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ITosicHuTebLHASI 3aIIUCKA.

“YacTo pyKHU 3HAIOT,

KaK pacmyTaTh TO,

HaJ[ 9YeM TIIETHO ObETCS pazym”
K.I' FOne

HUrpa c meckoM — 3TO ecTecTBEHHass W JOCTYMHas Mg Kaxzaoro pedeHka ¢dopma
NesTeNbHOCTU. PEOEHOK YacTo CIIOBAMHM HE MOXET BbIPA3UTh CBOM MEPEKUBAHUS, CTPAXH,
U TYT €My Ha MOMOUIb NPUXOASAT UIphl ¢ MeckoM. [lpourpeiBasi B3BOJIHOBABILIKE €rO
CUTYAaIlMH C TIOMOUIBIO UTPYIICUHBIX (PUTYPOK, CO3/1aBasi KapTUHY COOCTBEHHOTO MHpa U3
necka, pe0eHOK OCBOOOXK/IaeTCs OT HAmpsDKeHHs. A camoe TJIaBHO€ — OH MpuoOpeTaer
OECIICHHBIN OMBIT CUMBOJIMYECKOTO pa3pelIeHHs] MHOXKECTBA )KM3HEHHBIX CUTYaIlUi, Bellb
B HACTOSIIIEH CKa3Ke BCE 3aKaHYMBAETCS XOPOLIO!

[lepeHOoC TpaAMIMOHHBIX MEJArOTMYECKUX MIP B [ECOYHULY JaeT OOJbIIMA
BOCIIUTATENbHBIA 3P(DEKT:

o Bo-nepBbix, CyIIeCTBEHHO YCHIIMBAETCS KeJaHUue peOeHKa y3HAaBaTh YTO-TO HOBOE,
AKCIIEPUMEHTUPOBATH U pabOTaTh CAMOCTOSATEIBHO.

o Bo-BTOpBIX, B MECOYHUIIE MOIIHO Pa3BUBAETCS TAKTUJIbHAS YyBCTBUTEIBLHOCTH Kak
OCHOBA “py4yHOr0 MHTEJIEKTA .

o B-TpeTbhux, B urpax ¢ neckom 0osee rapMOHUYHO U MHTEHCUBHO Pa3BUBAIOTCS BCE
MO3HaBaTEIbHbIE (YHKIIMU (BOCHPUITUE, BHUMAHUE, MaMSTh, MBIIIUICHUE), a TAKXKe
peyb U MOTOpHUKA.

o B-ueTBepThIX, COBEPIIEHCTBYETCS MPEIMETHO-UTPOBasi JESITEIBHOCTh, YTO B
JTajdbHEUIIEeM  CIMOCOOCTBYET  Pa3BUTHUIO  CIOKETHO-POJICBOM  WIPBl U
KOMMYHHKAaTUBHBIX HABBIKOB peOeHKa.

o B-mAaThIX, ECOK, KaK U BOJIa, CIIOCOOEH ““3a3eMJISITh” OTPHUIATEIBLHYIO YHEPTUIO, YTO
0COOEHHO aKTyalIbHO B paboTe C “0cOO0BIMU’ IETHMHU.

JlanHas mporpamMMa npeamnoiaraet padoTy €Tl ¢ MeCKoM, Kak ¢ OOBIYHBIM, TaK U C
LBETHBIM, U KHUHETUYECKUM.

MaHuIyJISIUY € IECKOM MO3BOJISIFOT KOPPEKTUPOBATH SMOLMOHAIBHO-TMYHOCTHYO
Y TI03HABATEIbHYIO cephl JeTeil, COBEPIICHCTBOBATh MEJIKYIO MOTOPUKY, TPEHUPOBAThH
MEXIOJyIIapHOE B3auMoaencTBre. Urpbl ¢ MecKOM CIOCOOCTBYIOT CHUKEHUIO
TPEBOKHOCTH y JIETEN, OBBIILICHUIO YBEPEHHOCTH B c€0€ U CBOUX CHJIaX.



HporpaMMa pa3pa60TaHa B COOTBCTCTBHH C HOPMATUBHO — IIPABOBBIMH JOKYMCHTAMMU:

- ®enepanbabiM 3ak0HOM OT 29.12.2012 No 273 — @3 “O06 obpa3oBanuu B Poccuiickoi
Oenepanun’”.

- CanlluH 2.4.1.3049-13 “CanuTtapHo — 3NUAEMHOJIOTUYECKHE TPEOOBaHUS K YCTPOUCTBY,
COJICP)KaHUIO U OPTAaHU3AIHNH PEKUMA PAOOTHI B JOMIKOJIBHBIX OpTaHU3AIMIX .

- YcraB MBJIOY «/letckuii cang Nel oOiiepa3BuBaroiiero Bujaa» c. 3ejeHell.
IIporpamma HanpaBJ/ieHa Ha:

- Pa3zBuTHe MEJIKOW MOTOPUKHU U TTOBBIIIEHUE TAKTHJILHOW YyBCTBUTEIBHOCTH.
- PazBuTHe BOOOpakeHUS, TBOPUECKOTO MBIIILJICHUS.

- PazBuTHe BBICITUX TICUXUYECKUX (DYHKITHM.

- PasButHe AByX mOJyWIapuil TOJOBHOTO Mo3ra (aKTUBHU3ALMIO CTPYKTYp MO3ra,
MEXIOJYIIIAPHOTO B3aUMOJICUCTBHS).

- Cusarue CTpecCa U rapMOoHHU3alA BHYTPCHHCIO COCTOAHUA.

Peanu3anusi nporpaMMbl BKJIKOYAET B ceds 3 0JI0Ka:
* Uzpwt ¢ cyxum neckom.

JlaHHbId OJOK UIP M YNPAaXKHEHUH CTAOMIM3UPYET 3MOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE JETEH,
pPa3BUBAET JIbIXAaTEIbHYI0 MYCKYJATypy, p€UeBOi ammapar, 0jiarojapsi TAKUM CBOMCTBamM
CyXOr0 IECKa, KaK CBIIYYECTh, TEKyU€ECTh U JETKOCTb.

* Uzpbi ¢ MOKpBIM necKom.

JlanHbli OJOK UTp M yHPaKHEHUW pa3BUBAIOT MMO3HABATENbHBIA UHTEpEC y nerel. Takue
CBOMCTBA MOKpOI'O IECKa, KaK NPWIMIAHUE U YACPKUBAHUE LIEIOCTHOCTU I1O3BOJSIOT
JETSIM MpuaaBath (GOpMY CBOUM IMEPEKUBAHUAM, IKCIIEPUMEHTUPOBATh C HUMHU, MEHSTh
UX, a 3aTEM IPUCBANBATh HOBBIY YyBCTBEHHBIN OIIBIT.

e Ilecounan anumauusn.
Ortor OJOK TpeamnojiaraeT 3HAKOMCTBO JIETeH C HETPaJUWIMOHHBIM HaIlpaBJICHHEM
1300pa3UTENHHOTO UCKYCCTBA — PUCOBAHUEM IECKOM.

Heab Kpy:KKa: pa3BUTHE SMOITMOHAIBHO-THYHOCTHON CPEphl U MEIKOW MOTOPHKH PYK
MIOCPEICTBOM MIECOUYHOU UTPOTEPATUHU.



3agaum:
1. CiocoOcTBOBaTh 0OECTIEUEHUIO TICUXOJIOTHYECKOTO OJIaronoayyus U 3A0POBbs IETeH;

2. CriocoOCTBOBATh CHITHIO MBIINICYHOTO HAMPSDKCHHSI, CTAOMIN3AIA AMOIIMOHATEHOTO
COCTOSIHUS;

3. Pa3BuBaTh mo3HaBaTeIbHBIC IPOIECCHI (BOCTIPUSTHE, BHUMAHUE, TTAMSITh, 00pa3HO-
JIOTUYECKOE MBIIIIICHUE, POCTPAHCTBEHHOE BOOOpaKeHNE);

4.  TlpoOyxnaTh  MO3HABATEJIbHYKD  AaKTUBHOCTh  JETEH,  COBEPIICHCTBOBATH
KOMMYHUKATHBHBIC HABBIKH, PA3BUBATh COBMECTHYIO JEATEIbHOCTD JIETEH.

5. Pa3BuBaTh TaKTUIbHO-KUHETUYECKYIO YYBCTBUTEIIBHOCTD, MEJIKYIO MOTOPUKY PYK;

6. Pa3zBuBaTh TBOpUECKOe BOOOpakeHHE, 3PUTEIHHO-IIPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTHPOBKY,
3pUTEIBLHO-MOTOPHYIO KOOPAHHALIMIO;

7. CrocoOCTBOBAaTh Pa3BUTHIO OOBEKTUBHOM CAMOOLEHKH, YYBCTBY KOHTPOJISI CBOETO
NOBEJICHHUSI, BOCIIUTHIBATH ITOJIOKUTENIBHBIE Ka4ueCTBa JIUYHOCTH: YCUIUUBOCTD, TEPIICHUE
UT. I

Opranuzanusi padoThI:

o PexuM okazaHMs JOMOJHUTEIBHBIX YCIYT YCTaHABIMBAECTCS B COOTBETCTBUU C
CanlluH 2.4.1.3049 — 13

o IIporpamma paccuurana Ha 1 rog oOydeHusl.

o [I'pynma moxet HacuutbiBaTh 10 10 uenoBexk.

o ®opma opraHuzanuu 3aHITHUN — rpynnoBas. llepuwonnyHocTs 3aHsaTHR - 1 pa3 B
Hezenmo (utoro 32 3aHATHUS 32 YUeOHBIN TOJT), BO BTOPOU MOJIOBUHE JTHS.

JIMTeIbHOCTD 3aHATHIL: U1 neTeit 3-4 net — 15, nns neteit 4-5 net — 20 MunyT
YciaoBusi padoThI ¢ 1eTHMHU:
1. Cornacue u xenaHue peOeHKa.

2. Hanuuue noroBopa ¢ poautensiMu pedenka «O0 oka3zaHUU IUIATHBIX JTIOMOJHUTEIbHBIX
YCIYT» B ABYX 3K3EMIUISpax.

B y4eOHbIii poliecc BKIIOYAIOTCS caMble pa3HOOOpa3HbIe, UTPOBBIE MATEPHAIIBI C TECKOM,
KOTOpBIE TMO3BOJIIIOT CHelaTh HMX JOCTYHNHBIMH, COJAEPKATEIbHBIMH, WHTEPECHBIMH,
NO3HABaTEeIbHBIMH U Pa3BUBAIOIIMMHU. Takoe HECTaHJapTHOE pEIICHHE CHOCOOCTBYET
OPEKpPacCHOMY TOHHU3HMPYIOLIEMY U  3/J0pOBbecOeperaromeMy JACHCTBUIO, a TakKkKe
MOJIOKUTENIBHO BIUSET HA SMOLIMOHAIBHO-IMYHOCTHYIO CPepy AOLIKOIbHUKOB.

MeToabl U NPUEMBI:

e OMOIMOHAIBHO-HAIIPABJICHHBIN MTOKA3,
o pabota o obpasiy,



e 00BsICHEHHE / KpaTKOE, YeTKOE, IMOIIMOHATLHOE /

e DJJICMCHTHI  IICUXOTMMHACTMKH /  pellakcalus,  KOHTAaKTHBIH  Maccaxk,
JbIXaTeJIbHBIC YIPAXHCHHS, TAKTUIbHBIC 00CIeI0OBaHUS /.

o Urpbl HOCAT UTPOBOE COJIEPIKAHHUE, ITO IIOMOTaeT 3aUHTEPECOBATh U

aKTUBU3MPOBATh JICTCH, BOWTH B KOMMYHHUKATHBHBIN KOHTAKT, CAMOPEAIN30BaThCS
B JICITEILHOCTH, CTAOMIM3UPOBATh BHYTPEHHEE COCTOSIHHE, BbI3BAThH
[IOJIOKATEIBHBIE DMOIIUH /.

@opMbI padoThI: TPYIIIIOBLIC UTPHI, UTPHI B ITApaX, HHANBUIYAIbHBIE HTPHI.
OO0Omasi cTpyKTYpa 3aHATHIM:
1. IlpuBercTBHE

2. Puryan BXOXJeHHMS B TIECOYHBIA MHUpP (CEHCOpHAs CTUMYIANMS: CIyXOBasd,
TaKTUJIbHAS).

3. Hogas urpa unu 3amanue ot [lecounoit deu.

4. PenaxkcaninoOHHOE YIIPaKHEHHUE UM CBOOOIHAS UTPA.

5. Purtyan BeIX0oAa U3 IECOYHOTO MUpA.
O6opynoBanue:

1. Smuk ns necka (mecounuiia, pazmep B cantumerpax: 50x70x8. Cuuraercs, 4To Takoi
pa3Mep MECOYHUIIBI OTBEYAET 00BEMY TOJISI 3PUTEITHHOTO BOCIIPHUSTHSI.

2. llenTp BOMBI U TIECKA.

3. HucThlid, MPOCESTHHBIN MECOK.

4. «Komnexius»y MUHUATIOPHBIX (DUTYPOK U Pa3TUIHBIA TPUPOTHBIN MaTepral.
5. CBeroBoii cTon

6. Tpadapetsl, TpyOOUKH, ISl pUCOBAHUS TTECKOM.

7. Paznuunbie GOpMOYKH JJ1 paOOTHI C MOKPBIM U KUHETUYECKHUM TIECKOM.

8. Kunetnueckuii necok.

9. LIBETHOI IIECOK.

10. UnauBuyanbHbIe TECOYHUIIBI-TTOTHOCHI.

JIns ycuneHnst BO3IEUCTBHS IIECOYHOM TEpaAIlMM B IPOLIECCE UIP U YNPAKHEHUN MOKHO
UCIIOJIb30BaTh MY3bIKaJIbHBIE  MPOU3BENECHUSA, HAIpUMEp: «3BYKHM MPHUPOIBD,
PENAKCAMOHHYI0 U KIACCUYECKYH0 MY3bIKY, PEKOMEHIOBAHHYIO ISl IETEU OIIKOJIBHOIO
BO3pacTa. A TaxkKe [BETOBOM MOAYJIb JUIsl ITOACBEUYMBAHUSA IIECKA, I'I€ IETH CO3AI0T CBOU



PUCYHKHU Ha IECKE, YTO IMO3BOJISIET PEOCHKY PAaCKPBITh B €CTECTBEHHOM OOCTaHOBKE CBOM
TBOPYECKHUI NOTEHLIHAJ, pa3BUTh BOOOpaxxeHUe, (paHTa3uIo.

O)KI/IIlaeMbIe pe3yJbTaThI:

* OOecrnieyeHue ICUXOJIOTMYECKOr0 3MOLMOHAIBHOIO OJIaronoiayyus, CHATUE HEPBHO-
NICUXUYECKOr0 HANPSKEHUS, CTA0MIN3aLUs SMOLIMOHAIBHOI'O COCTOSIHUS;

» CHMKCHHUC HETATHBHBIX TPOSIBICHHUH (CTpax, arpeccHsi, TPEBOXKHOCTb), YMCHBIICHHE
IPOSBIICHUI OTPHUILIATENIBHBIX SMOLUH (3710CTh, 00H/1a, THEB U T. [1.);

* JloBbllIEHWE  TAKTUIBHO-KUHETUYECKOW  YYBCTBUTEIBHOCTH,  I[O3HABATEIBHOU
AKTUBHOCTHU U MEJIKOW MOTOPHUKH PYK;

* [ToBbIIIIEHNE YPOBHS Pa3BUTHS ICUXUUYECKUX MMO3HABATEIBHBIX MPOLIECCOB;
* [ToBbIieHue u oboramnieHue CI0BApHOTO 3amaca, KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB JIETEH;

* [IoBrIllICHHE CaMOOLICHKH JOIIKOJbHHKA,



KanengapHo-temaTu4eckoe NJiaHUPOBAHUE 3aHATHIA:

Ne Bpems Tema Conepxxkanue 3aHATHSA
3aHAT | MpoBeEae 3AaHATHUA
us HUSA
1 0s10k: UIrpeI € CyXUM MECKOM
1 «31paBcTBYH, | 3HAKOMCTBO C IECKOM H OO0OpYyJOBaHHEM. 3HAaKOMCTBO C
necok!» [Tecounoil ¢eeil. 3HaKOMCTBO C IpaBUJIAMHU IOBEIEHUS BO
BpeMs paboThI C IIECKOM.
)
2 2 «Hamm [TpuBerctBue. IloBTOp MpaBmi noBeaeHHUs BO BpeMs pabOThI
©
= JalOIMIKK» | C IECKOM. YIpakHeHue «Pa3roBop ¢ pykamm».
=
3}
3 @) «UysctBu- | [IpuBerctBue. [loBTOp MpaBmiI moBeaeHHs BO BpeMs pabOTHI
TEJIbHBIE ¢ neckoM. YnpaxxkHeHusi «HeoObIKHOBEHHBIE CIENbI»,
napowkn» | «Ilecounsiit noxauk», «llecounslii BeTep».
4 «¥Y3opel Ha | [IpuBercTBue. IloBTOp MpaBmil NOBEAEHUS BO BpeMsi pabOThI
IIECKE» C IIECKOM. YIIpaKHEHHUE « Y 30pbI Ha IIECKEY.
5 «MpI1 [Tpuserctue. [ToBTOp MpaBmiI MOBEAEHHUS BO BpeMsi pabOTHI
cO3/1aeM ¢ meckoM. «llepBbIii ypok BOMIIEOCTBA: JieC, TMOJSHA U UX
-
s MHUDP» oOuTaTenny.
E
6 ; «MpI1 [IpuserctBue. [loBTOp NpaBui NOBEAEHUS BO BpeMsi pabOThI
o co3zaeM ¢ meckoM. «BTopoit ypok Bosmie6CcTBa: MOpe, peKa, 03epo U
MUDP» ero oouTaTenuy.
7 «Ilecounsie | [IpuBerctBue. [1oBTOp MpaBUiI MOBEIEHUS BO BpeMsi paOOTHI
MIPSATKI C meckoM. YmnpaxHeHHe «CekpeTHble 3aJaHus KpOTOBY,
«ITecounbie mpsATKU.
8 «BommeOnsit | [IpusercTBue. [loBTOp mpaBui nmoBeAeHUs BO BpeMsi paObOThI
KpyI» ¢ neckoM. YnpaxsHeHue «llecounslit kpyr». MbeITbe pyk
9 2 «Anmmikanus | [IpuBetcTBre. 3HAKOMCTBO ¢ MPaBUIaMH pabOThI C IBETHBIM
g U3 IIBETHOTO | jeckoM. Anmuinkanus «llecounoe HacTpoeHne.
R
E IIeCKa»
10 «Bomme6nas | [IpuBercrBue. [loBTOp MpaBmiI MoBeneHUS BO BpeMsi pabOThI

CTpaHa»

C ITICCKOM. C03)IaHI/Ie «Bonmeonoit CTpaHbD» B INICCOYHUIIC.




11 [Tonenka [TpuBerctBue. IloBTOp MpaBml OBEAEHUS BO BpeMsi pabOThI
«banoukn- | c meckoM. Ilonenka «baHOUYKN-HACKITY K.
HACBIITY KW
2 0s0k: HUrpbl ¢ MOKpPBIM IECKOM
1 «3npaBcTByH, | [IpuBercTBHE. 3HAKOMCTBO C MpPaBUIAMU PaOOTHI ¢ MOKPBIM
MOKpBII IECKOM. 3HAKOMCTBO CO CIIOCOOAMHU YBJIa)KHEHHUs MECKa, CO
necok!» CBOMCTBAMM MOKPOIO II€CKa.
2 «Orneuatku» | [IpuserctBue. [ToBTOp nmpaBui pabOThl ¢ MOKPBIM HECKOM.
é_ Vnpaxnenne «OtneuaTkn», urpa «Ues TeHb?».
©
<
3 5 «IIecounsie [TpuBerctBue. IloBTOp MpaBmil pabOTHI C MOKPBIM IECKOM.
= CTPOUTEIIN Hrpa «Hopxu-xonmukw», «llecounsie ctpoutenm».
4 «IIecounoe [TpuBerctBue. IloBTOp MpaBmil pabOThI C MOKPBIM IIECKOM.
HAcTpoeHue» | 3HaKOMCTBO JeTel ¢ rpaduyeckuM croco0oM 0003HaUEHHS
OMOLMH YEJIOBEKA Ha IIECKE.
5 «OmnacHas [TpuBerctBue. IloBTOp MpaBmil pabOTHI C MOKPBIM MECKOM.
4 TOpKa» Urpa «OmnacHas ropka» u «ToHHENbY.
&
6 & «Bonmebnsrii | [IpuBercTBUE. 3HAKOMCTBO CO CBOMCTBAMH KMHETHYECKOTO
==
3 TECOK» necka. Ynpaxuenue «Knonoukuny, «Ilmaroukmny»,
«Tpancnopr».
7 «Manenskue | IlpusercrBue. IloBTOp npaBui paboOThl ¢ MOKPBIM IIECKOM.
neKapm» Hrpa «Ilexapu» ¢ UCIIONB30BAHUEM BIIAKHOTO IIECKA U
[IBETHOI'0O KUHETUYECKOTO NIECKA.
8 2 «IIecounsie [IpuBercTBHre. 3HAKOMCTBO AETEN C U3TOTOBJICHUEM
= o .
< cMecH» MIECOYHBIX CMecel. JIernKka CHETOBUKa U3 MTECOYHONW CMECH.
="
&
9 é’ «ITobenurens | IlpusercrBue. IloBTOp NpaBui paboOThl ¢ MOKPBIM IECKOM.
3JIOCTHY VYnpaxuenue «IlodeauTens 310cTHY.
10 «Ilecounas [Ipuserctsue. [loBTOp NpaBuil pabOTHI C MOKPBIM ITECKOM.
CTpaHa» Co3nanue cTpaHbl U3 MOKPOTO TIECKA.
11 «®DanTazun [Ipuserctsue. [ToBTOp NpaBuil pabOTHI C MOKPBIM ITECKOM.
Ha MOKPOM Co3nanne KOMITO3UIUI U3 MOKpOTro necka. oToBbICTaBKa
TIECKEe» MIECOYHBIX KOMITO3UITHH JIEeTEH.
3 0JIOK: mecoYHasi AaHUMALMS
1 «PucoBanue | [IpuBercTBHe. 3HaKOMCTBO ¢ 000pynoBanueM. [lanpunkoBas
IIECKOM» rUMHacTHKa «benouka n 6enpuaTa». 3HAKOMCTBO C
- IpaBUJIAMHU TIOBEJECHUS BO BpeMsl pabOThI ¢ IECKOM.
— Crioco6b! pucoBanus Ha niecke. [1epBblif crioco0: CBETIBIM MO
> TEMHOMY.
2 «ITecounoe [TpuerctBue. [ToBTOp MpaBwMII MOBEICHUS BO BpeMs pabOThI




BOJIIIEOCTBO» | ¢ meckoM. [lanbunkoBasi THMHACTUKA. 3HAKOMCTBO C
TEXHUKaMU M ITpUeMaMu pucoBaHus Ha niecke. Criocoo
PHCOBaHMS MIECKOM: TEMHBIM 110 cBeTiIoMy. [IpocThie
rpaduueckue yrpaxHeHusl.

3 «Cpetur [TpuBetctBHe. [ToBTOp MpaBuiI MOBEACHUS BO BpeMs pabOThI
COJIHBIIIKO» | ¢ meckoM. [lanpunkoBas rumMHacTuka. PucyHok
«COTHBILIKOY.
4 «Hckynan [TpuBercTBue. IloBTOp MpaBmiI MOBEACHHS BO BpeMs pabOTHI
YTEHKa» ¢ nneckoM. [lanpunkoBas ruMHacTUKa. PUCYHOK yTEeHKa 110
Tpadapery.
5 «ITapannensno | [IpuBerctBue. [IoBTOp MpaBmII MOBEACHUS BO BPeMsI paOOTHI

€ PUCOBAaHHUE» | ¢ rreckOoM. [lalbuMKOBasg THMHACTAKA. 3SHAKOMCTBO C
TEXHUKOW PUCOBaHUSI 00EMMH pyKaMH OJJHOBPEMEHHO.

é Pucynoxk «baboukay.
o
="
6 = «PykaBuukm» | IlpusercrBue. [loBTOp npaBui noseaeHust BO Bpemsi paboThbI
< ¢ neckoM. IlanpunkoBas ruMHAcTHKA . Y IPaKHEHUE
«PykaBUYKWY.
7 «Becennue | I[IpuserctBue. [1oBTOp IpaBUiI OBEIEHUS BO BpeMs pabOThI
L[BETBD» ¢ neckoM. [lanpunkoBas rumHacTika. OTpaboTKa IpUEMOB
HaCBINIaHU U3 KyJlauKa, U3 NalblEeB; BTUPAHUS NAJIBLIEM,
KynaykoM. Pucynok «LIBeTsD».
8 «dopucyit | IIpuerctBue. [IoBTOp MpaBuiI MOBEAEHUS BO BpeMsl pabOTHI
KapTUHKY» | ¢ neckoM. [lampunkoBas ruMHacTuka. JlopucoBeIBaHuE
reOMETPUIECKUX (PUTYP 10 3aKOHUEHHOTO N300PaKESHHUS.
9 = «Ha uaro [TpuBerctBue. [loBTOp MpaBmiI MOBEACHHS BO BpeMs pabOTHI
<
S ITOXO0XKHU ¢ neckoM. [lanpunkoBas ruMHacTUKa. JJoprucoBbIBaHUE
JTaJIOMKW» | OTIEYATKOB JIAJOMIEK IO 3aKOHUEHHOTO H300paXKeHHUSI.
10 [Toner [IpusercrBue. [IoBTOp NpaBuiI ¥ MPUEMOB PUCOBAHUS

¢danrazun | meckom. CBOOOIHOE PHICOBAHHE.

Bcero 32 3ansaTus.
Hcnoab3yemas aureparypa:

v’ TI'pabenko T. M., 3unkesuu-Escrurneea T. [I. Uymeca Ha mecke: IIpakTukyMm 1o
necouHnoit Tepanuu. — Cno6., 2001.

v Emanumunesa O. FO. Ponb meco4Hoil Tepamuu B 3MOIMOHAJBHOM cdepe mereit
TOIIKOJIbHOTO Bo3pacTta: KoHcmekthl 3ansatuil. Kaproreka urp. — Cn6. : OO0O
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