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1. HEJEBOM PA3/EJIL

1.1. IlosicHUTEJIbHAS 3ANUCKA.

[Iporpamma cocraBineHa Ha OcHOBe [IpuMepHON OCHOBHOW 0O0pa30BATENBHONW MPOTPAMMBI
JOIIKOJIBHOTO  OOpa3oBanmsi  (0J00peHa  pemieHueM  QelepaibHOTO  y4eOHOTO  METOIUYECKOTO
oOveuHEeHUS 1O o0O0meMy ob6pa3oBanuio 20.05.2015 roma Ne 2/15) B coorBerctBUu ¢ PI'OC
JIOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHus,

- (Ilpuxkaz MunucrtepctBa oOpasoBanust U Hayku Poccuiickoit ®enepanun (MunoOpHayku
Poccun) ot 17 okts16pst 2013 r. N 1155 r. Mocksa "O6 yTBepkaeHnn (peaepansbHOTO TOCYIapCTBEHHOTO
00pa30BaTeNIbHOTO CTaHAApTa JOLIKOJIBHOrO oOpa3zoBaHusa", 3apeructpupoBaH B Muniocte PO 14
HOs10ps 2013 1. Peructpanuonnsiii Homep Ne30384)

- [Ipukazom MunucrepcrBoMm npocserienus Poccuiickoit ®denepanuu r. Mocksa ot 31.07.2020r.

Ne373 «O06 yTBepKIeHUU TOPSIKAa OpPraHM3allMd W OPraHW3allid OCYIIECTBICHUS 00pa3oBaTeNbHON
JEATeIBbHOCTH TI0 OCHOBHBIM 00IIe00pa3oBaTeNbHBIM IMPOrpaMMaM — OOpa3oBaTEIbHBIM MPOTpaMMaM
JIOIIKOJIBHOTO 00pa3oBaHUs»
B Ilporpamme yuTeHbl KOHIIETITyaJbHbIE MOJOXKEHUS BapUATHUBHON 00111€00pa30BaTEIbHON MPOrpaMMBbl
JIOTIIKOJIBHOTO 00pa3oBanus «OT poxkaenus A0 mkoasn mofd pen. H.A. Bepakcei, T.C. Komapogoii, M. A.
BacunbeBoil. — M.: Mo3zauka-cunre3, 2015; xoMIuieKCHOW 0Opa3oBaTeNbHOW NPOrpaMMbl Ui AeTel
panHero Bo3pacta «llepBbie marun» /E.O.Cmupnosa, JI.H.I'anuryzosa, C.}O.MemepsikoBa. — M.: OOO
«Pycckoe croBo — yaeOHuk», 2019 (nanee nporpamma «IlepBbie marny).

[IporpamMma coctaBiieHa ¢ y4€TOM OCOOEHHOCTEM 00pa30BaTENBHOTO YUPEXKIEHUS, PErHOHa M
MYHUITUIIATIUTETA, 00pa30BaTEIbHBIX MOTPEOHOCTEH M 3alPOCOB POIUTENCH (3aKOHHBIX MPEICTABUTEIICH )
BOCITUTAHHHUKOB.

[Iporpamma mocTpoeHa ¢ Yy4€TOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH JeTe W HampaBlieHa Ha
(dbopMHpOBaHHE U TMOJHOIEHHOE CTAaHOBJICHHUE BEAYyILEH A OIIKOJbHUKOB MTPOBOM NESATENBHOCTH, a
Takke 00ecreyrBaeT MPeeMCTBEHHOCTh PaHHEr0 U JIOIIKOJIBLHOTO BO3pacTa.

Lenbio paboyeil mporpamMmbl SBISETCS CO3/JaHUE OJMArONpPUSITHBIX YCIOBHUH JUIsl MOJTHOLIEHHOTO

IIPpOXXHUBAaHUA pe6eHKOM JOMIKOJIBHOI'O ACTCTBA, (bOpMI/IpOBaHI/Ie OCHOB 0a30BOI KYJIbTYPbI JIMYHOCTH,
BCECTOPOHHEE PA3BUTHEC IICUXUYCCKUX H (1)I/I3I/ILI€CKI/IX Kau€CTB B COOTBCTCTBHHM C BO3PACTHBIMHU H
HUHAWBUAYAJIIbHBIMHA OCO6CHHOCTHMI/I, IIOATOTOBKA K KHM3HM B COBPEMCHHOM 06H_IeCTBe, K O6yLIeHI/IIO B
IIKOJIC, obecreyeHne 0Oe30MaCHOCTHU KU3HCOACATCIBbHOCTH OOIIKOJIbHHUKA. Ot e peam3yroTCd B
Imponecce paSHOO6pa3HBIX BH 0B HGTCKOﬁ JCATCIIbHOCTH HFpOBOﬁ, KOMMYHHKaTHBHOﬁ, pr,[[OBOﬁ,
HOSHaBaTeJ'IbHO-I/ICCH@ﬂOB&TCHLCKOﬁ, HpOHYKTHBHOﬁ, MYSBIKaJ'IBHO'XYHO)KGCTBGHHOﬁ, YTCHUA.

Z[J'ISI JIOCTHKEHMS 1eNIeh IIporpaMMbl NIEPBOCTCIICHHOC 3HAYCHNEC UMCIOT CIICAYIOMIUC 3aJa4u:

L4 3a00Ta O 340POBLEC, SMOIHNOHAIILHOM 6J'Ial"Ol'IOJ'Iy‘II/II/I U CBOCBPECMCHHOM BCCCTOPOHHEM
Pa3BUTHUH KaXKAOI'O pe6eHKa;

L4 CO3J1aHUC B I'pylIiax aTMOC(bepH T'YMAaHHOTO " ,Z[O6pO)KeJIaTeJIBHOF0 OTHOIICHHA KO BCEM
BOCIIMTaAaHHUKAM, 4YTO TIO3BOJIUT PAaCTUTh HX 06H_II/ITGJ'IBHBIMI/I, ):[O6p]':»IMI/I, J'IIO603HaTeJ'ILHLIMI/I,
HWHUIUATUBHBIMHU, CTPCMAITUMHUCH K CAMOCTOATCIIBHOCTH U TBOPYCCTBY,

o MaKCHUMaJlbHOE HCIOJb30BAHWE PAa3HOOOpPA3HBIX BHUIOB JETCKOM JAEATENIbHOCTH; UX
MHTETpaLus B LEJSX MOBBIIEHUS 3PPEKTUBHOCTH 00pa30BaTEIBHOTO MPOLECCa;

J TBOpYECKasi OpraHu3aius (KpeaTuBHOCTh) BOCIUTATEIbHO-00pa30BaTeIbHOTO MPOLECcCa;

. BapMAaTUBHOCTh HCIOJIBb30BAHUS 00pa30BaTEIbHOTO MaTepHala, MO3BOJISIONAs pa3BUBATh

TBOPYCCTBO B COOTBCTCTBUU C HHTCPCCAMU U HAKIIOHHOCTAMU KAXKIOTO pCGCHKa;
L4 YBAXKHUTCIIBHOC OTHOIICHHUEC K PE3YJIbTaTaM JCTCKOI'O TBOPYCCTBA,

3



. €IMHCTBO IOJIX0J0B K BOCIIUTaHUIO eTel B ycnoBusx JJOVY u cembu;

o COONIOJICHNE TIPEEeMCTBEHHOCTH B padoTe JAETCKOro caja M HadalbHOM IIKOJIBI,
UCKITIOYAIOIIEe YMCTBEHHBIE M (PU3MUECKHE Teperpy3ku B coJepKaHuU oOpa3oBaHUs peOEHKa
JOUIKOJIBHOTO BO3PacTa, 00ecrieurnBas OTCYTCTBHE JIABJICHUS IPEAMETHOTO 00y4eHusl.

Paboyas mporpamma npecTaBieHa B BHJIE TOJITOCPOYHOTO IJIAHUPOBAHUS, OXBATHIBAIOIIETO TISITh
HaIpaBJIEHUH pa3BUTHS U 00pa3zoBaHus aereit B cootBeTcTBuu ¢ PI'OC J10:

— [lo3HaBarenbHOE pa3BUTHE, KOTOPOE B PAHHEM BO3pACTe peaU3yeTcsl B IPEIMETHOU
NEeATEeNbHOCTH AETEH.

— PedeBoe pazBuTHe, KOTOPOE B paHHEM BO3PACTE PEaTH3yeTCs B OOIICHUN CO B3POCIIBIM.

— ConuanbHO-KOMMYHUKAaTUBHOE PAa3BUTHE, KOTOPOE MPUMEHUTENBHO K paHHEMY BO3pacTy
MIPENIoaraeT pa3BUTHE OOIIEHHUS CO B3POCIHBIMH M CBEPCTHHKAMM, OCBOCHHE KYJIbTYPHBIX HOPM
MTOBECHUS.

— Xyn0KECTBEHHO-ICTETUYECKOE pa3BUTHE, HAIPaBICHHOE Ha TNpUOOIIEeHHEe JAeTed K
M300pa3UTENbHOM, TeaTpaIu30BaHHON JAEATEIbHOCTH, MY3bIKaIbHOE Pa3BUTHE.

— Ouznyeckoe pa3BUTHE B XOJI€ OCBOEHHS JETbMHM OCHOBHBIX BHUJOB JBHUIaTEIbHOMN
aKTUBHOCTH, (HOPMHPOBAHHE HABBIKOB 3/J0POBOT0 00pa3a )KU3HHU.

[Iporpamma chopMupoBaHa B COOTBETCTBUU C OCHOBHBIMU MPUHIUIAMH, OMPENeTEHHBIMU
®denepalibHbIM rOCYAapCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM CTAHIAPTOM JOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUS:

— MOAJIEP’KKH pa3HOOOpa3us IeTCTBA;

— COXPAHEHHUs YHUKAJIbHOCTH M CaMOLICHHOCTH JOIIKOJBHOTO AETCTBA KaK Ba)KHOI'O dTala B
001eM pa3BUTHHU peOCHKa,

— MIOJIHOLIEHHOE  MpOXKHMBaHWE pEOEHKOM  BCEX  JTaloOB  JIOIIKOJBHOIO  JETCTBa,
amrtuukanuu (00orameHus) J1eTCKOTO Pa3BUTHS;

— CO3/1aHusl ONarompusTHOW COLMANbHOM CUTyallMM pa3sBUTHUS KaXAOro peOeHKa B
COOTBETCTBHUU C €r0 BO3PACTHBIMU U MHMBHIyalbHBIMU OCOOCHHOCTSMU U CKJIIOHHOCTSMU

— peamuzanus IIporpammsl B dopmax, cneuupuyeckux s IeTed; JaHHOM BO3pacTHOM
IpyIIBL, Ipexe BCero B (GopMe UIpbl, I03HABATEIbHON U MCCIIE0BATEIbCKOM NEesTENbHOCTH, B (hopme
TBOPYECKON aKTUBHOCTH, 00ECTIEUUBAIOLIEH XYyA0KECTBEHHO

— 3CTETUYECKOE pa3BUTHE PEOCHKaA;

— JUYHOCTHO-PA3BUBAIOIIUNA M TI'yMaHUCTHYECKUHM XapaKTep B3aUMOJEHCTBUSA B3POCIBIX
(ponuTenelt (3aKOHHBIX IPECTaBUTENEH ), IEIarOTHYECKUX U UHBIX paO0THUKOB OpraHus3alnun) U Jaere;

— BO3MO’KHOCTh OCBOEHUS peOEHKOM [IporpaMMbl Ha pa3HbIX dTanax e peaau3anum;

— npuoOLIeHne JeTeil K COLMOKYJIbTYPHBIM HOpMaMm, TpaJulUsM CeMbH, oOllecTBa U
rocyzapcTBa;

— (dbopMupoBaHHE MO3HABATEIbHBIX NHTEPECOB U MO3HABATEIbHBIX JAEHCTBUM pedeHka uepes
€ro BKJIIOUEHHUE B PA3JIMYHBIE BUJIbI IEATEIBHOCTH;

— MOAJIEPIKKA MHULIMATUBBI JETEW B Pa3IMUHBIX BUJAX IEATEINBHOCTH;

— ydeTa 3THOKYJIBTYPHON U COLMAJIBHON CUTyalluH pa3BUTHUS ACTEH.

B IIporpamme yuteHs! IpHHIHMITBL porpammsl «Ilepsbie maru» (c. 7-10).



1.2. [InanupyemMsble pe3yabTaThl 0CBOeHUA IIporpaMMbl

IeseBbie OpHEHTHPBI

Crnenuduka JOMKOIBHOTO JETCTBA (TMOKOCTH, IUIACTHYHOCTH pPa3BUTHS pPeOEHKa, BBICOKHUI
pa3dpoc BapHAHTOB €r0 PAa3BUTHUA, €r0 HEMOCPEICTBEHHOCTh M HENPOM3BOJIBHOCTH) HE TI03BOJIAET
TpeOoBaTh OT peOeHKa TOIMIKOIBHOTO BO3PACTa JOCTHKEHHSI KOHKPETHBIX 00pa30BaTEIbHBIX PE3yIbTaTOB
1 00yCJIOBIMBAET HEOOXOJMMOCTH OIPEIENICHHS PE3yJIbTATOB OCBOCHHUSI 00pa30BaTEIbHON MPOTPaMMBbI B
BUJIC IIEJIEBBIX OPHUEHTHPOB. lleneBble OpUEHTHPHI JOLIKOJHLHOTO OOpa30BaHMs, NPEACTABICHHBIC B
OI'OC MO, cnemyer paccMaTpuBaThb KakK COLMAIbHO-HOPMATUBHBIE BO3PACTHBIE XapaKTEPUCTUKU
BO3MOJKHBIX JOCTI)KCHUM peOeHKa. DTO OpPUEHTHUP JUIS TENaroroB M pojauTesied, 00o3Havaroniui
HaIpaBJIEHHOCTb BOCIIUTATENILHON JIESTEIIbHOCTH B3POCIIbIX.

IleneBbie opueHTHPHI 00pPA30BaHUSA B MJIaJleHYeCKOM M PaHHEM Bo3pacTe

J PebGeHok wuHTepecyeTcsi OKpYKAIOIIMMU MpeIMeTaMu U aKTUBHO JIEHCTBYeT C HHMHU;
SMOIIMOHAIIBHO BOBJICYEH B JEHCTBUS C WUrPYIIKaMH U JPYTUMU NPEIMETAMM, CTPEMUTCS MPOSBISATH
HAaCTOMYUBOCTH B JOCTHKEHUHU PE3YJbTaTa CBOUX ACUCTBUM.

J Ucnonb3yer cnenuduueckue, KyabTypHO (GUKCHPOBAHHBIE MpeIMETHbIE NEHCTBUS, 3HAET
HazHaueHHe OBITOBBIX MPEIMETOB (JIOKKH, pacueckd, KapaHjalia W Ip.) U YMEET IMOJIb30BaThCsl MUMH.
Brnageer mpocteiimuMu HaBBIKAMU CaMOOOCITY)KMBAHUS; CTPEMUTCS MPOSBIATH CaMOCTOSITEIBHOCTD B
OBITOBOM M UTPOBOM IOBEICHUH; IPOSBIISET HABBIKU OMPSITHOCTH.

J [IposiBisier oTpunaTeIbHOE OTHOLIEHHE K TPYOOCTH, KaJHOCTH.

o CoOmnroaeT npasuiia 3J€MEHTApPHOHN BEXIMBOCTH (CaMOCTOSITENIBHO HIIU 110 HAITOMUHAHUIO
TOBOPHUT «CIACHO0», «3PaBCTBYUTE», «JI0 CBUIAHUM», «CTIOKOWHOW HOYM» (B CEMbE, B TPYIIE)); UMEET
NEepPBUYHBIE MTPEICTABICHUS 00 JIEMEHTAPHBIX MpaBUIaX MOBEJCHUS B JETCKOM Caly, A0Ma, Ha YIHLE U
cTapaercsi CoOI0IaTh UX.

° Brageer akTUBHOW peublo, BKIIOYECHHOW B OOIICHHE; MOKET 00pamiaThCs ¢ BOIPOCAMH H
Ipoch0aMu, MOHUMAET pedb B3POCIIBIX; 3HAET HA3BaHUS OKPY)KAIOLIUX MPEIMETOB M HUrpyllek. Peub
CTaHOBUTCS MOJHOLEHHBIM CPEJICTBOM OOIIEHUS C APYTUMH JETHMHU.

o CrpeMutcst K OOIIEHHIO CO B3POCIBIMH M AKTUBHO HOJpPaXKaeT UM B JBWXKEHUAX U
NEUCTBUAX; TMOSBIAIOTCS UIPbl, B KOTOPbIX peOEHOK BOCIPOMU3BOAMUT JEHCTBHS  B3pOCIOIO.
OMOLMOHAIIBHO OTKIIMKAETCS Ha UTPY, IPEAJIOKEHHYIO B3pOCIIbIM, IPUHUMAET UTPOBYIO 3a/1a4y.

J [IposiBnsieT MHTEpeC K CBEPCTHHUKAM; HAOIIOAAeT 3a UX JACHUCTBUAMM M IMOAPAKAET UM.
YMeer urpatb psJIOM CO CBEpCTHHKaMHu, He Memas uM. [IposiBiaser MHTEepec K COBMECTHBIM HIpam
HEeOOJIbIIMMHU I'pYyIIIaMH.

J [IposiBnsieT MHTEpEC K OKpYXarolleMy MHUDPY M[PUPOJbl, C HHTEPECOM YYacTBYET B
CE30HHBIX HAOIOJCHUSAX.

J [IposiBnsieT uHTEpEC K CTUXaM, IECHSIM U CKa3KaM, pacCCMaTPUBAHUIO KAPTUHOK, CTPEMUTCS
JBUTaThCSl MOJ MY3bIKY; SMOLIMOHAJIBHO OTKJIMKACTCS HA paszIMYHble NPOU3BEAEHUS KYyJIbTYpbl H
HCKYCCTBA.

J C nmoHuMMaHuEM CIEIUT 3a JEHCTBUSAMU I'e€pOE€B KyKOJIBHOTO T€aTpa; MPOSBIISIET JKEIaHHUE
y4acTBOBATh B T€ATPAIM30BAHHBIX U CIO’KETHO-POJIEBBIX UI'PAX.

J [IposiBnsier  WHTepec K  MPOJYKTUBHOM  JEATEIBHOCTH  (pUCOBaHHWE,  JIeTKa,
KOHCTPYHUPOBAHHE, alIIUKALIHS).

. VY pebGeHka pa3BUTa KpyHHas MOTOpPUKA, OH CTPEMMTCS OCBAaUBATh PA3IMYHBIC BH]IbI
IBIKeHUH (Oer, nma3aHbe, mepemaruBaHue M mp.). C MHTEpecOM y4acTBYeT B MOJBHKHBIX HIpax C
IIPOCTBIM COAEPKAHUEM, HECIIOKHBIMU JIBUIKEHUSAMMU.
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Ilenarornuyeckasi AMarHOCTHKA

Peamusanus IIporpammsl mpearnosnaraer OLECHKY WHIAMBHUIYAJIBHOTO pa3BuTus aered. Takas
OILIEHKa MPOU3BOJUTCS MEJArOTHYeCKUM PaOOTHUKOM B paMKaxX MEJaroruuecKoi TUarHOCTUKHU (OLCHKH
WHIMBUIYAIBHOTO PA3BUTHUS JOIIKOJIBHUKOB, CBSI3aHHON C OIEHKOW 3(PQPEKTHUBHOCTH IMEAArOTHYECKUX
NEUCTBUM M JIeKalled B OCHOBE MX JajbHEWINEero IiaHupoBaHus). [lemarormyeckasi IuMarHOCTHKA
IIPOBOJUTCS B Havaje W B KOHIE roja. Jlyisg mnpoBeleHUs IUMAarHOCTUKU HCHOJb3yroTcs «KapTbl
HAOJIIOJICHUIT HEPBHO-TICUXUYECKOTO Ppa3BUTHs JeTe 2-3-ro roma xu3Hm» (pa3pabortansl H.M.
Axapunoii, K.JI Ilewopoii, I'.B. ITanTtroxunoii) npencrasiensl B npuioxeHun «IIEJATOI'MYECKASA
JUATHOCTHUKA (Ouenka HMHIAUBUAYAIBHOTO pa3BUTUS JeTel) «MeToapl KOHTPOJIS 3a HEPBHO-
MICUXUYECKUM PA3BUTUEM JIETEN U UX MOBEICHUEM.

2. COAEPXKATEJ/IbHBIN PA3/IEJI.

ConepkaHue TCHUXOJIOTO-TIEJarOTHYECKON paboThl 1O OCBOCHHMIO OOpa30BaTEIBHBIX OOJacTeit
«Duzuyeckoe Pa3BUTHUCLY, «COHI/IaJ'II)HO-KOMMYHI/IKaTI/IBHOC Pa3BUTHCLY, «PeueBoe PAa3BUTUCY,
«XyIIO’)KECTBEHHO-3CTeTHYeCKOe», «[lo3HaBaTenbHOE pa3BHTHE)» OPHEHTHPOBAHO Ha (OpMUpOBaHHE
MO3HABATEIBHBIX CITIOCOOHOCTEH, JTF0003HATEFHOCTH, TBOPUYECKOTO BOOOPaKEHUS, [IEICHATPABICHHOCTH
Y HaCTOWYMBOCTH, IOBEPHSI K IPYTHM JIIOJISIM, YBEPEHHOCTH B ce0e U JIp.

[Ipu 3TOM pelnieHne MporpaMMHBIX 00pa30BaTENbHBIX 3a/ad MpPeJyCMaTpUBAaeTCs HE TOJbKO B
paMKax HETIOCPEACTBECHHO 06p330BaTeHBHOﬁ ACATCIIBHOCTH, HO U B XOA€ PEKUMHBIX MOMECHTOB — KaK B
COBMECTHOH JICATEIILHOCTH B3POCIIOTO M JIETEH, TaK U B CAMOCTOSTEIBHON NESTEITFHOCTH TOIIKOJIbHIKOB.
OcHOBHBIMU (haKTOpaMH TICHXHUYECKOTO Pa3BHUTHs peOEHKAa B paHHEM BO3PACTE SIBIISIOTCS BEAyIast
MpeIMETHAs IeATEIIbHOCTh M CUTYaTHBHO-/EJI0BOE OOIIICHNE CO B3POCIIBIMH.

1.2. Bo3pacTHble 0CO6G€eHHOCTH Pa3BUTHA AeTel BTOPOro ro/Ja »K1u3HH.

Bospactabie 0cobeHHOCTH MpeacTaBicHbl B mporpamme «Ilepssie marm» (ctp. 10-39).

Ha BTOpOM rojy >kM3HM BHEIIHE POCT OpraHM3Ma MPOTEKAeT HE TaKk OypHO, KaK Ha MEPBOM, HO
MICUXUYECKOE M (PU3HOJIOTHUYECKOE Pa3BUTHE PEOEHKA COBEPIIACT KAYECTBEHHBIN CKAYOK.

B »TOM BO3pacrte mneHTpaibHas HEPBHAs CHCTEMa CTAaHOBHTCS 3aMETHO BhIHOCHWBee. OH MOXET
JOBOJIBHO JUITUTEIHHOE BPEMS COCPEIOTOYNBATHCS HA OJTHOM 3aHATHH (10 10-15 MuHyT).

OCHOBHBIMH TIPHOOPETCHUSMH BTOPOTO T0JIa JKM3HU MOYXHO CYHTATh: COBEPIICHCTBOBAHHE
OCHOBHBIX JBIDKCHUH, 0coO0eHHO X0abObl. [lomBmwkHOCTH peOEHKAa TMOpPOM naxke MelaeT eMmy
COCPEIOTOYUTHCS Ha CIIOKOMHBIX 3aHATHUSX U HAOJIOICHUH.

HabGnrogaercst ObICTpOE M Pa3HOIJIAHOBOE Pa3BUTHE MPEAMETHO-UTPOBOTO MOBEICHUS, OJiaroaaps
yeMy K KOHIy MpeObIBaHUsI JeTell BO BTOpPOW TpyIle paHHEro Bo3pacTta y HUX (opMUpYOTCS
KOMIIOHEHTHI BCEX BUJIOB JICATEIbHOCTHU, XapaKTEPHBIX VISl IEpUOa TOIIKOJIBLHOTO AETCTBA.

[Ipoucxomut ObICTpoe pa3BUTHE PA3HBIX CTOPOH peyr U €€ GyHKIH. XOTS TeMN pa3BUTUA
MMOHMMAHUSI PEUU OKPYXKAIOUIUX MO-TPEKHEMY OIEpPEkKaeT YMEHHUE TOBOPUTh, B KOHIIE BTOPOTO roja
aKTUBHBIN cioBapb cocTouT yxe u3 200-300 cnoB. C NOMOIIBIO peYd MOKHO OpraHU30BaTh MOBEJICHUE
pebéHKka, a peyb caMOro Majblllla CTAHOBUTCSI OCHOBHBIM CPEJICTBOM OOILIEHUS CO B3POCIIBIM.

C ozHO¥ CTOPOHBI, BO3pACTaeT CaMOCTOSTENLHOCTh peOEHKa BO Beex cepax KHU3HHU, ¢ APYroi —
OH OCBaMBaeT MpaBWJa MOBEJIEHHUS B rpymme (Urpartb psAaOM, HE Mellas IPYyruM, MOMOraTh, €CIU 3TO
MOHATHO M HECIOXKHO). Bc€ 3TO sBIsieTCs OCHOBOHW JUIsl pa3BUTHS B OyIyllleM COBMECTHOW HUTPOBOM
JIeSITeILHOCTH.



PazButne pebEHka Ha BTOPOM ToOJly >KM3HU MPOUCXOAUT HepaBHOMepHO. /o 1 roga 6 mecsies
aKTHBHAsE peYb, HavaJbHbIC (OPMBI WUTPOBOM M JAPYIHMX BHJOB JAEATEIBHOCTH COBEPIICHCTBYIOTCS
MeJICHHEe, YeM BO BTOPOM HOJIYroauu (OCOOSHHO B MOCIEIHEN YeTBepTH roja). bonee Ttoro, pa3sutue
OJTHOBO3PACTHBIX JETEH, BOCIUTHIBAIOUIMXCS B CEMBAX C IMOYTH TOXKICCTBEHHBIMH YCIOBHUSIMH, TOXKE
MOJKET 3HAUUTEIFHO OTJINYATHCS, HAIPUMED, Y IETeH BYX JIET aKTUBHBIN CIOBapb MOKET COCTABIISATH OT
9 no 1500 cnos.

Bropoif rox >KM3HM YacTO HAa3BIBAIOT «BO3PACTOM HAo0OpPOT», «BO3PACTOM MPOTHBOPEUHITN.
VBieueHue ABMKEHUAMH, X0Ib00H B Bo3pacte A0 1 roma 3 mecsneB — 1 roga 4 MecsiieB MOXET Ha
KaKoe-TO BpeMsl 3aTOPMO3HUTH IMOJIb30BAaHUE aKTUBHOM PEUbi0, pOCT CIOBaps. Majbly Ha BpeMs Kak Obl
pa3y4dnBarOTCs TOBOPHUTD.

BHOBB OcBamBaeMble YMEHHS XapaKTEPHU3YIOTCS HEYCTOMYMBOCTHIO. Mallblll, HAyYHBIIUCH €CTh
CaMOCTOSTENIbHO, 3a00JIeB, OTKa3bIBaeTCs JAenaTbh 3To. Bo Bpemsi 0oie3HH W mocie He€ OH pexe u
MPUMHUTHBHEE Pa3roBapuBacT.

C npyroil CTOpOHBI, HEKOTOpBIC IMPHUBBIYKH MOTYT HOCHTH YCTOHYMBBHIM Xapaktep. OnHa wu3
MPUYMH 3TOTO — HEIOCTAaTOYHAsh TOJBIKHOCTH (OBICTPOTAa CMEHBI) OCHOBHBIX HEPBHBIX ITPOIIECCOB
BO3OYXKICHHSI U TOPMOXKECHHUSL.

2.2. O6pa3oBaresibHas o6J1actb «COHUAJIBHO-KOMMYHUKATHUBHOE PA3BUTHE»
ConnanbHO-KOMMYHUKAaTHUBHOE DPA3BUTHE JIETEH PAHHETO BO3PACTa OCYIIECTBIISIETCS MPEXIE
BCEIO B O6IH€HI/II/I CO B3pPOCJIBIM U CO CBEPCTHHUKAMMU.
OCHOBHBIMH HAIIPABJICHUSAMM TIEIArOTHUCSCKOMN Da6OTI>I B cd)epe COITMAJTIbHO-KOMMYHHKATHUBHOI'O
Pa3BUTHUA ABJIAIOTCA:

— OpraHu3anusi  JUYHOCTHO-OPUEHTHUPOBAHHOTO  B3aMMOJCHCTBUS ¢ peOeHKOM,
(hopMUpOBaHKE Y HETO MOJIOKUTEITHHOTO OTHOIICHHS K ceoe;

— (hopMHpOBaHKE COIIMATLHBIX HABBIKOB;

— pa3BuUTHE OOIIEHHS CO CBEPCTHUKAMH.

Cogep:xaHue MCUXOJIOTO-TIEJarorMueckoil padoThl onucaHo B nporpamme «llepswie marm» (cTp.
50-80) u B mporpamme «OT posKaACHHS 10 MIKOJIbD (cTp. 37-38).

OcoOeHHOCTH OpraHu3aluu padOThl MO COIMAIbLHO-KOMMYHHUKATUBHOMY pPa3BUTHUIO JEeTeH U
XapaKTepUCTUKA UTP, HAIIPABIEHHBIX HA PAa3BUTHE COLIMATbHO-KOMMYHUKATUBHOU c(epbl MpPeAcTaBIEeHO
B kHure CwmmpnoBa E.O., XoamoropoBa B.M. CounanbHO-KOMMYHUKATHBHOE pPa3BUTHE JI€TEH:
METOUYECKUE MaTepuaibl K KOMIUIEKCHON 00pa3oBaTelbHOM mporpamme Ijs JAeTell paHHEero BO3pacTa
«I1epsbie marn» - M.: OO «Pycckoe cia0Bo — yueOHUK», 2019.



Temamuueckuit nian o6pazoeamenvHoil 0esmenbHOCHMU 6 pAMKax oopazosamenvhoil oonacmu «CoyuanbHO-KOMMYHUKAMUBHOE PA3GUMUE).

KBapraa

Oopa3oBaTesbHbIE 3312491

Coaep:xanue padoThbl, METOAMYECKUE TIPHEMbI

Opzanuszayusn JAUYHOCHIHO-0PUEHMUPOSAHHO20
e3aumooleiicmeuss ¢ pebeHKOmM, (popmupoeanue 'y Hezo
nO10JICUMENIbHO20 OMHOWEHUA K cebe.

Co3znianue 10BEpUTEIBHBIX OTHOLLIEHUH C JETHbMHU.

®opmupoBaTh MO3UTUBHOE (IIOJIOKUTEIBHOE) OTHOLIEHHE K
cebe.

CoznmaBath
3HAYUMOCTb.

®opMupoOBaTh YBEPEHHOCTh B TOM, YTO OH BCEr/a MOJyYUT
MOJIEPKKY U TIOMOIIb CO CTOPOHBI B3POCIBIX.

®opmupoBaTh NOTPEOHOCTh B AMOLMOHAIBHO-IMYHOCTHOM
OOIIEHUH U IPAKTUYECKOE COTPYJHUYECTBO CO B3POCIIBIM.

yCIIOBUS, YTOO Maiblll YyBCTBOBAJI CBOIO

Jlunaktuueckue urpbl «3HakoMcTBO» (1, 26), «Jlagymku» (1,27),
«Ilo y3enbkoii nopoxke» (1,27), «Kosa poratas» (1,28), Karaii
msunk» (1,69), «Cnagkuit apoy3» (2,45), «IlocMOTpH B OKOIIKO»
(2,49).

UXJl: «Kto y nac xopommit» (3,15), «Hama nerouka B JOoMy»
(3,17), «Ilotaryntomkn» (3,18),

Metoandeckne mpueMbl TpeactaBiieHsl Ha crp.5-10 (CmupHOBa
E.O, Xommoroposa B.M. ConpanbHO KOMMYHUKATUBHOE Pa3BUTHE
neTei)

Metoauueckue MmaTepuaigbl K KOMIUIEKCHON-00pa3oBaTeabHON
nporpamme sl fereid panHero Bospacta «llepsbie marm» - M.:
000 «Pycckoe cinoBo-yueOHuK», 2019

Dopmuposanue couuanbHLIX HABLIKOG.

®opmMupoBaTh MPEACTaBICHUS O BHEIIHEM OOIHKE U
MOJIOKUTEITFHOTO OTHOIIEHHUS K cele.

Pacumparte npesctaBieHust 0 CBOUX BO3MOXKHOCTSIX.

Yuuth Manplled ecTh JOKKON IycTyro nuiy K 1 roay 6
MecsiuaM — u cyn. llpuydars ecth pa3HOOOpa3HylO MHILY, C
YaCTUYHOM MOMOIIBIO B3POCIIOTO CheIaTh MOJI0KEHHYIO.

[Ipuydats pazneBarbcs ¢ HEOOJBIIONW MOMOIIBIO B3POCIOTrO
(cHMMATh IIATKY, BaJCHKH, PEUTY3bl, PACCTETHYTHIE TY(JIH, IIOPTHI
U KOJITOTKH). CKIJIQJbIBaTh BEIIM B pa3/IeBaJbHOM IIKAPUUKE».
YuuTh MBITh pyKH I€pel €40 M 10 Mepe 3arps3HeHus,
MOJIb30BATHCS JIMYHBIM MOJOTeHIIeM. POpMHUpOBaTh MPOCTEHIINE
HaBBIKM CaMOCTOSATEILHOCTH, ONIPSATHOCTH, AaKKYPATHOCTH.

dopmMupoBaTh yMEHHE CBOOOJHO OPUEHTHPOBATHCS B
rpymnre (B MpueMHOH, B cCraJibHE). 3HAKOMUTH JIeTeH ¢ Ha3HaAuYECHUEM
MOMEUIEHUH TPYIIbI, C MECTAMU XPAHEHUS JIMUHBIX BEIIEeH, MECTOM
pebeHka 3a CTOJIOM. 3HAKOMHTH C JOpPOTOM OT TPYIIBI JI0
MPOTYJIOYHOM TIONIAJKH.

Jnnakrnueckue urpel  «/lemait kak  s» «ITanmpunkmn
crpsitanuchy (1,40)

«Kyxna mpocuynace» (2,31), «Hago, Hamo ymbiBaThes» (2,31),
«Ilopa xymare» (2,28), «Kykna npocnymnace». (2,31), «baromku-
baro» (2,30), «Msr moimeM rymatey», (2,33), «YkiagsiBaeM
urpymku cnate» (2,44)» Camoxku, HaJeBalTeCh Ha HOXKKH
(2,44), «YximanpIiBaeM UTPYIIKU criaTtby (2,45).

UXJI: «3aitka», «Munikay, «Jlomaaka», A.bapro,

Metoauueckue npuemsbl npeacraBieHbl Ha cTp.11-14 (CmupHOBa
E.O, Xoamoroposa B.M. ConunanbHO KOMMYHUKAaTUBHOE Pa3BUTHE
JETEe: MeTtonuyeckue MaTepuabl K KOMIUIEKCHOM-
o0pa3oBaTeNbHON TporpamMme Juis JeTell paHHero BO3pacTa
«Ilepsbie marn» - M.: OO0 «Pycckoe ci1oBo-yueOHUK», 2019).

(1,26),




Pazeumue obwenun co céepcmuukamu.

[IpoOyxmatb 'y HEro WHTEpEC K HOBBIM
NEATENBHOCTH, K COBMECTHOM UI'PE C IPYTUMHU JE€TBMH.

Co3znaBath ycinoBHsl JUIsl B3aUMOJIEUCTBUS J€Tel 0€e3 Omopbl
Ha [IPEAMETHYIO IEATEIBHOCTb.

[IpuBnexkarb BHUMaHHME K CyOBEKTHBIM KauyecTBaM Jpyr
Apyra.

[ToOyx1aTh BCTyNaTh B AMOLMOHATIbHBINA KOHTAKT.

Y4uTh Urpath psAaoMm.

3HAKOMHUTh C JJIEMEHTapHBIMH IIpaBUJIaMU IIOBEJIEHUS B
Ipynne CBEpCTHUKOB.

BHJAM

Junaxtnueckue urpel «lIporynku B napax» (1,29), «lenaiite, kak
s» (1,31), «JlackoBas uemnouka» (1,32), «llapoBo3zux» (1,32)
«[aBaii cotorpadpupyemcs» (2,49).

UXJI: «baro-6ait, 6aro-6ait» (3,8), «Mnmer ko3a poraras» (3,13),
«Paznoxunmu kamky» (3,19)

Meronnueckue mpUeMbl TpeacTaBiieHbl Ha cTp.15-19 (CmupHOBa
E.O, Xonmoroposa B.M. CouunanbHO KOMMYHUKAaTUBHOE Pa3BUTHE
JNeTen: Metoanueckue MaTepUAITBI K KOMILJIEKCHOH-
o0pa3zoBaTeNbHONM TpOrpaMMme JUisi JEeTel paHHEro BoO3pacTa
«Ilepssie maru» - M.: OO0 «Pycckoe ciioBo-yueOHuK», 2019).

Opzanuzayusn JUYHOCMHO-0PUEHMUPOBAHHO20
ezaumooeiicmeus ¢ pedeHKoM, (popmuposeanue 'y He20
NON0HCUMENTbHO20 OMHOUIEHUA K cede.

[IpomomxaTh co3laBaTh JOBEPHUTENbHBIE OTHOIICHUS C
JETbMH.

[IpogomkaTe (GOpMUPOBATH MO3UTHBHOE (ITOJOKHUTEIHHOE)
OTHOIIIEHHE K cebe.

CoznaBath  ycloBus,
3HAYUMOCTb.

[Iponomxats GopMUpoOBaThH NOTPEOHOCTH B AIMOLIMOHAIBHO-
JUYHOCTHOM OOILIEHUH M TPAKTUYECKOE COTPYAHUYECTBO CO
B3POCIIBIM.

CoznaBaTh yciaoBHS IJIsl YKPETICHUS. SMOIIMOHATIBHON CBSI3U
MEXIYy peOCHKOM U B3POCIIBIM.

yT00 MAaJIBIII YYBCTBOBAJI CBOHIO

Junaktuaeckue urpsl «Jlagymkn» (1,27),), «Koza poratas» (1,28),
Karait msuauk» (1,69), «lam» (1,28), «Urpymeunsrii tenedon»
(1,29), «IIpsarku BaBoem» (1,30), «loronsuiku» (1,35), «CHEXOK»
(1,53), «Jlackoas mama» (2,30), «Kauemm» (2,45), «Msuuk-
ss010K0» (2,46).

UXJI: «Aii, np100K, ObI00K. ABIOOK» (3,8), «Y KOTa 1M, y KOTa»
93,22), «Tonorymiku» Anekcanaposa 3.H.(3,29)

MeToaudeckre mpueMbl TpeactaBiieHbl Ha crp.5-10 (CmupHOBa
E.O, Xonmoroposa B.M. ConnaibHO KOMMYHUKATUBHOE Pa3BUTHE
NETEN: MeTtoanueckue MaTepUalIbl K KOMILJIEKCHOM-
o0pa3oBaTeNbHOM mIporpamMme Juis JIeTeil paHHEro BO3pacTa
«Ilepsbie marn» - M.: OO0 «Pycckoe ci1oBo-yueoHUK», 2019).

Dopmuposanue couuanbHHLIX HABLIKOE.

[IpogomkaTh  BOCHUTBIBATH  KYJIBTYPHO-TMTHEHUYECKHE
HaBBIKM M HaBBIKM  CAMOOOCTYXHBaHMsS. YUHUTh OEpeKHO
OTHOCHUTBCSI K BellaM, oOpaliaTb BHUMaHHE JeTeld Ha MOpSA0K B
rpymnme.

Pacumparts npesnctaBiaeHus 0 CBOMX BO3MOKHOCTSIX.

[lopnepxuBath CTpeMJIEHUE NETEH K CaMOCTOSITENIBHOCTH.
CobnrofaTh NPUHIMI  MOCTENIEHHOCTH  BKJIIOYEHMS  KaXKIOTO

Jlnnaktuaeckue wurpbl  «/lemait kak sa»  (1,26), «l[lampuuknu
cupsatanucey (1,40), «Xoszsiika» (1,39) «Kykna npocHynach»
(2,31), «Hamo, Hamo ymbiBatbes» (2,31), «Ilopa kymate» (2,28),
«Kykna mpocuynace». (2,31), «batomku-6aro» (2,30), «Mbl
noiineM rynsate», (2,33) «Kykompublt momuk» (2,32) «Kykna
3abonena» (2,34) «I[loxataem mammny» (2,38).

UXJI: «Banenku, BameHku» (3,9), «3aiika cepblii yMBIBa€TCS»
(3,13), AnekcangpoBa 3.H «Msl onenuch panbiie Bcex» (3,28),
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pebenka B pexuMHBINH mpouecc. I[lox KOHTpojem B3pOCIOTO
BBIIIOJIHATH OTACJIBHBIC HeﬁCTBHﬂI CHUMATh u HaJAcBaTh
MIEPEUUCIICHHBIE OISy U OOYBb B OIIPEICIICHHOM TIOPSAKE. YUUTh
HaMBbUIMBATb PYKHU 10 06pa303aH1/1;[ II€HBI, TIIATCJIBHO CMBIBATH,
YMBIBAThCs, HACYXO BBITHPATH JIMOO MU PYKH CBOHUM IIOJIOTCHIICM,
BEIIaTh €ro Ha MECTO.

Y4uTh € TIOMOIIBIO B3pPOCIOTO IOJIE30BAThCS HOCOBBIM
IJIATKOM, IIPUBOJUTH B MOPSAOK OLEXKY, IPUUYECKY, AKKYPATHO U B
OTIpeNIeNIEHHON TIOCIIEI0BATEIIEHOCTH CKIIQABIBATh OJ/ICXKTY, CTABUTh
Ha MeCTO OOYBb.

q)OpMI/IpOBaTI) KCJIaHUC OKa3bIBaTb IMOCHUIIBHYHO ITOMOIIb
B3POCJIBIM B TPYIITIE U HA YUACTKE.

«1,2,3,4,5» (3,29)

Metonnyeckue npuemsl npezacrasieHsl Ha crp.11-14 (CmupHOBa
E.O, Xonmoroposa B.M. CouunanbHO KOMMYHUKAaTUBHOE Pa3BUTHE
JIeTen: Meroauueckue MaTepHUaJIbl K KOMIIJIEKCHOU-
0o0pa3zoBaTeNIbHOM TporpaMme Juisi JEeTell paHHEro Bo3pacTa
«Ilepssie maru» - M.: OO0 «Pycckoe ciioBo-yueOHuK», 2019).

Pazeumue obuenun co ceepcmuukamu.

Bognekats B 0011eHHE CO CBEPCTHUKAMMU.

dopmupoBaTh yMeHUE 00OpaliaTh BHUMaHHE Ha UTPAIOIIETO
pSAIOM TOBapuila, IOHUMAThb €ro COCTOSIHHE, COYYBCTBOBAThH
wiauymemy. Ilpuydate He Memath cBepcTHHKY. He oTHumaTh
UTPYILIKU JEIUTHCA UMU. YMETb MOJI0K/1aTh.

CoznaBaTh cUTyalluu, B KOTOPBIX PEOCHOK OKa3bIBaeTCs B
LIEHTPE BHUMAHUAL.

HanaxxuBath cyObeKTHOE B3aMMOJICHCTBUE MEXIY AECTbMU,
OpraHM30BBIBATH  B3aWMOJEWCTBUE JeTeil 6e3 omopel Ha
MIPEIMETHYIO JIeSTEIbHOCTb.

Junaktnaeckue urpel «lIporynku B mapax» (1,29), «/lenaiite, kak
s» (1,31), «JlackoBas menouka» (1,32), «IlapoBo3ux» (1,32),
«Moctux» (1,34), «bamns» (1,44), «Bce 3axmonanu B JIaTOIIKK
(1,51), «3Baiikay (1,64) «Y wmens 3a3Bonun tenedon» (2,37),
«Becensrit Bomuox» (2,47), «I'ne Mmoe oxomikoy (2,48).

UXJI: «Y nameit 6a0ymku» (3,22), «[Ipsatku» 3.H Anekcanaposa
(3,28), «llormsaure, 3aiika turade™» MBencon M.U.(3,34),
«Emouka» Knokxosa H.II. (3,37).

MeToaudeckne nmpueMbl MpeacTaBieHbl Ha cTp.15-19 (CmupHOBa
E.O, Xonmoroposa B.M. ConnaibHO KOMMYHUKATUBHOE Pa3BUTHE
JETEI: MeTtonuyeckue MaTepuabl K KOMIUIEKCHOM-
o0pa3oBaTeNbHOI TporpamMme Ui JeTed paHHEro Bo3pacTa
«Ilepsbie marn» - M.: 000 «Pycckoe ci10Bo-yuebHUK», 2019).

Opzanuzayusn JIUYHOCMHO-0PUEHMUPOBAHHO20
ezaumooeiicmeus ¢ pedeHkom, opmuposanue 'y He20
ROJI0XHCUMENbHO20 OMHOWIEHUA K cede;

Paciupsars kpyr uHTepecoB pebeHka, MpoOyKIaTh y HETo
WHTEPEC K HOBBIM BHJIaM JIEATEIHHOCTH.

CoznmaBate ycnmoBusi st  (GOPMUPOBAHUS TIO3UTUBHOTO
(TIOJIOKUTENBHOTO) OTHOIIEHUS K cebe.

IIpomomxaTte paboTy Mo (GOPMUPOBAHHIO YBEPEHHOCTH B

Junaktuyeckue urpsl «Jlagymkmy» (1,27), «Koza poratas» (1,28),
Karait mstank» (1,69), «dymouka» (2,45), «Kypouka u 1bITIATaY
(2, 48), «bunokmb» (2,49), «Ha uro s3to moxoxe» (2,50) «Tensb Ha
crere» 92,50), «IlIpeBpamienus npoBojouku» (2,52), «llerymoxk
noet» (2,42), «Yranaii B kakoit pyke» (1,31)

UYXJI: Uneuna E. «Tom, Tom» (3,35), bapysnun C.A. «lllar 3a
mrarom» (3,32), A. bapto «Pasrosop ¢ mamoii» (3,32).
Metonndeckue npueMbl npeacrasieHbl Ha c1p.5-10 (CmupHOBa
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TOM, YTO PEOCHOK MOJYYUT MOIJEPKKY U TIOMOIIH CO CTOPOHBI
B3POCJIBIX U JOBEpUS peOCHKA K MUDY.

CoznaBaTh cUTyalluu, B KOTOPbIX PEOCHOK OKa3bIBaeTCs B
LIEHTpE BHUMAHMUSL.

[IpoomxaTh yKpemiasTh MNOTPEOHOCTb B AMOLMOHAIBHO-
JUYHOCTHOM OOLIEHMM U TPAKTHUYECKOM COTPYIHUYECTBE CO
B3POCIIBIM.

E.O, Xonmoroposa B.M. CouunanbHO KOMMYHUKAaTUBHOE Pa3BUTHE
JIeTen: Meroauueckue MaTepUaJIbI K KOMILJIEKCHOM-
00pa3oBaTeNIbHONM MporpaMMme Ui JETe paHHEero BO3pacTa
«IIepBbie warm» - M.: OO0 «Pycckoe cnoBo-yueOHUK», 2019)

Dopmuposanue couuanbHLIX HABLIKOG.

[IpomomkaTe  paboOTy 1O  BOCHUTAHHIO  KYJIbTYpHO-
TUTHEHUYCCKMX HABBIKOB W HABBIKOB  CaMOOOCTYXKHBaHUS,
MPUYYATh JIETCH K ONMPATHOCTH, aKKYPATHOCTH.

3akpervisiTh yMeHHue, OlaroJapuTh B3pOCIBIX, 3aJBUIaTh
CTYJI, TIOJIb30BaThCA CalEeTKON M0 Mepe HEOOXOTUMOCTH.

Yuuth AeTed oJeBaThCAd M PaA3ACBATHCS B OMPENCICHHOM
MOPSIJIKE; MPU HEOOJIBIION MOMOIIM B3POCIOTO CHUMATh OJAEXKIY,
00YBb.

Yuuth mepes yMbIBaHHEM, 3aCy4HBaTh PyKaBa, MBITb PYKU
IOCJIE TIOJIb30BaHUS TYaIETOM.

Yuuth GepekHO OTHOCUTHCA K BemaM. OOpariarh BHUMaHKE
JeTeld Ha MOPSANOK B TpyIme. 3akpervisiTh HAaBBIKM MOJJIEpKaHUS
aKKypaTHOTO BHEIIHEro BHJIa

Jdunaktnueckue wurpbl  «Jlemait kak s»  (1,26), «[lanbunku
cupsitanuce» (1,40), «B marazune» (2,35), «Jlomamnue 3a00TbD»
(2,33), «IIpuxonute B roctu K Ham» (2,36), «B mapukmaxepckom»
(2,37). «Kykna npocuymack» (2,31), «Hago, Hamo ymbIBaTbes»
(2,31), «Ilopa xymate» (2,28), «Kykma mpocuymace». (2,31),
«baromku-6ar» (2,30), «Msbl moitaem rynaate», (2,33) «Haiinu
3aitankay (2,52).

UXJI: A. bapro «Kosznmenox» (3,30), JI. IlanTeneer
MMOPOCEHOK TOBOPUTH Hayuuiics» (3,41).

MeToandeckne npueMbl mpeacTaBieHbl Ha cTp.11-14 (CmupHOBa
E.O, Xonmoroposa B.M. ConuanbHO KOMMYHUKAaTUBHOE Pa3BUTHE
NETEN: MeTtoanueckue MaTepUalIbl K KOMILJIEKCHOM-
oOpa3oBaTeslbHOM mporpamMme Juis JIeTeil paHHEro BO3pacTa
«Ileprie marum» - M.: 000 «Pycckoe ciioBo-yueOHuK», 2019).

«Kaxk

Pazeumue oduwenusa co ceepcmuukamu.

Pacimpsars kpyr uHTepecoB pebeHka, MpoOyKIaTh y HEro
WHTEpPEC K HOBBIM BHJAM JCATEIBHOCTH, K COBMECTHOM HIpPE C
JIPYTUMHU JETHbMHU.

CoznaBaTh CUTyalluu, B KOTOPBIX PEOCHOK OKa3bIBaeTCs B
LIEHTPE BHUMAHMUSI.

dopmupoBaTh yMEHHE OEpeXHO OTHOCHTHCS KO BCEMY
KMBOMY: HE pBaTh LIBEThl U JIUCThSl, HE XOJMUTHh IO Ta30HaM, HE
0OMXaTh )KUBOTHBIX. JIackoBO 0Opamarbcs ¢ HUIMU U 3alUINATh UX.

HanaxxuBath cyOBeKTHOE B3aMMOJICHCTBUE MEXIY ACTHMU,
OpraHHW30BBIBATH  B3aUMOJICHCTBUE JeTeil 06e3 omopel Ha
MPEAMETHYIO I€ATEIbHOCTb.

Hunaktuyeckue urpbl «lIporynku B mapax» (1,29), «Jlenaiite, kak
s» (1,31), «JlackoBas menouka» (1,32), «IlapoBo3uk» (1,32),
«Kosznsara u Bonk» (2,48), «IIpSITKH ¢ COJHEYHBIMHM 3aiUMKaAMM»)
(2,50), «3oomapk» (2,41), «Matpemku xomsat B roct» (2,43),
«enait kax Komsa» (1,28), «lIpsatku c npeameramu» (1,30),
«BepeBouka»  (1,33), «Hwurouka HakpyuuBaercs» (1,34),
«seroukm» (1,35), «llymenka» (1,36), «Kyx» (1,39), «M
tonaem» (1,52), «Hamu netku Ha momy» (1,55), «ConHbIIIKO U
noxauk» (1,57) «Bopobymku» (1,63), «[lupamuga-Benukan»
(1,70), «PaznonBerHsle nenectkn» (1,70).

UXJI: H.B. IMukyneBa «Bcé nena, ga oi. [dena» (3,39), «3aunbka,
noxomm» (3,12), «Ait Banbka, npyxox» (3,45), Kymamesa P.A.
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[IpuBnekarb BHUMaHHME K CyOBEKTHBIM KauecTBaM JApyr

Apyra.
[ToGyxnaTh BCTynaTh B SMOIMOHAIBHBIA KOHTAKT.

«Ilouemy onun Eropka?» (3,69), Canrup I'.B. «Komxa» (3,77)
Meroanueckue mpueMbl TpeactaBiieHbl Ha cTp.15-19 (CmupHoBa
E.O, Xonmoroposa B.M. CouunanbHO KOMMYHUKAaTUBHOE Pa3BUTHE

JIeTen: Meroauueckue MaTepUallbl K KOMILIEKCHOM-
0o0pa3zoBaTeNbHOM MporpaMMme Ui JETe paHHEero BO3pacTa
«Ilepssie maru» - M.: OO0 «Pycckoe ciioBo-yueOHuK», 2019).

BogiiexaTs B 00IIEHNE CO CBEPCTHUKAMH.

IHoompsaTs cTpemileHHe coOIr0AaTh IPaBUiIA TOBEACHUS B
CBOEM IOBCEAHEBHOM OIIBITE.

[Ipuydarh K ONPSATHOCTH U AKKYPATHOCTH.

CoznaBaTh yciaoBHS Ui YKPEIUIEHNS SMOLMOHAIIBHOM CBSI3U
MEXAY peOCHKOM U B3POCIIbIM.

CmupnoBa E.O, XonmoropoBa B.M. ConuambHO KOMMYHUKATMBHOE pa3BUTHE JAeTed: Mertoaudeckue marepuaibl K KOMIUIEKCHOM -
00pasoBaTeNbHOM TIporpamme s aeTeit paaHero Bo3pacta «llepsrie marn» - M.: OO0 «Pycckoe cnoBo-y4eonuK», 2019.

lanury3oBa JI.H. Pa3Butne urpoBoil nesTenbHOCTH: MeToauuyeckue Marepualibl K KOMIUIEKCHOM-00pa3oBaTeNbHOM MporpaMMe ais JeTeit
panHero Bo3pacta «Ilepssie marn» - M.: OOO «Pycckoe cioBo-y4eOHuK», 2019.

XpectomaTus ISl YTEHUSI IETSIM B IETCKOM caay u aoma: 1-3roga. — M.: Mo3auka-Cunres, 2017.
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Dopmubi pabomul ¢ demvmu:

Dopmbl 00pa3oBaTEILHON IEATETLHOCTH
HenocpencrBenno PexxuMHBIE MOMEHTBI CamocrosrenbHas
oOpasoBaTesibHas IeSITeIHbHOCTD JIESITENIbHOCTh
DopMbI OpraHu3alum IeTei
WNHuBunyanbHbIe I'pynnossie WNHpuBunyanbHbIe
[Toarpynnossie [Toarpynnossie IO ArPYIIIOBBIC
WNuuBunyanbHble
e CoBMECTHbIE IeHCTBUSA e CoBMECTHbIE IEUCTBUS e Opranusanus UIPOBOM
e HabGmonenus e HaGmonenus IIPEAMETHOM CpeIbl
e becena e becena e [Ipenmoceiku COBMECTHOM
e UYreHue e VmpaxHeHus WUTPhl  CO  CBEPCTHUKAMU
e Ilpaktnyeckue nenictBus B | o Hrpa (urpa psaom)
KOHKpCTHOI\/’I CUTyallun ° HeﬂarornquKa;{ CUTyalus L I/IHI[I/IBI/II[yaIII)HaSI urpa
e CoBmecTHas c | o TIpenmernas nestensHOCcTh | ® IIpeaAMeTHas AeATEILHOCTH
BOCIIMTATCJIEM UI'Pa ° Hpoueccyan])HBIe HATPBI e  DMOIIMOHAILHO-
e nauBuayaneHas urpa e [loOyxnenue K NPaKTHYECKOe
e [IpoueccyanpHas urpa 3JIEMEHTapPHOMY JMAJIOTY. B3aMMO/ICHCTBHE
e Ilpa3gaux e  DMOUHOHAIBHO-
e [IpenMerHas nesITENbHOCTD MIPaKTUYECKOe
e [loka3 BocruTaTens B3aUMOJICHICTBUE
e JloOyxnenue k | ® Iloka3 BocnuTaTens

AJIEeMEHTapPHOMY JAHAJIOTY.

e DMOIMOHAIBLHO-
MPaKTUYECKOE
B3aUMOJEHCTBUE
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2.3. O6pa3oBarenbHast 061actb «IIO3HABATE/IBHOE PA3BUTHUE»

B panmHem Bo3pacTe MoO3HABaTeIbHOE pa3BUTHE pPEOCHKAa OCYIIECTBISETCS B paMKax
MPEIMETHOM ACATEIbHOCTH.

CozeprkaHue MCUX0JIOT0-MeArOrMueCKOi pabOoThl BKIOYAET B C€0s CIACAYIONINE pa3aebl:

. PazBuTne KynbTypHO-HOPMUPOBAHHBIX CIENU(DUICCKUX U OPYAUUHBIX IEHCTBHA.

. PasButHe no3HaBaTenbHOM aKTUBHOCTH.

. PasButne Bcex IO3HABATENBbHBIX IPOLECCOB — BOCIPUATHSA, BHUMAaHUA, NaMATH U
HaIJISAHO-A€MCTBEHHOIO MBILUICHHUS.

. @OopMHpPOBaHHE CAMOCTOSITEIBHOCTH M ILICJICHANIPABICHHOCTH B  IIPEIMETHOMU
NESATENBHOCTH.

OcHOBHBbIE 1I€JIM U 33]1a4U [0 pa3Jesiam:

Paszeumue kynomypno-nopmuposannuix cneyu@uueckux u OpyoutiHolx 0eticmeutl.

J Yuuth nerel Moib30BATHCS OKPYXKAIOUIUMH TMPEAMETAMHU «I10-YEJIOBEUYECKN»: €CTh
JIO’)KKOM, PUCOBATh KapaHAAIIOM, OKa3bIBaTh COBOYKOM, MPUYECHIBATHCS PACUECKOM, 3aCTErUBATH
MYTOBUIIBI U T.JI.

Pazeumue noznasamenvrnou akmuenocmu

J CoznaBaTh yCOBHSI JJIs O3HAKOMJIEHHS JETe C OKpYXKalollMM MHpPOM, JUIs
O6OFaHIeHI/I$I BIICYATJICHUAMHA U JETCKOI'0 OKCIICPUMCECHTUPOBAHMA.

. [IpoOy>kaath U MoAAEP)KUBATH HHTEPEC AETEN K OKPYKAIOIIEMY.

° ITo3HaKoMUTE C pasiInuYHbIMU CBOMCTBAMH O6’I)GKTOB, BbI3BaTh YAHBJICHUC, paJdoCTb
OTKPBITHA HOBOTO.

. [ToOyx1aTh K CaMOCTOSATENHHOMY IKCIIEPUMEHTHPOBAHHUIO.

Paszsumue scex nosnasamenvHvlx npoyeccos — 60CNPUMuUs, BHUMAHUSL, NAMSMU U HA2TAOHO-
0eliCmEeHH020 MbLULICHUSL.
e  Y4YuTh pa3auyaTh U COOTHOCHUTH CBOMCTBA MPEJAMETOB: IIBET, POpMa, BEITUIHHA.
Dopmuposanue  CaAmMOCMOAMENbHOCIU U YEICHANPABIEHHOCMU 6  NPeOMemHOuU

oesamenbHoCmiu.

e [lomMorate peOCHKY JICHCTBOBAThH IICJICHANPABICHHO: «yICPXKUBATh IIEJIbY», HANPaBJIATh Ha
JOCTHIKEHHE JKEJIaeMOT0 pe3yiibTara.

e [loompsaTh mpaBWIbHBIC JICHCTBHUS, oOOpamiaTh €ro BHHMAHUE Ha OMNIMOKH, IOMOTraTh
HCIIPABUTh HX, MOOYKJIaTh CPABHUBATH IMOJIYICHHBIN PE3yJIbTAT ¢ 00Pa3IOM.

CogepxaHue MCUXOJOrO-MeAarornyeckol pabotsl omucaHo B mporpamme «llepBobie
mrarm» (ctp. 41-50) u B mporpamme «OT pOKIACHUSI 0 MKOJIbDy (CTp. 43-44).

OcobOenHocTd  opraHm3ani  pabOTbl MO  TO3HABATEILHOMY  Pa3BUTUIO  JAeTel
npenctaBieHsl B kHure CmupHoBa E.O. «llo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE JETEH: METOIUYECKHE
MaTepuaabl K KOMIUIEKCHOH 00pa3oBaTeNbHON mporpamme Ui JeTeid paHHEro BO3pacTa
«I1epsbie maru» - M.: OO «Pycckoe ci10B0 — yueOHUK», 2019.

Hepcnekmuenbu"t njian uzpoeoﬁ deamenbHocmu no paseumuro nO3HAeaAmMeibHblXx

cnocodnocmeil.
Hanpaenenus pabomul Hzpol u 3anamus no npeomemuou 0eameabHoCmu u
K no pazeumuio nO3HABAMENIbHOMY PA3GUMUI0
eapman
NnO3HABAMENbHBIX
cnocodnocmeit

I Pa3zButne mpaktudeckux u | «Mstuuk, katuck!» (1,22), «3akatu B BopoTa Msau» (1,25),
OPYAUMHBIX ACUCTBUI «3meitkar (1,27), «/Ipmwkenue noa ykimon» (1,28), «MonoTok u
KOJIBILIIKH (1,31), «HacpimaeM-BbICBITTAEM» (1,34),
«Kynmmaukny (1,34), «Mamubakun u  kopabmukm» (1,36),
«Toe3m» (1,306), «BKIIr0OYaEM-BBIKIIFOUAEM» (1,38),

«3acrernBaeM-paccreruaem» (1,39)
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Pa3zButue nmo3naBaTenbHOM
aKTUBHOCTHU

«Upuiiku c croprpuzom» (1,45), «KopoOouku ¢ cexpeTom»
(1,45), «TaunctBennsie otneyatkn» (1,50), «HanuBaem-
BbUTMBaeM» (1,51)

Passutne BocnpuATHS U
MBILUICHHS

«BknagsiBaeM u nepexnaabiBaem» (1,61), «Bioxu MUCOUKIY
(1,61), «bamnsy» (1,64), «Ilondbepu xoneuxko» (1,67), «Haiinu
3aiuymka» (1,81)

PazButue
LICJICHAIPABJICHHOCTH U
CaMOCTOSITEIILHOCTH

«®urypnas nupamuaka» (1,84)

Pa3BuTne nmpakTuiyeckux u
OPYIAUNHBIX ACHCTBUI

«Jlerarommit  msuux» (1,23), «Munu-6acker6on» (1,25),
«Karankn» (1,27), «[louemy mamumnka He katutcs» (1,28),
«Ynouku c¢ maraurom» (1,30), «Monotok-nneuatka» (1,32),
«Komaem» (1,34), «Crenka» (1,37), «domuxn» (1,37),
«OtkpbiBaeM-3akpbiBaem» (1,39), «HanuzeiBaem Oycei» (1,41).

Pa3zButHe nmosHaBaTenbHOM
aKTUBHOCTHU

«Tpsimounbie urpymku «(1,46), «[lorpemymiku U LIyMeIKu»
(1,46), «BommeOns1it memouex» (1,47), «rpsl ¢ MarHuToM»
(1,48), «IlIpeBpamenue Boab» (1,50), «[lorpyxeHue B BOIy»
(1,52), «Tonymue u mnasatomue npeamets» (1,53), «Cuer u
BoJa» (1,54), «bymaxubie cHexXKn» (1,58)

PasButne BocnpuaTHS U
MBIIUICHHS

«bamag w3 wmucouexk» (1,62), «Cnpsub kyOuk» (1,62),
«Jlecenka» (1,65), «Ot Oonpmoro k wmeHbmeMy» (1,68),
«3HakoMcTBO C Mmatpemkoi» (1,74), «3aifunk u OemoUKa
(1,77), «Haitnm wyxHBIA npeamer» (1,78), «Haiimu
nooBHHKY» (1,79)

Pa3Butne
[IETICHANIPABICHHOCTH |
CaMOCTOSATEIILHOCTHA

«/lomuxu u3 kyoukosy (1,85)

Pa3ButHe mpakTHyecKux H
OPYIUNHBIX ACHCTBUI

«Mlapuk, netu!» (1,24), «Msuuk, nmockaum» (1,24), «Msg
netaeT depe3 cetky» (1,26), «E3zgum mo mopoxke» (1,27),
«E3ma ¢ npenstctBusimuy (1,28), «E3na naneperonku» (1,28),
«bmuaumkm»  (1,32), «lloctpoitku u3 mecka» (1,35),
«Iloctpoiiku u3 Mebenu u mopydHoro marepuana» (1,37),
«OtBuHuYMBaeM-3aBuHunBaemM» (1,39), «PacmycTu HOcouUek,
cMoTai kiryoouex» (1,40)

Pa3zBuTne nosnaBareabHOM
AKTHBHOCTHU

«MpbuibHble my3bipu» (1,54) «llyctoe u momnoe» (1,56)»
«Cexpertsl B iecke» (1,56), «Ilecok u Boga» (1,57), «Cekpetbl
B Oymare» (1,58)

PaszButue BOCIIpHATHA H
MBIIJICHUA

«Haiimn oxomko mis ¢urypku» (63), «JomMuku ans Kykom»
(1,65), «lIlocTpoiiku wu3 kojeuek nupamugku» (1,69),
«[Togupaem koneuku 1o 1BeTy» (1,69), «MaTpeuku urparoT B
npsatku» (1,76), «Marpemku obenatot» (1,76), «Marpemku
noxarcst cmatb» (1,76), «llerckoe moro» (1,78), «Otranai,
kto crpsraics» (1,81, «lomuku uist pazHbix urpymex» (1,82)

PazButue
LICJICHAIPABJICHHOCTH U
CaMOCTOSATEIHLHOCTH

«lapaxx mns mammukn» (1,86), «KapTuHku M3 KyOMKOB»
(1,87), «I1nockoctHOE KOHCTpyHpoBaHue» (1,87)

1. CmupnoBa E.O. Ilo3HaBartenpHO€ pa3BUTHE JAETEW: METOJAMYECKHE MaTepHalbl K
KOMILJIEKCHOW 00pa3oBaTenbHON MmporpamMme Ajsi JeTeil panHero Bo3pacrta «llepBbie marm». — M.:
00O «Pycckoe cnoBo — yueOHUK», 2019.
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Dopmul pabomul ¢ demvmu

Do

pMbI 00pa30BaTEIbHON JIESITENBHOCTH

HenocpencrBenno
oOpa3oBaTellbHAs ACITCILHOCTD

PexxruMHBIE MOMEHTEI

CamMmocTosaTenpHas
NEeSITENbHOCTD AeTEN

DopMbI OpraHu3alum IeTei

NunuBunyanbHbie
[Toarpynnossie
I'pynnosslie

I'pynnossie
[Toarpynnossie
NuauBunyanbHbie

NunuBuyaibHbie
IToarpynmnossie

e (CoBMecTHbBIE JEHCTBUS

e Opranuzanus

CHEIUATU3UPOBAHHBIX  UTP

c WCIIOJb30BAHUEM

urpyuek [loka3 nercTBuii

PaccmarpuBanue

HaGnronenue

Urenne

Urpa-

IKCIIEPUMEHTHPOBAHHE

PaszBuBaromas urpa

OKCKypcHst

Koncrpynposanue

[IpoueccyanbHas urpa

Pacckas

becena

[ToGyxnenue

3JIEMEHTAPHOMY AMAJIOTY.

e DMOIMOHAIBHO-
MIPAaKTUYECKOE
B3aMMOJICIICTBHE

e  DMOIMOHAILHOE
BOBIICUCHHE JICTCH,

o [loka3 gelicTBuii

CrnenuanbHble  WUTPHI

HCIIOJIb30BAHUEM UTPYIIIEK

PaccmarpuBanue

Hao0mronenue

Yrenne

HUrpa-

IKCTIEPUMEHTHPOBAHNE

PaszBuBaronias urpa

e [loOyxnenue
AJIEMEHTAPHOMY JAHAIIOTY

e  DMOIIMOHAJILHO-
MPAKTUYECKOE
B3aUMOJICHCTBUE

e [lomoip B3pociaoro

e KoncrpyupoBanue

e HccuenmoBaTeabCcKas
JIeSITEILHOCTh

e becena

C

e Opranuzanus
Pa3BUBAIOIIEH INPEIMETHOMN
cpenbl

e [Ipenmoceiku COBMECTHOM
UIPBl  CO  CBEPCTHUKAMH
(urpa psaom)

e nauBnayaneHas urpa

e [lpenmernas m opyauitHas
JIeATEIbHOCTh

e  DMOUHOHAJIBHO-
MIPaKTUYECKOE
B3aNMOJICHCTBHE
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2.4. Oopa3soBartesbHas 06s1actb «<PEYEBOE PA3BBUTHUE»

PanHM# BO3pacT ABJIAETCS PEIIAOIIMM 3TAaIlOM CTaHOBJICHUS U PA3BUTHS PEUH.
CozeprkaHye MCUX0JIOTO-NIEAArOrMYECKO pabOThl BKIIOYAET B Ce0s CICAYIONINE PA3JICIIbI:
e PasBuTue noHMMaHus peuyu (IAaCCUBHOM peun);
e Pa3BuTue aKTUBHOU peuy;
e  dopmupoBaHue POHEMATUYECKOTO CITyXa;
e Pa3BuTue peun Kak cpesCcTBa YIpaBJICHUs CBOUM IOBEJACHUEM (T.€. IUIAHUPYIOLIEH U
pEerynsSTHBHON (DYHKIIUH PEUn ).
e Pa3BuTue MEIKON MOTOPUKH
o [IpuoOmieHne neTei K Xy10KeCTBEHHOH JIMTepaType.
OcHOBHBbIE 11€JIU U 33]1a4U 10 pa3jesiam:
Pazeumue nonumanus peuu (naccusnou peuu).
e CoBepUICHCTBOBATh IOHUMAaHNE PEOEHKOM peUH OKPYKAIOIMINX JTHOAEH.
e [IpoOyxnaTh 1 NOAJIEPKUBATD y JE€TEH NHTEPEC K CIABIIIUMON peyH.
e Pa3BuBaTh yMEHME CIIYIIATh PE€Yb B3POCIIOTO.
e Pa3BuBaTh yMEHUE YCTaHABIMBAaTh AJCKBATHYIO CBS3b CIIOBA MEXAY NPEAMETOM M

JNENCTBHEM.
e 3HaKOMMTH C HA3BAHUSIMU PA3JIMYHBIX TPEAMETOB, IEHCTBUM, IPUPOIHBIX SABICHUI.
e [loOyxnath AeTell K BHIIOJHEHUIO IPOCHO, MOPYyUEHUi B ObITY, OOILIEHUH, UTPE.
Pazseumue akmusnoii peuu.

e JloOyxnarh eTeil K Hoapa)kaHUIO PeUr B3pOCIIOTO.

e CruMynupoBaTh M NMOAJEPKUBATH MHUIMATHBHBIE OOpallleHUs AeTel K megaroraMm u
CBEPCTHHKAM.

e CoszpgaBaTh ycIOBUSA JUISL PACIIMPEHHs CIOBAapHOTO 3amaca M yCIOKHEHHUSA
IPaMMAaTHYECKOTO CTPOsI PEUH.

e 3amaBaTh 00pa3Ibl peurd M MOOYXKIATh JACTEH MCMOJB30BaTh MPEAJIOKEHUS U3 2-3 U
OoJiee CIIOB, OTHOCSIIUXCS K Pa3HbIM YacTsM pedd, BONPOCUTEIbHYIO M BOCKIHMIATENbHYIO (POPMBI
MPEJI0KEHUM.

Dopmuposanue ghonemamuueckoo ciyxa.
e IIpoOyxnarh u noepKUBATh peueBble 00pa31bl, IpeIaraéMble B3POCIIBbIM.
Pazsumue peuu kax cpeocmea ynpagnenusi c6oum noseoexuem (m.e. niaHupylouwjel u
pecyIAmuUBHoOL YHKYUU pedu).

e [loOyxnare neTei K BBINOJIHEHUIO HMPOCTHIX CIOBECHBIX MHCTPYKIMH B3pOCIOro ¢
onopoil 1 6e3 omnopsl Ha HaryIsIHBIE 00Pa3Ibl, & TAKXKE K BBINOJHEHUIO COOCTBEHHBIX CIIOBECHBIX
«MHCTPYKLIHUI», CBSI3aHHBIX C ICHCTBUEM.

Paszeumue menkoii momopuxu.

e OpraHuzoBbIBaTb WUIPHl, HANpPAaBICHHBIC HA DPA3BUTUE [BIKCHUM KHUCTEH pYyK U

NaJIbLIEB, COIIPOBOKIAEMbIE PUTMUUECKOM, HECIIOKHON PEUBIO, CTUXAMHU.
IIpuobwenue k xy0odrcecmeenHou aumepamype.

e [loOyxnate y aerelt 11000Bb K YTEHUIO.

e Jlpuyuats ciaymaTe U IOHMMATh KOPOTKUE, JOCTYIHBIE MO COACPKAHWIO HApOJHBIE
MECEHKM, TOTEIIKH, CKa3K{, a TakXKe aBTOpPCKUE IMpousBeleHus (mposa, cTuxu). CompoBOXIaTh
yTeHue (paccka3blBaHUE) IOKAa30M KapTUHOK, urpymek. I[IlpuyuaTh pgereil ciaymarbh XOpoulo
3HaKOMbI€ TIPOU3BeIeHHs 0€3 HATJISTHOIO CONTPOBOKICHUSI.

e CnocoOcTBOBaTh POPMHUPOBAHUIO XYI0’KECTBEHHOT'O BKYCa, YyBCTBA POJAHOTO SI3BIKA.

e [Ipuobmars K JUTEPaTypHOMY TBOPYECTBY: YYHUTh COINEPEKUBATH TIEPOsM
IIPOM3BEACHNN, 3HAKOMUTb C HOPMaMM B3aUMOOTHOUIEHWM MEXIy JIOABMM, [aBaTh IIE€PBBIC
MPEJCTABICHUS O MOJIOKUTENIBHBIX U OTPUIIATEIBHBIX MMOCTYNKAaX U MOPAJIbHBIX KauecTBax (J100pbIit-
3JI0H, YeCTHBI-0OMAaHIIHK).
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Hpe,[[OCTaBJIHTB BO3MOJXHOCTb MOBTOPATH BCJICA 3a B3POCJIBIM HCKOTOPBLIC CJIOBA

CTUXOTBOPHOTO TEKCTA U BBINOJIHATH HECIOKHBIE JEUCTBUSI, O KOTOPBIX TOBOPUTCS B MOITUUYECKOM
IIPOU3BEACHUH.

Copeprxanue NCHXOJIOTO-TIearornyeckoi paboTel omnrcaHo B mporpamme «llepBbie marm»
(ctp. 80-87) u B mporpamme «OT pOXKICHHUS 0 MIKOJIB (cTp. 38-41).

OCOOGEHHOCTH U YCIIOBUS OpraHU3ayy padoThI TI0 PEYSBOMY Pa3BUTHIO IETEH MPEICTABICHBI
B kHure MemepskoBa C.}O., Tlamuryzoa JI.LH. «PeueBoe pa3BuTue paereil: MeETOIUYECKUE
MaTepuaabl K KOMIUIEKCHON 00pa3oBaTesIbHOM MporpaMMe ajs JieTeil panHero Bo3pacta «llepsbie
maru» - M.: OO «Pycckoe cinoBo — yuedHuk», 2019.

[IpuMepHbIl CHOUCOK JIUTEpaTyphl A YTEHMsI AETAM MpeicTaBiieH B mnporpamme «Ort
POXKACHUS 10 TIKOJIBI (C. 281).

Ilepcnekmugnulii nian uzpoeoil deamenbHOCmuU Ha pa3eumue pasHvlxX CHopoH peuu

pebenka
Hanpaenenus padomut Hzpobt u 3anamusa no npeomemuoil 0eameabHocmu u
no pazeumuio nO3HAGAMENbHOMY PA3GUMUIO
Keapman
nO3HA6aAMENbHBIX
cnocodnocmeil
I [Tonnmanue peun | «Mau ko mue» (1,32), «Bo3pmu msauuk» (1,33) «Bo3smu u
B3pocioro, BeimoaHeHue | katu» (1,33), «Mmaure ko mue, Oermte ko Mue» (1,33),
WHCTPYKITUU «lerckme xumxkm» (1,38), «Jlamymku» (1,38), «Copoka»
(1,38), «Kymauku» (1,40), «Kypouka kymaxuer» (1,41),
«ITo xoukam» (1,42), «Mensean» (1,42)
PazButue ymenust | Kopotkue pacckassr: «3aiikay (1,46), «Manpuuk u cobakay

CIIyIIaTh Pedb B3POCIOTO

(1, 47), «Kot u rpy3oBuk» (1,47)

PasBurtue
(hoHEMAaTUUECKOTO ClTyXa

«KTo 1651 30BeT (1,51)

Pa3BuTHe akTUBHO peun

«Uynecupiii Memovek» (1,55), «kKto B mommuke XuBET?»
(1,56)

Urpbl ¢ KapTUHKaMH

«CroskeTHble KapTUHKN (1,64)

PazButue Menkol | «Baronunku moexanm» (1,70)
MOTOPHUKHU
I [Tonumanue peun | «Iloromanu, moxmomanu» (1,34), «XJIOM-XJI0M pPyIKaMK»

B3pociioro, BeimoaHeHue | (1,34), «Pydku BBepx u Ha 6ouek» (1,35), «mmpoBuzamms

UHCTPYKIUHU CKa30K ¢ wucnosb3oBanueMm wurpymek» (1,37), «Jerckue
kamkkn» (1,38), «Koza poraras» (1,40), «IIpokauyce mo
aeay» (1,41), «BopoOymek» (1,43), «Hoxxkm» (1,43)

PazButue ymenus | KopoTkue pacckassl: «/leBouka u komka» (1, 48), «Kyna

CJIymIaTb p€4b B3POCJIOTO

copstanack cobauka lapuk» (1,48), «Kykna Harama u eé
nomuk (1,48)

PazButue
(hoHEMATHUECKOTO ClIyXa

«Kto 3a nBepwio» (1,52), «Mpimika — mumka» (1,53)

Pa3Butre akTuBHOU peun

«lenp poxaenus kykias» (1,56), «lIpsranue urpymex»
(1,57), «Ilepenmait xomnokompuuk» (1,58), «lItmuka ect»
(1,59)

Wrpel ¢ KapTHHKaMHU

«CroxetHble KapTHHKN (1,64)

PazButue Mmenkort | «Kymauku-nagomkm» (1,71)
MOTOPHUKHU

Il IToHnmanue peun | «lpyxxHo pyuku noaHumaem» (1,35), «JleTckue KHMKKN»
B3pocnoro, BeimonHenue | (1,38), «baba cesma ropox» (1,44), «Kopotkue cruxmy»
WHCTPYKIIUU (1,44)
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PazButue

YMEHHS
CIIyIIaTh peyub B3pOCIOTrO

Kopotkue pacckasbl: «Kak 3aiiuuk moTepsii CBOM JOMHUK»
(1,49), «Manpuuk Kosg u mumka (1,50), «lpimnenok u
komka» (1,50), «/leBouka Harama u 3aituux» (1,50)

PazButue

(hOHEMaTHYECKOTO CiIyXa

«Krto npsiuercs B nomuke?» (1,51), «IloBropsuiku» (1,54)

PasButne akTMBHOM peun

Marna ynanay (1,60)

«ITomorn» (1,58), «Kyxia mwrstmer» (1,59), «Mama uzer,

Wrpsl ¢ kapTuHKamu

«Jlotox (1,61), «Mamsl u ux netku» (1,63)

PazButune Mmenkoi | «L{Bets» (1,73)
MOTOPHUKH
1. MemepsikoBa C.}O., I'anury3oBa JI.H. PeueBoe pa3BuTHe naereli: MeTOAMYECKHE

Marepuaibl K KOMIIEKCHONW 00pa3oBaTeIbHONM MporpamMme s AeTei paHHero Bo3pacta «llepBwie
marmy. — M.: OO0 «Pycckoe cioBo — yueOHUK», 2019.

Dopmul pabomel ¢ dembvmu

Do

pMBbI 00pa30BaTENbHON AEATEIILHOCTH

HenocpencrBenno
o0OpasoBaTesbHas NeATEIbHOCTD

PexxuMHBIE MOMEHTEI

CaMocTosTepHas
NeATeIILHOCTD JIeTei

DopMBbI OpraHu3alnim IeTei

NuauBunyanbHbIe I'pynmoBeie NunuBuyaibHbIe
[Toarpynnoseie [Toarpynnoseie [Toarpynmnossie
['pynmoBeie NuauBunyanbHbIe
e IIpenmerHoe e (CuryatuBHOE OOIIIEHNE e (CuryatuBHOE O0OIIICHUE
COTPYAHHUYECTBO e [Ipenmernoe e Bo BCEX BHUIAX
e PaccmarpuBanue COTPYIHHUYECTBO CaMOCTOSITEILHON  JIETCKOM
e HaGmonenue e PeyeBoe CTUMYyIUpPOBaHUE JEeATENbHOCTH
e UYrenue e becena
e KomMyHuKaTuBHas urpa e  XOpOBOJHBIE UTPBI,
e Cro)XeTHO-poJieBas Urpa NaJIbYMKOBBIE UTPBI
e Urpa-gpamatuzanus e (OOpa3usl
° I‘ITCHI/IC, paccMmaTpuBaHue KOMMYHHKATUBHBIX KOIOB
WIUTIOCTPALINI B3pOCJIOTO
e PeueBoe cTuMynupoBaHue e HabGmonenus
e becena e UrecHue
e [lanbuMKOBBIE UTPBI e 3ayuyMBaHHME CTUXOB
o [loOyxnenue k | ® OcBoenue bopmyi

AJIEMEHTAPHOMY TUAJIOTY.

e  DMOIMOHAJIBHO-
MPaKTHYECKOE
B3aNMOJICHCTBHE

PEYEBOTO ATHKETA
e Urpa-gpamaTuzamnms
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2.5. O6pasoBaresbHas 061actb «XYJOXKECTBEHHO-3CTETUYECKOE
PA3BUTHE»

CozeprkaHue MCUX0JIOTO-MeArOrMYECKOM PabOThl BKIIOYAET B Ce0s CACAYIONINE pa3aesbl:
e l300pa3uTenpHas JeITEIbHOCTh B PAHHEM BO3pacTe.
e [IpuoOmnieHre K My3bIKATBHOU KYJIbTYypE.
e [Ipuobmenue aeTei K TeaTpaIn30BaHHOMN ESTETbHOCTH.
e  @QOopMHpPOBAHUE ICTETUYECKOTO OTHOLIEHUS K OKPYKAIOIIEMY MUDY.
OcHOBHBbIE 1I€JIM U 33]1a4 [0 pa3jesiam:
H300pazumenvras desmenvHOCms 6 paHHem 803pacme.
. [TproOmaTe K JOCTYITHBIM BHIaM XYI0’KECTBEHHO-ICTETUYECKOM IEATEILHOCTH.
. Co3znaTh ycinoBuUs UIsl pa3BUTHS H300pa3UTEIbHON AESITETbHOCTH:
— CO03/1aTh B I'PYNIE COOTBETCTBYIOIIYIO Pa3BUBAIOLIYIO CPENY,
— noJ100paTh MaTepHalibl JUIsl pa3JIMYHbIX BUJOB U300pa3UTEIbHON 1€ TEIbHOCTH.

J 3akpemisaTh HHTEpec JeTed K MaTepuanaM, M[OJAEepKUBaThb pPa3HOOOpa3HbIE
IT03HABATENbHBIC JICHCTBHSL.

. CtuMynupoBaTth JE€TCKOE€ BOOOpakeHHUE.

. Pa3BuBath crnocoOHOCTH 3aMedaTh M y3HaBaTh M300pa)KE€HUsI 3HAKOMBIX MPEIMETOB,
SIBJIEHU.

. [ToOyx1aTh K 1LeleHanpaBiIeHHOMY H300pa)KEHUIO PA3IMUHBIX TPEIMETOB, UCIIOJIB3YS
UTPOBBIE U CKA30YHbBIE CIOXKETBHI.

. [loanepxvBaTh MHUIIMATUBY peOEHKAa B CO3AAHUU CAMOCTOSATEIBHBIX PHCYHKOB IO
3aMBICITY.

o Pa3BuBaTh yMeHHE SMOIMOHAIBHO OTKJIMKATHCS HE TOJIBKO Ha COAEp)KaHUE 00pa3oB

(Hp, MaJBIII paayeTcsi, Ky3HaB» B y30pe€ MTHYKY WJIM 3aiiKy), HO M Ha XYyJ0XXECTBEHHYIO (hopmy:
SIPKHH 1[BET, OJICCTAIIYIO TJIAJKYIO IOBEPXHOCTH TITMHBI MJTH KaMHSI.

° Pa3BuTre 3cTETHUECKOTO OTHOLIECHUS K OKPYKAIOIIEMy MUDY.

Tlpuodbwenue Kk My3bIKaIbHOU KYIbMype

e (Co3/1aTh MY3BIKAJIbHYIO CPEAY B TPYIIIIE.

e VYuyuTh U3BJEKaTh pa3HOOOpa3HbIE 3BYKH, CpaBHMBaTh HMX II0  BBICOTE,
MIPUCITYIITUBATHCS, MOJAPAKATh U UMUTHUPOBATH 3BYYaHHUE DPA3HBIX WHCTPYMEHTOB (Hp, Oapaban —
«byM-0ym», KOJIOKOJILYUK — «TUHb-TUHB» U T.1I.).

e (Co3/1aBaTh YCJIOBHUS IJI PA3BUTUS IMOIIMOHAIBLHON OT3bIBUMBOCTHU JETEH HA MY3BIKY.

e [loOyxnaTh AeTe PUTMHYECKH IBUTATHCS B COOTBETCTBHUHU C XapaKTEPOM MY3BIKH,
MIPUTAHLOBBIBATh, IPUTOIBIBATh, IPUXJIONBIBATH B JIAJIOIIKU, KPYKUTHCS, IOEBATh.

e [lognepxuBarh HMHTEpEC K IIEHUIO, TaHLAM, HUIPEe Ha JAETCKUX MY3bIKaJIbHBIX
MHCTPYMEHTaX.

e lcnonp30BaTh COOTBETCTBYIOUIEE MY3BIKAJbHOE COINPOBOXKJACHHUE MPH OpPraHU3aLUU
PEKUMHBIX MOMEHTOB.

Ilpuobwenue demeii Kk meampanu308anHoOL OesIMeNbHOCHIU.

e (CmocoOcTBOBaThH OCBOCHHIO pebenkoM MHpa YeJI0BEYECKUX YyBCTB,
KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB.

e Pa3BuBaTh CIOCOOHOCTH K COTIEPEKMUBAHUIO.

[IpoOyxkaath panTazuro pedeHKa.

[IpuBnexkars AeTeN K NaCCUBHOMY YYacCTHIO B MHCLIEHUPOBKAX.
Y4UTh NPOU3HOCUTH HEKOTOPBIE (pa3bl, POIIH.

Yuuth u300pakaTh KeCTaMu JACUCTBUS MEPCOHAKEH.

YuuTh AeicTBOBATh KYKOJIbHBIMHU NIEPCOHAXKAMMU.

VuuTh NOHUMATh U UCIIOJIL30BATh SA3bIK MUMHUKH 1 KECTOB.
[ToompsTe xkenanus pebeHKa yuacTBOBATh B UTPaX-UHCIICHUPOBKAX.
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¢ VYuyuth 0cBauBaTh a30yKy B3aMMOOTHOIICHUH

e ComepexuBarb TEPCOHAXaM HMHCHEHUPOBOK, (HOPMUPOBATH MPEACTABICHHUS O
«IIIIOXUX» U «XOPOLIUX» YEIOBEUECKUX KaueCTBaX.

Dopmuposanue 3cmemu4ecko20 OMHOULEHUS K OKPYHCAIOUeM) MUPY.

e Pa3BuBaTh 3CTETHYECKOE OTHOIICHUE peOCHKA K OKPYXKAIOIIEH eHICTBUTEIHHOCTH.

e JlpuBnexkarp BHMMaHHWE JE€TEH K KpacUBbIM BellaM, SIBJICHUSM IPHUPOJBI,
IIPOU3BEACHUSAM UCKYCCTBA.

e BogiekaTh B IPoOLIECC CONEPEKUBAHMSL, 110 TIOBOAY BOCIIPUHSATOTO.

e (OOpaiate BHUMAaHUE MaJbIIIEH HAa KPAacoTy NPUPObI (H-P, JEPEBbSI U TPABKA OCEHBIO
Y BECHOM, CBEPKAIOIINI CHET WM MHEH, pa3HOLIBETHAS pajayra u T.1.).

e 3HaKOMUTh JI€Tel C NPOU3BEJIEHUSIMU HCKyCcCTBa, oOoramarb 3amac JEeTCKUX
XYZ0KECTBEHHBIX BIEYATICHUM.

3amaun  XyJO0’KECTBEHHO-3CTETUUECKOIO Ppa3BUTHUS PELIAIOTCS B  XOJ€ IOBCEIHEBHOTO
O6III€HI/I$I B3pOCJIBIX C ACTbMHU, B CIICHHUAJIBHBIX HUI'pax, a TAKXKEC B CICHOUAJIBHO OPraHU30BaHHBLIX
Urpax-3aHATHAX (HEMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTeIbHON ACITEIbHOCTH «MY3BbIKAIBHOEY).

Ilepcnexmugnulit naan uzpoeoil 0eamenbHOCmu o NPUOOUIeHUI0 Oemell K PA3ZHbIM 6UOAM
XY0024ceCmeeHH Ol 0esasmeabHoOCmu

Keapman Hanpaenenus pabomel no Heppt u  3anamua  na  npuobuienue K
npuoduieHuI0 oemeii K pazHovlm | U300pa3umenvHoil 0eamenbHocmu
8UOAM XY00IHCECH BEHHOU
deamenpHocmu

I N3obpasutenbHas PucoBanme MaJTbYUKAMHU " MeYaTKaMH:
JIEATEIIbHOCTb: «Paznouernsie  muctoukw»  (1,13), «KpacHbie
nomugope» (1,14), «Knskes» (1,16)

PucoBanue kapanjaamamu, Menkamu, guomMacTepamMu:
«loxuk kam-kan-kam» (1,17)

PucoBanue kucroukoii: «Illaru na Oymare» (1,20),
Ocennue nuctbsa» (1,23)

C Oymaroil u xneeM: «Pa3HOUBETHbIE KOMOYKI»
(1,.28),

Urpbl u 3aHATHS C MJIACTUYECKUMHU MaTepHallaMu:
«"puds» (1,34) «Myxomop» (1,31)

C _ uCnoJib30BaHHEM TPUPOJIHOTO U OPOCOBOTO
matepuana: «Exux» (1,36), «Kommaxu» (1,36)

[IpuoOmenne k wmy3bikanpHOM | «I[ITmuka»  (1,41),  «Komoxompumkm»  (1,40),
KYJbTYpe «[InsicoBas u xonpibenpHas» (1,43),

[TpuoGmenue K | «/epeBbst u Berep» (1,49), «Mb1 kotsaray (1,48),
TeaTpajru30BaHHOU «Koza» (1,52), «Pemka» (1,59, «KoOIIKH-MBIIIKN
JICSITEIIbHOCTH (1,51)

I N3o06pazutensHas PucoBanue nanpurkamu U nedatkamu: «CHET UIET»
NEeSATENbHOCTD: (1,13), «lleuatkn» (1,15), «BommeOHbIE Y30pBI»
(1,16)

PucoBanue kapanpamamu, Menkamu, duioMacTepamMu:
«3Gaiika» (1,18), «Kotsra» (1,18)

PucoBanune kucTOUKOW: «Pa3HOIBETHBIE OTOHBKHY
(1,23), «3umax (1,24)

C Oymaroii u Kieem: «Cueromamy  (1,29),
«[upnsaaen (1,30)

WUrppl ¥ 3aHATHS C NIACTHMYECKUMHU MaTepHallaMu:
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«[Toxopmum nruyex» (1,31), «Konderkn 1 Kykom»
(1,32), «[Tupoxku-onamxymkm» (1,31)
C__ucnoJib30BaHUEM IPUPOJHOTO U OPOCOBOrO
Marepuana: «Caerosux» (1,36), «Komnaxu» (1,36)

[IpnoOmenne k My3bIKaJIbHON
KYJbTYpe

«3Boukwmit 0yoen» (1,40), «Crsmuit 6yden» (1,41),
«Ilourpaem — mnomomuum» (1,42), «BommeOHbII
userouek» (1,43), «IlnmatoukamMmu MaimieM U IUISAIIEMY
(1,44), «Becenas u rpyctHas my3sika» (1,45)

[TpuoOGmenue K | «Cuexunkn» (1,50), «Ms1 enem, enem, egem» (1,54),
TeaTpPaJIM30BaHHON «bparupi-nanpuuku» (1,55), «Tepemox» (1,58)
JIeSITEIbHOCTH

Il N3o06pa3urenpHas PucoBanne mampumkamu u nedarkamu: «Kypouka»
NEeSATENBHOCTD: (1,14), «Becénbie kpacku» (1,14), «Ilewatku» (1,15)

PucoBanue kapaHgamamu, MesakaMu, (IoMacTepaMu:
«Becenbie Marpemkn» (1,19), «Pucyem CcOTHBIIIKO»
(1,19)

PucoBanue xuctoukoil: «Ilectperii menox» (1,22),
«ITomocaterii Tarp» (1,22), «CoJIHEUHBIC 3aYHKN
(1,21)

C Oymaroii U _ KjeeM:
«Bo3mymabie mape (1,30)
Wrpel ¥ 3aHATHSA C IJIACTUYCCKUMHU MaTepUaIaMU:
«Duryproe meuenve» (1,33), «3abopumk s
nerymkay (1,34), SA6moukn» (1,32)
C__uCcnoJib30BaHHEM TPUPOJIHOTO U OPOCOBOTO
marepuana: «Comaue» (1,36) «Kommaxwn» (1,36)

«Kouderrn»  (1,29),

[IpuoOmenne K MY3bIKAIBHOU
KYJIBTYype

«Becénwiit opkectp» (1,42), «Yramait, KTo 3TO?»
(1,45) «Bacunék. Bacuiek, Moii JTFOOUMBIN [IBETOK»
(1,46), «Tanmp mog My3bIky» (1,46)

[Ipuobmenue K
TeaTpain30BaHHON
JeSATEIbHOCTH

TeaTpaJIn30BaHHON JesITeTbHOCTU
«Kak Anena macma rycénka» (1,59), <« 3epkamo»
(1,57), Kykonwnsrit koHuep™ (1,57)

MemepsikoBa C.}O., T'anuryzoa JILH. XynoxkecTBEHHO-3CTETHUUECKOE pPa3BUTHE
JeTel: MeToANYEeCKHe MaTeprallbl K KOMIUIEKCHON 00pa3oBaTeabHOM IporpaMMme sl IeTeld paHHero
Bo3pacTta «IlepBbie maru». — M.: «Pycckoe cioBo — yueOHuk», 2019
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Dopmubl pabomul ¢ demvmu:

Do

pPMBI 00pa30BaTEIbHON IESTETLHOCTH

HenocpencrBenno
oOpa3oBaTellbHAs ACITCILHOCTD

PexxuMHBIE MOMEHTEI

CaMmocrosTeabpHas
NEeSITENbHOCTD AeTeEN

DopMbI OpraHu3alum IeTeu

WNHuBunyanbHbIe I'pynnossie WNHpuBuyanbHbIe
[Toarpynnossie [Toarpynnossie IToarpynmnossie
['pynnoBsie WNHuBuayanbHbIe
o HabGmonenus e HaOmronenus e Co3znanue
e becena e becena COOTBETCTBYIOLLIEH
e BricraBka e BricraBka TIPEIMETHO-Pa3BUBAIOLICH
e KoHKypCHI e KoOHKypCHI Cpeabl
e PaccmarpuBaHue e PaccMmarpuBanue e IIpemrnochlIki COBMECTHOH
e DKCIEPUMEHTUPOBAHHE e DKCIEPUMEHTHPOBAHHE Urpel  CO  CBCPCTHUKAMH
e JIMJAKTHYECKHE UIPHI e JIMJAKTHYECKHE UIPBI (urpa psziom)
e My3bIKaJIbHBIE HIPEI e  My3bIKaJIbHBIE UIPHI * Muausupuyanbhas urpa
e lIMuTAnMOHHBIE e MuTannMoHHLIE
yIpaxXHEHUS yIpaXHEHUS

[IponeccyanbHbIe UTPBI

e IIpoueccyanbnsie UTPBI
urpa-TeaTpain3aus

o [lpazaHuku

e (Cnymanue

e IlpocMoTp MyIBTGUIBMOB

1 BU1€0(DUITEMOB

e [IpoueccyanbHsbie
WTpa-TeaTpaTn3aIs

e [IpazgHuku

e (Ciymanue

e IlpocmoTp MyNbTGUIBEMOB
1 BU1€0DUITHEMOB

UTPBI
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Temamuueckuil nian Henocpeocmeenno oopazosamenvhoii desmenvrocmu 00 «Xyoorcecmeenno-ycmemuueckoe pazgumuey «My3viKanbHoey

Buowvt myzvikanwvhoi
deamenvHoCcmu

Ilpozpammmuuie 3a0auu

Mpy3vikansHblit penepmyap

Centsi0pp | Cimynranue My3bIKU [ToOyxnaTe cimymaTh MEJOJIUI0 CIIOKOWHOTO Xapakrtepa, | «baro-Oaii» B. AradonHMKOBa, «AX BHI,
JacKOBYIO M HEXHYIO, a TaK JX€ KOHTPAacTHyH el — | ceHu!» (pH MellL)
BECENYIO, IPKYIO MY3bIKY.
[Ienne [IpnoOmarh K MeHHI0, BbI3bIBATh SMOIMOHANBHBIN OTKIMK | «Komka» AH. Anekcannposa, «boouk» T.
Ha T[E€CHH, YUUTh TOJIEBaTh MoOBTOpsAoUUecs cioBa | [lomarenko
(«Msty», «raBy)
My3bIKanpHO- Pa3BuBaTh  gBUTATENBHYIO  aKTUBHOCTb, N0Oyxkaath | «Mapu» E. TunnueeBoit, «Kak y Hammx y
PUTMHUYECKHE JIBYKCHHS repeaaBaTh PUTM XO60BI U Oera. BopoT» (pH Menl), «XoauMm-Oeraem»
E.TunuueeBoit
IImsickn Y4uTh BBINOJHATH MPOCTEUIIINE TaHLIEBAIbHbIE NBHKEHUS: | «/la-na-na» E. TwmueeBoi,
XJIOIIKH, IPUTOIBI, KIPYKUHKY» 110 ITOKA3y BOCIIUTATENSA. | KOMMYHUKATHUBHBIE TUISICKU.
Urpet [ToGyxxnaTe mepenaBaTh MPOCThIE WUTrpoBbie nelcTBUS; | «[IpaTku», «JlorOHUM KHCKY»
YUUTH TOTOHSITh UTPYLIKY.
[TanburiKOBBIE UTPHI Pa3BuBaTh MeNKyr0 MOTOPHKY, MMOOyXaaTh wurpatb c | «Kotuk», «booux»
NaJbYMKaMH.
O310pOBUTENBHBIE [Ipuyyath BBINOJIHATH CAMOMACCAXK. «Mypxkay, «Manbim»
YIPAKHEHUS
OxTs6pb Crnyuanue My3bIKU Y4uTh BCIyIIMBATHCA B 3BYKH MPUPOIBI( MIyM OCeHHEro | «Jlokauk  OONbIION UM MalleHbKHi,
jeca, M0XKAd); MOKa3aTh NPUHLUIBI akTuBHOrO ciymanus | «Ocenb» T. Ilomarenko, «Mumka» O.

(c IBMKEHUEM, )KECTAMHU )

JleBoukuHa

Ilenue [IpomomxaTs npuoOIIaTh K MEHUIO, MOANeBaTh B3pocioMy | «Cobaukay M. Payxseprep, «oxmaux» O.
MOBTOPSIFOIITUECS CJIOBA («Kal-Kal», «raB-TaB»), BbI3BAaTh | ApCEHEBCKas
SMOIMOHANLHBIM OTKJIMK Ha 3HAKOMbIC IIECHU.

My3bIKanbHO- [Ipomomkare yuuTh MEHATH IBUKEHHS BMECTE cO CMeHOM | «Hoxxkamu 3atomanu» M. Payxseprep,

PUTMHUYICCKHUEC IBUKCHUA

XapakTepa MY3bIKM (mar, Oer, mpbiraTh Kak 3ailuukn);
pa3BUBATh KOOPMHAIMIO IBHKECHUH.

«Kto xouer moGerats?» JI. Bumkapesa,
«Kak y Hammx y Bopot»

[Tnsicku [ToOyxnaTe y4yacTBOBaTh B IUICKE, BBINOJHATH XJIOnKH, | «Ha necnoit mnonsuke» b. Kpasuenko,
IIPUTOIIBI, IPYKMHKY» IO NTOKa3y BOCIIUTATEIISI. «Mumytka msimer» E. MakimanueBoi

Urpsr [IpuyuaTh BBINONHATH NpocTeiimue urposble nBrKeHUs | «Cobepu  rpuboukm», «CONHBILKO U
(cobpaTh, mOCTy4aTh), YYHUTh pEAarupoBaTb Ha CMEHY | JOKIHK»
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MY3BIKQJIBHOTO Marepuaia (IpbIraTh «IOJ COJIHBIILIKOMY,
«y0eraTpb OT JOXKIUKA»)

[TanpynKoOBBIE UTPBI

Pa3BuBath MCJIKYHO MOTOPUKY, AKTUBU3UPOBATH BHUMAHHC
C IMMIOMOIIBIO MAJIbYNKOBBIX HI'P.

«[Tanmpunky ryisoT», « Munka»

O310poBUTENIBHBIE Y4uTh BBINOJHATH JBWKEHUS Ha YKpersieHue MbIl | «Mambimm IPOCHYJIHCHY, «Kentsie
YIpaXXHEHUS CIUHBI, PYK, HOT; IpUyYaTh A€JaTh BAOX Yepe3 HOC. JIUCTOYKH»

Hos6pp Crnymanue My3bIKd [loOyxnaTe chymaTh Becelylo, PUTMHYHYIO MY3bIKY, | «Mosi  jomagka»  A.  I'pedaHuHOB,
nepenaroulyo 00pa3 JIOMaaKy, conpoBokaAaTh ciaymanue | «[lorpemymkny. «Konokonbunku»
3ByYalllUMH JKeCTaMM (IUJIENKHA IO KOJIEHSM, IPHUTOIIBI,

XJIONIKM); YYUTh CIBIIIATh TUXYIO U TPOMKYIO MY3BIKY.

[Tenue [IpogomkaTs mpuoOIIaTh K TIEHHUIO, TIOANIEBaTh B3pociomy | «Cobauka» M. Payxseprep, «Jloxmuk» O.
MOBTOPSIIOIIMECS CJIOBA, BBI3BATh SMOIIMOHAIBHBIN OTKIUK | ApceHeBckas, «Jlomaaka» M. Payxseprepa
Ha 3HaKOMbI€ MTeCHU

My3bIKanbHO- YuuTth IBUTaThCA 3a BOCIUTATENIEM «CTalKoi», mpuydars | «Ha JIOIIATIKE, «IIpeBpamanouka,

PUTMHUYECKHE TBUKECHHS MOBTOPSATh 3@ BOCHHUTATENIEM HECIOXKHbIE JBIKEHUS, | «OceHHss neceHka» AH. AJIeKCaHIpOoBa
MMUTHUPYIOIINE JBUKEHUS KUBOTHBIX (3aillleB, JIOIIAOK,
MeIBeIeH, ITUYEK)

[nscku Y4uTh BBIMOJIHATE HPOCTHIE TaHILeBalibHbIE IBIkKEHHUS B | «[lmsicka ¢ morpemymkamu» (6emopyc.
COOTBETCTBUU C TEKCTOM (IIPUTOIBL, IIJICIKU MO KOJEHsM, | misicoBas), «Peikue 6enoukn» 3.JleBuHa
XJIOTIKW); TIPUYYaTh BBINOJHATH JABMXKECHUS C MpeaIMeTaMH,
HE TEepATH UX.

Urper [ToOyx1aTh aKTUBHO y4acTBOBAaTh B MIPOBBIX JeHCTBUsX, | «[lourpaem — momomuumy», «Yramai, KTo
pa3BUBaTh TMHAMHYECKUIA, TEMOPOBBIN CIIyX ATO»

[TanbunKOBBIE UTPBI [Ipuy4ars BBIMOTHATH ABMXKCHUS MalburkamMu U KUcTIMH | «benkay, « Tyk-Tyk», «loMux»
PYK B COOTBETCTBHH C TEKCTOM.

O310poBUTENIBHBIE [Iponomxats YUUTb BBITIOJIHATD camoMaccax | «Hoxxku ycranm», «Berep u 1TuCcTOUKN»

YIPaXKHEHUS (mornaxuBaHue, MOCTYKMBAaHHE); MOOYXJIaTh BBIOJIHATDH
03J0POBUTEIbHBIEC YIPAKHEHUS.

OnemeHTapHOe ITo3HakoMuTh co 3BydaHueMm Oapabana u OyOHa. «3BoHKHMH OyOen», «bapaban»

MY3ULMPOBaHUE

JlexaOpb Cnymanue My3bIKU Yuurh mnOHMMaTh M SMOLMOHAIBHO pearupoBaTh Ha | «Banbc cHexuHok» T.JlomoBo#, «CHexox

coJiepKaHue
IpUyyaTh

IICCCH, MY3bIKaJIbHBIX
AOCHYIIHUBATE OO0  KOHIIA;

IIPOU3BEICHUN;
COIIPOBOXKJIATh

U BbIOray, «/lex Mopo3» A.@ununneHko.
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CJIyIIaHuC NBUKCHUSMHU.

Ilenne Bbi3biBaTh  KenaHWE METhb BMECTE CO B3pocibiMy, | «baOymika — 3umay, «dex  Mopo3s»,
3aMHTEPECOBATh COJIEP’KAHUEM IE€CEH; YUUTh NoHuMarh o | A.@ununnenko, «Enka» T.Ilomarenko
YEeM IIOETCS B IIECHE.

My3bIkanpHO- CoBeplIeHCTBOBAaTh YMEHUE XOAUTh 0ojapbiM maroM u | «Mbl uznem», «3UMHSISL TOPOKKa», «3asubs

PUTMHUYCCKHUE JIBUKCHHUA

6eFaTI); HO6Y)KI[aTI) HUMHUTHPOBATH IABWIXCHHA >KHMBOTHBIX
(3aliunKH, JTUCUYKH, MEABEb); TAHIICBAIbHBIC JIBUKCHUS:
MIPUTOIIBI, XJOMKH, «IIPYKUHKA», «(HOHAPUKN», KPYKEHHE
BOKpYT ceOsl.

3apsaka», B.KoBanbko, «3Bepu Ha enke»
I".Buxapesa

IInsackn [IpuyyaTp BHUMATENBHO CIEAUTH 3a JBWKEHUAMH | «TaHel €O  CHEXKUHKAMU», «3UMHSSA
BOCIIUTATENS, MPABWIBHO TMOBTOPSATH; MPOJODKATh YUUTH | TUISICKa» M.CrapokamoMcKoro,
TaHIIEBaTh C PA3JIUYHBIMH TIpeAMEeTaMu  (CHEXHUHKH, | «DoHApUKN»
(hoHapUKH)

Urpsr Pa3BuBaTh uyBCcTBO puTMa, Temmna. Hayuuts wurpath B | «3BOHKUH OyOeH», «Crsamuit  OyOeH»,

CHEXKKH, 110 OKOHYaHUH MY3BIKH COOMPATh B KOP3UHKY

«ITnscoBas u KonbpIOENbHASY, «CHEXKKI

[TampumKOBBIE UTPBI Pa3BuBaTh MENKYyI0O MOTOPUKY MAJIBIIEB PYK B codeTaHuu ¢ | «ILaTh JIOXMATBIX MeaBeKaT C.
pEYEBOM UTPOH. EpmaxoBoit
O310pOBUTENIBHBIE [Iponomxkars YUYUTh BBITIOJIHATH camomaccax | «B jec 3a enkoi», «Bbrora», «l'peem
yIpaKHSHHS (mornaxuBaHue, MOCTYKHMBAHUE); MOOYKIATh BBIMOJIHATH | PYYKH»
03JIOPOBHUTEIBHBIE ¥ (JOHOTICTUICCKUE YITPAKHCHHUS.
DneMeHTapHOe [IpogomxaTh 3HAKOMHTE c MY3bIKaJIbHBIMU | «AX, BBl CeHU», «Bo camy nu...»
MY3UIIUPOBAHUE WHCTPYMEHTAMHU U UTPE Ha HUX

SHBaph

Crymanue My3bIKH

YuuTh NOHUMATh U pas3indaTh IIbEChl PA3HOI'0 XapaKTepa —
CHOKOﬁHLIe, JJACKOBBIC M BCCCIBIC, IITISACOBBIC, HO6Y)KI[3TL
COIIPOBOKIAATH CIIYIIAHUC NBUKXCHUAMMU.

«Banbc cHexunok» T. JlomoBoi, «3umay,
«3anHbKa, OIS

Ilenune [Ipomomxats dopMupoBaTh MeBUECKHWE HaBBIKU, Tpuydas | «balymika 3UMay, «3umMay, A.
IIOJICTPAUBATHCA K TOJIOCY B3POCIIOTO. ®Ounnnmenko, «Mamenska, Mama» C.
Hepenbmreitn
My3bIKanbHO- YuuTh OpUEHTHPOBATHCA B  MY3BIKAJIBHOM 3aj€  C | «3UMHSS JOPOXKKA», «3asdubsd 3apsaka», B.
PUTMUYECKUE ABUKECHUS MOMOIIIBIO CJIIOBECHBIX yKa3aHWil HampasieHus ABuxkeHus | Kopanbko, «llotaniyemy.
10 TMO0Ka3y BOCIMUTATENS; TAHLEBAJIbHBIE JIBUKCHUS:
NPUTOIBI  OJHOW  HOTOW,  XJIONKH,  «IPYKUHKaY,

«(hoHApUKM», KPY)KEHUE BOKPYT ceOsl.
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[Tnsackn CoBeplIeHCTBOBAaTh ~ YMEHHME  BBINOJHATH  IpocThle | «TaHelw co  CHEeXUHKaMu»,  «3UMHSA
TaHLEBAJIbHbIE JIBWKEHHUS BPACCBHIIHYIO, YYUTh Jenarh | isickay M.CTapokagoMCKOro, XOpOBOJ
KpPYT J€pXKach 3a PYKHU. «Kapasaii», «llonpka  3aliuukoB» A

OUITUIIIEHKO

Urpsr Yuuth ABUraThCA MO 321y B ONPEACICHHOM HampaBlieHUH, | «3ailunku u jaucuuka» I'. dunapoBckoro,
OCTaHAaBIMBAaTbCS BMECTE C OKOHYaHHMEM MY3bIKH. | «JloroHn 3aiumka», «Kykia maraer u
Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMa oeraer» E. TunnueeBoit

[TanpunKOBBIE UTPBI KoopnunupoBate  ymMeHHME  BBINOJHATH  JBMKEHMS | «O0en», «All, Kauu-Kaum»

ITAJIBYHNKOB C TEKCTOM, HO6Y)KI[aTI) MMpaBHUJIIbBHO U YCEPIHO
Urparthb C najJb4ruKaMiu

O310pOBUTENBHBIE Y4uTh OCHOBHBIM IIpHEMaM BBIIIOJIHEHHUS] caMomaccaxa | «3aika YMBIBAETCS», «CaHOUYKNY,
yIpakHEHUS JIMIIA: TTOTJIaKUBAHKE, TOCTYKHUBAHNE KOHUMKAMU TAIIBIEB, | «YMBIBaIOUYKay, «["opka»
pacTHpaHue; YKpeIulsiTh rOJIOCOBOW ammapar ¢ MOMOIIbIO
(hoHOTIETMUECKHUX YITPaKHEHUH.
DeMeHTapHOe [ToGyxmaTh  aKTUBHO  y4acTBOBaTh B urpe Ha | «Becenwlii opkectp» (Ha BBIOOpD MYy3.
MY3UIIUPOBAaHUE MY3BIKJIbHBIX HHCTPYMEHTAX MO OJHOMY U B OPKECTpeE. PYKOBOJUTEIS)
DeBpainb Crnymanue My3bIKd Yuuth paznuyarth 3ByYaHHE 3HAKOMBIX MY3BIKQIbHBIX | «Mumika  maraeT, MuIIKa  Oeraer»,

WHCTPYMEHTOB, PAacllO3HAaBaTh MY3bIKY Pa3JIMYHOTO TEMIIa
¥ putMa ( MO 3Ty MY3bIKy MOXKHO Iararb, a MOJ 3Ty
oerars).

«bapabanmuk» M. Yapnoit, «/lymouka» I'.
JIeBKOIMIMOBA

[Tenue [IpogomkaTte (opMuUpOBaTh TEBYSCKUE HABBIKK, Y4uTh | «Jlymouka» I'. JleBkomumoBa, «IIuposxkmy»
JI€TeH MOAIEBATh HE TOJIBKO MOBTOPSIOLIUECS CIOTH, HO U | A. PUINNIIEHKO
KOPOTKHE (ppasbl.

My3bIkanpHO- Y4uTh XOOUTH IO KpPYyry B3SIBIIMCH 3a PYKH; NOBTOPATH | «BoT kak Mbl ymeem!» E. TunmnueeBon,

PUTMUYCCKUC NBUIKCHUS

3HAKOMBIC TaHIICBAJIbHBIC IBUXKCHU .

«Mnem no kpyry», «IloTaHiryem Ha CHEry»

IInacku

VY4auTh Aenath KPyr U XOJAUTh XOPOBOJOM, BOKPYT KaKOTO
6o  mpeamera  (MTPYIIKH);  MOOYXKAAaTh  KPacUBO
BBINOJIHATh MPOCThIE ABMKEHUS B IUISICKE.

XopoBox  «Kapaaii», «CHeroBuKk»,
«[Tonpka 3aliunkoB» A OUIUIIIEHKO

Urpet

Y4UTh BBINIOIHSITH ImpaBuJjia UI'PHLI, Y6GF8.T]':> B «IJOMHKH» H
AOTOHAT B  COOTBETCTBUHM C TCEKCTOM, pa3BUBATH
KOOpAUHAIIHUIO ,Z[BH)KCHHf/'I, YMCHUC nepeaaBaTb B
JABHKCHUN o6pa3 W MMOBAaJAKH JOMAIIIHUX XWBOTHBIX.

«Kom060x»,
Mapycu?»

«Kto xuBer y 0alymku

ITanprunkoBBIC HI'DBI

IIponomkaTh pa3BUBATh MEIKYI0 MOTOPHKY MajblIeB PYK,

«Bapexxkny», «Koza»
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BBINIOJIHASA ABHUKCHUSA 110 TOKA3y Icgarora.

O310pOBUTENBHBIC [Ipuyuate  TpaBWIBHO  BBINOJHATH  JbIXaTeldbHBIC | «[ opstune OyIOUKM»
YIPaKHEHUS YOPAKHEHUSI TI0 TEKCTY; YUUTh JIeJIaTh HIYMHBIE BIOXU
DnemMeHTapHOe [ToGyxmaTh  aKTUBHO ~ y4acTBOBaTh B urpe  Ha | «Becemblil opkecTp»
MY3HUIIIPOBAHHNE MY3bIKQJIbHBIX HHCTPYMEHTAX 10 OJTHOMY U B OPKECTpE.
Maprt Crnyiianue My3bIKH [Ipuyuats BHHAMATEIIbHO CITyIIaTh My3bIKy | «IlecHst xaBoponkay IIL.M. YalikoBckui,
1300pa3UTEITLHOTO Xapakrtepa, u  smormoHanbHO | «KTo Hac kpenko moout?» U. Apceesa,
OTKJIMKATHCS. «Ilerymox» (pHm)
[Ienne [Ipuydarh Kk akTUBHOMY Yy4acTuio B nojaneBaHuu BMecte ¢ | «Kto Hac kpenko mrobur?» WM. Apceesa,
TeIaroroM MY3BIKJIBHBIX (pa3s. «Ilerymox» (pum), «Comubimko» E.
MakmaHueBoun
My3bIkanpHO- [IpogomkaTe yuuTh nenaTh KPyr W XOAUTH XOPOBOJOM, | «Uy-uy-uy apoBO3», «MaMuHbI
PUTMHYECKHE IBHKECHUS BOKpYr Kakoro nu0o mnpeamera (WrpyHIKH); pa3BUBaTh | HOMOUIHUKNY, «Maem mo Kpyry».
YMEHHE PUTMHUYHO BBIOJIHATH ABM)KCHUS.
[Tnsackn CoBepIIEHCTBOBATh YMEHHUE BBINIOJNHATH TaHleBanbHble | «L[BeToukm», «Hok ma  yox»  E.
JBIDKCHHUSI C IpeMeTaMu (IIBETOYKAMH). MakiraHiieBoi
Urpst PactupsiTe nBUTATENBHBIA ONBIT, YYUTh MCHOJHATH poiib | «Mblmika, Thl Tae?», «Bblluia Kypouka
[JIaBHOTO Teposi. YUUTh pa3inyaTh MY3bIKY pa3iuyHOro | rymsartb» A. @wiunnenko, «Becemas wu
HACTpOEeHUs (IPYCTHO, BECEIIO) IPYCTHAs MY3bIKa
[TanbunKOBBIE UTPBI [IpomomxaTh pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY MaiblieB pyk, | «L{pimusaray, «llupoxku c Bapenbem» C.
BBITIOJTHSISL IBYDKEHUS TI0 MTOKA3y Mearora. EpmaxoBoit
O310poBUTENBHBIE [Ipuyyatb  mpaBUIBHO  BBINOJHATH  JbIXaTelbHble | «[ Opsune NUpoKKu», «3alKa rmaader
yIpaKHEHUS YIOpaXHEHHUs] TO0 TEKCTY; YYUTh JeNaTh JUIMTENbHbIE U
KOPOTKHE BJIOXHU.
DneMeHTapHOe [ToOyxnath MY3UIUPOBATH Ha camoJenbHbIX | «Becenblii  opkecTp» (Ha BBIOOp MY3.
MY3HULIUPOBAHUE MY3bIKaJIbHbIX MHCTPYMEHTAX — «3BEHEIIKAX», | PYKOBOJUTEIS)
«ITYMEJKaX)
Arnpenb Cnyiianue My3bIKH [To6yxnath BHUMATEIBHO MIPOCIYILINBAaTh Bech | «Kamenby, «[Itnuku morwot», «Kopadmuk»

MY3bIKAIbHBIM (parMeHT A0 KOHIIA, BBI3bIBAas MHTEpPEC K
MI0Ka3y WUTKOCTPALUi U UTPYIIEK.

Ilenune

HpI/Iy‘-IaTL K aKTUBHOMY Y4aCTHUIO B IIOAIICBAHUHN BMCCTC C
neaaroroM My3bIKaJIbHBIX (bpaa, MNoACTPAanBasCh K T'OJIOCY
B3pPOCJIOTO

«ABTOOYC», «IITMuka» T. Ilomarenko,
«Comnnpimiko» E. MakmanueBoit
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My3bIkanbHO-
PUTMHYECKHE IBUKECHUS

Yuurh HauMHATh [JBWKEHUS BMECTE C MY3BIKOM H
3aKaHYMBATh C MOCJIECIHUMHU 3BYKaMHU; MPOJOJIKATh YUYUTh
BCTaBaTh B KPYXKOK, JIEPKACh 32 PYKH.

«Horu M HOXKH)»
«Kanuuka» (pHn)

B. Aragonnukona,

[Tnsckn Pa3BuBaTh TOYHOCTH M BBIPA3UTENBHOCTHh TaHLEBalbHbIX | «bepeskay, «Pyueek», «Pycckas» (menn.
JBHKCHHM, 3aKPEIUISITh YMEHHE BOJIUTh XOPOBOI. HapOJHOW NECHU «U3-TI0J1 1y0a»)
Urpsr Yuuth mnepenaBatb 00pa3 repoeB Wrpsl B JBUXKEHUH, | «Mbl wbluisiTay, «BoT jeranu nTUYKNY,

KecTax, HO6Y)K213TI) BBIITOJIHATE ITpaBUJia UT'PBIL. PazBuBaTh
3BYKOBI)ICOTHBII\/JI ClIyX, YMCHHC pasjin4aTb BBICOKUC H
HHN3KHC 3BYKH.

«Becenmpie  kyuku» E.  T'omoHOBOW,

«Yramaii KTo 3T0?»

[TanpunkoBBIE UTPBI

Pa3BuBarr BHHMaHUE,
JIBOKEHUI MAJIBIIEB PYK.

OBICTPOTY pEeakIMu Ha CMEHY

«Kyuox» C. EpmakoBoit, «IItnuka»

O310pOBUTENBHBIE VKpemisaTh MbIIIbl CIOUHBI W WIEW; TpeHupoBath B | «IIThukay, «MenBenny, «Becennue
YIpaKHEHUS BBITIOJTHEHUH PA3IMYHBIX BHUIOB BJI0Xa U BBIIOXA. 3amaxuy, «Jluctouku 6epe3nn»
DJIeMeHTapHOe [ToGyxnaTh MY3UIIUPOBATH Ha camozienbHBIX | «Becenblii  opkectp» (Ha BBIOOp MY3.
MY3UIUPOBAHUE MY3bIKaJIbHBIX WHCTPYMEHTaX — «3BEHEIIKaX», | pykoBoauTens), «Kamn-karmy.

«UTYMEJIKax», YYUTh PUTMUYHO UTPATh IO MY3BIKY.

Mait

Cnymanue My3bIKH

BbI3biBaTh MHTEpEC K CIYIIAHHUIO MY3BIKAJIBHBIX IbEC
U300pa3UTENbHOTO  XapakTepa, MCHOJb3Ysl HUTPYIIKH,
MY3bIKaJIbHbIE HHCTPYMEHTHI.

«Tpeyronpuuk» T. llyrenko, «byoen» I'.
®puna, «Mammuka» K. Boakosa.

Ilenne [ToOyxnaTh akTUBHO YYacTBOBaTh B TeHMM meceH ¢ | «Mamunka» K. BonkoBa, «bembie Tycu»
MPOCTBIM PUTMHUYECKUM PUCYHKOM W moBTopsitomumucsa | M. Kpacesa
CJIOBAaMHM,  OJIHOBPEMEHHO  BBINOJHATh  HECJIOKHBIE
JBUKCHUSI PYKOU.

My3bIkanbHO- Yuuthe pearnpoBath Ha CMEHY JBH)XEHUH B COOTBETCTBUM | «MasieHpkue HOXkn», «Ha nTuusem

PUTMUYCCKUEC ABUIKCHUS

CO CMEHOM MY3BIKAJIBHOTO MaTepuajia, 3aKpeIljyidTb YMCHHC
JIETEH BBIIOJIHATH IMPOCTBIC TAHIICBAJIbHBIC IBUKCHUS.

nBope», «Mapu» E. TunnaeeBoit

[Tnsicku Y4uTh BBIMOJHATH IUIICOBBIE JABWXKEHMS B Kpyry, | «[Ipucemait» (ocT. HapoaHas Menoaus),
BPACCHINHYI0; pa3BUBaTh YYBCTBO pUTMa, koopauHammio | «[Ilapukn» U. Kumko, «L{BeTouxuy.
JBW)KEHUHM; MOOYXJaTb  SMOLMOHAJIBHO  BBINOJHSATH
JBUKEHMS 110 TIOKa3y NeAarora.

Urpsr [ToOyxknaTe akTUBHO Yy4acTBOBaTh B WIpe; pa3BUBaTh | «BoT jeramu ntuukmy», «Becenble Kyuku»

ObICTPOTY JBMKEHUI. Pa3BUBaTh TEMOPOBBIN CITYX.

E. I'omonoBoii, «byben» I'. ®puna, «Mou
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JH00MMBbIE HHCTPYMEHTHI»

[TanpynKoOBBIE UTPBI [IponomxaTh pa3BuUBaTh MENKyI0 U 00myto MoTopuky, | «Ko3s» T. Tkauenko, «lluema» H.
pEYEBOM M MY3BbIKAJIbHBIN CIIYX. Humesoit

O310pOBUTENBHBIC [IpomomkaTe y4uTh AETEW BBINOJHATH camomaccax Tena | «PazHouBerHas  nossiHKa», «EXuUK U

YIPAKHEHUS PUTMHUYHO, COTJIACOBAHHO C TEKCTOM; TpPEHUpOBaTh U | Oapaban», «Bo3nymHsIi map»,
BBITIOJIHATH BJOXHU U BBIJOXM. «IBeToukm»

DnemMeHTapHOe [IpopomkaTe y4WTh PUTMHUYHO HIrpaTh HA UIIYMOBBIX | «S] Ha TOpKy muIa»

MY3HIIMPOBAHUE MY3bIKAJIBHBIX HHCTPYMEHTAX.

1. MyssikanbHble 3ausaTus. [lepBasg Mianmas rpynna aBT.- coctaButenb O.H. ApceneBckas. — Bonrorpan: Yuurens, 2013.
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2.6. O6pasoBarenabHast 061actb «PU3NYECKOE PA3BUTHE»

3aboTta 0 (pU3NYECKOM pa3BUTHH peOCHKA paHHEro BO3pacTa uMeeT ocoboe 3HayeHue. B
3TOM BO3pAacTe OH OBJIAJCBACT OCHOBHBIMH JIBHKCHUSMH, PHOOPETAET HEOOXOIUMBIE MOTOPHBIE
HaBBIKM, YYHUTCS KOOPAMHHPOBATH CBOM JCUCTBHSA. DTO CIOCOOCTBYET (POPMHUPOBAHHIO Y
pebeHKa TpecTaBiICHHUS O CBOeM (M3MUecKOM OOIMKe, (PU3MYECKHX BO3MOXKHOCTSAX. 3aaada
B3POCIBIX IOMOYb EMY B 3TOM.

B oOmactu ¢usmueckoro pazBUTHS
OeamenbHOCHu SIBISIOTCS CO3JIAaHUE YCIOBUHN JUISL:

e Pa3BuTHE pa3IMYHBIX BUJOB JIBUTATECIHHOW aKTUBHOCTH (XOAbOBI, Oera, MPBIKKOB,

na3zanusi, OpOCaHUs U JIp.).

e Pa3BuTue KOOPIMHALNU JBUKECHUN

e DopMHUpPOBaHMS HABBIKOB OE30IIACHOTO TIOBEICHHSI.

Jnst ycrnemHoro (U3WYEeCKOTO pa3BUTHS JETell HEoOXOJWMO CO3/1aBaTh CHeUUdaIbHble
ycnosus.

OCHOBHEBIMHU  3adauamu 06pa3oeameﬂbnoﬁ

JIoJKHO OBITH CIIOPTUBHOE 00OPYJIOBAHHWE M MAaTEPHAIbI, CTUMYTHPYIOIIHNE JAeTeH Ha
BBITIOJTHEHUE OCHOBHBIX JIBFDKCHUH: TOJHUMATBCS M CITYCKAThCsl IO JICCEHKE, IepellaruBarh,
mepesnie3arb 4epe3 MPeMsSTCTBHS, MPOTO3aTh IO HUMH, WJATH B OINPEICICHHOM HAIpPaBJICHHH,
coOro1ast paBHOBECHE, XOIUTh 10 Pa3HOM MOBEPXHOCTH, OpocaTh, METaTh MSYH B IICITb.

I'paMOTHO OpPraHW30BaHHOE TPYIIIIOBOE IPOCTPAHCTBO, TaK, YTOOBI JIETH MOTJIH
CBOOOHO TIEPEIBUTATHCS W UMEITH JJOCTYIT K CIIOPTHBHOMY WHBEHTAPIO Ml HTPYIIIKAM.
Hcnonb3oBanue pa3nuyHbiX GOpM OpraHU3alMy JBUTaTeIbHOW aKTHBHOCTH.
[IpoBenenune GU3KyIbTYPHBIX 3aHITHI B UTPOBOH opMme.

Hcnonb3oBanue Ha GU3KYIBTYPHBIX 3aHITHUSIX MY3BIKH, 3JIEMEHTOB TeaTpalu3alii.
OcymiecTBiieHre HHANBUAYAIBHOTO MOIX0/1A.

ConepxkaHue MCUXOJIOTO-TIeIaroTHYeckoi paboTel omucaHo B mporpamme «llepBwie maruy»
(ctp. 33-37) u B mporpamme «OT pOKICHHS 0 IKOJIBD (CTp. 43-44).

OcoOenHocTy opraHu3anuu padboThl MO (PU3UUECKOMY Pa3BUTHIO JETel MpPElICTaBICHBI B
knure MemepskoBa C.}O., TamuryzoBa [ H. ®usnueckoe pa3BuTHE AETEH: METOIUYECKHE
MaTepuagbl K KOMIUIEKCHON 00pa3oBaTesIbHOM MporpaMmme s aereil panHero Bospacta «llepBeie
maru». - M.: OO «Pycckoe cioBo — yueOHUK», 2019.

Ilepcnekmugnulil nian uzposoil desamenbHoCmu no uzuueckomy pazeumuro oemeil

Keapman

Hanpaenenusa pabomeul no
guzuueckomy pazeumuio

Hzpot u 3anamusn no npeomMemHoil 0esameabHoCmu u
HO3HABAMENIbHOMY PA36UMUIO

Xonars0a

«Bcranp, manpim, emé pazok» (1,8), «Ilo poBHeHBKOM
noposxke» (1,14), «<Henocnymnsiii koteHOK» (1,15)

[IpboKKu

«JloBum nepepiko» (1,17)

ber

«Beprymkny» (1,19), «Jlomaaka» (1,21)

I/IrpLI B ITIOJIOKCHUHU CUIOA

«IBeTouku pactym» (1,26)

I/IrpLI C HCIOJBb30BaHUECM
CIIOPTUBHOI'O MUHBCHTAPA

«Joronute wmsumku» (1,28), «berute 3a MIIUKOM
(1,28)

I[BIX&TCJ'ILHEUI THMMHaCTHKa

«Koposka Meraut (1,36), «IIbixTH, kak exuxn» (1,37)

Xoabba

«bonpmme worm» (1,8), «Cmonbl u wmbimkuy (1,12),
«Joitnu no 3aituukay (1,12), «ITo moctuky» (1,13)

[IpboKKu

«[Ipeir-npeir, Ton-rom» (1,17), JloBkue kotaray (1,18)

ber

«Itnukun  nmeratot»  ((1,22), «Camonetsry (1,22),
«domukm» (1,23)
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Urpsel B 0N0KEHUU CUIA

«Tyk-Tyk MmosoTkom» (1,27)

HUrpel ¢ uncnosnb3oBaHuEM
CIIOPTUBHOI'O MHBEHTAaps

«ITokaruncs msuuk moi» (1,28), «Ipokatu Msu mo
ckameiike» (1,29), «bpock u noroum» (1,29), «IIponess B
HOpKy» (1,31)

I[I:IXZITGJH)HEUI TMMHaCTHUKa

«Betepox» (1,37), «IIbixtu, kak exuxn» (1,37)

Xonan0a

«Xomum Bepenwmtei» (1,9), «Othecu B namomike
kanenbky» (1,10), «Wmem mno necenke» (1,13),
«Urpymxku 3a6aynuauce» (1,15)

[TpboKKn

«benoukny (1,18)

ber

«Komka mpIek cropoxur» (1,23)

I/IFpI)I B ITIOJIOKCHUU CUOA

«Ilo-typeuxu mbl cugenu» (1, 26), «BOT Kak COJIHBIIIKO
BcraeT «(1,27)

HUrpsl ¢ wncnonb3oBaHueM
CIIOPTHBHOT'O MHBEHTAps

«Bopota» (1,28), «Egem H©Ha MammHE»
«O06e3bstHKn» (1,32), «IIponesb B Hopky» (1,31)

(1,30),

I[I:IX&TGJ'II)HZUI THMMHaCTHUKa

«Connbiiiko u gyHa» (1,36), «Panyra ynsibaercs» (1,37)

1. MemepsikoBa C.1O., T'anuryzosa JI.H. ®usnueckoe pazButue nereil: METOAUYECKUE
Marepuaibl K KOMIIEKCHOH 00pa30oBaTeIbHON MporpamMMme s JeTei paHHero Bo3pacta «llepBwie
marmy. — M.: OO0 «Pycckoe cinoBo — yueOHUK», 2019.

Dopmoul pabomwl ¢ dembvmu:

Mbl 00pa30BaTEIbHON AEATENbHOCTH

HO/ PexxnmMHbBIE MOMEHTBI CaMocTosiTenbHas
NEeATEIbHOCTD IeTeN
DopMBbI OpraHu3alnum IeTei
NupuBunyanbHbIE, I'pynmoBeie,  moarpynmnosbie, | UHIMBUyabHbBIE,
MO PYNIOBBIE, PYIIIOBBIE WHJUBHTyaJIbHbIE MOATPYIIIOBBIE
e JlugakTU4YEeCKHUE UTPbI e JlunakTU4ecKue Urpbl e (Cosnanue
e UYreHue e UreHue COOTBETCTBYIOLIECH
e PaccmarpuBanue e PaccmarpuBanue IPEJIMETHO-PAa3BUBAIONICH
WIUTIOCTPALINI WJUTIOCTPALAA cpennl
e [lpoueccyanbHbie UTPBI e (OOvbscHeHueE, nokas, | ® CoBMecTHas co

e OOBbsCHEHHE, [TOKA3,
JINYHBIN IPUMEpP

JIUYHBIN TIPUMEP
TeatpanuzoBaHHbIE UTPBI

L4 TeanaJ'II/ISOBaHHbIC HI'PBI L4 HO,Z[pa)KaTeHBHLIe
L HOI[pa)KaTeJ'ILHbIC JABHKCHUA
JABUIKCHUA o [loaBmwxHbIC HI'PbI
o [lonBmwxHbIC HI'PBI e Paznuunnie BHbBI
e Paznuunbie BUIBI T'MMHAaCTHUK

TMMHAaCTHUK

[IpoueccyanbHble UTPbI

CBEpPCTHHUKAMU UTPa
NunuBuayanbHas urpa
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Temamuueckuit nnan Henocpedcmeenno oopazosamensvhoii desmensvrocmu 00 «Duzuueckoe pazeumue

«Du3uueckas Kyiomypa»

IIporpaMMHble 3aJa4u: yIUTh XOJUTh, HE HATAIKUBAsACh HA APYTUX JETEH; Oparh, JNepaTh, MEPEHOCHTh, KIacTh, OpocaTh, KaTaTh Msd,

M0JI3aTh, TOJUIE3aTh MOJI HATSIHYTYIO BEPEBKY, Iepelie3aTh depe3 OpeBHO, JieKallee Ha IMoJTy; (OPMHpPOBATH HABBIKM OE30MACHOTO IMOBEICHHS B
MOJIBMKHBIX UTPAX, TIPU UCTIOIB30BAHUH CIIOPTUBHOTO MHBEHTAPS;, Pa3BUBATh PUTMUKY JABUKEHUHN 101 MY3bIKaJIbHOE COTIPOBOKICHHE.

N n/n Tema 3anamus Ilpozpammmnoe codeprcanue

1 Urposoe 1. Ilpunecu urpymky - xoap0a B mpssMoM HarpasieHun (3-4 M.) g0 mpeameta (2-3 pasa). 2. Jlomoyista 10 norpeMymkn (2-3
«31paBcTBYi paza). 3. W.n.: cuig Ha KOBpUKE, 00EMMH pyKaMu JiepKaThes 3a nanky. [IogHATs pyKu BBEpX M OMYCTUTH BHU3 (4-6 pa3). 4.
JETCKUN ca» IMonBmwxHas urpa «J{omoI31 10 TOTPEMYIITKIY.

2 Urposoe 1. [IpuHECTH UrpyIIKY - X002 B MIPsIMOM HamnpasieHuu (3-4 M) 1o npeamera (2-3 paza). 2. Jonon3tu 10 morpemMymks (2-3
«3apaBCTBYM paza). 3. W.n.: cuag Ha KOBpUKE, 00EMMH pyKaMu Jiep>KaThes 3a nanky. [logHATs pyku BBEpX U OMyCTUTH BHU3 (4-6 pa3). 4.
JIETCKUU ca» B3oiiTi Ha sk u coiitu ¢ Hero (2-3 pasa). S.IlonsmwkHas urpa «Jlomonsu 10 morpeMymkny, «bosbime Hormy.

i gggig: 1. Xonp6a o mopoxe (3-4 m) mo nmpenmera (2-3 pasa). 2. M.m.: cros, aepxatbes 3a 00pyd. [Ipucects u BeImpsMutbes (4-5

5 Jirposoe «B pa3) 3. Ilomzanwue (2-3 M) 1 moane3anue moj BopoTtia (2-3 paza). 4.bpocars Ms4 1Byms pykamu Brepen (3-4 pasza) 5. «Maure

KO MHe» X0p0a ¢ MsiuoM. 6. [logsmwxkHas urpa «lIpunecu msaa», «Iloe3my.
TOCTU K MUIIIKE)

6 Hrposoe «B 1. Xoap6a mo noposxe (3-4 m) mo npeamerta (2-3 paza). 2. M.a.: ctos, aepkarbes 3a 00pyd. [Ipucects u BRIIpIMHUTBCS (4-5

roctu Kk mutike» | pas) 3. [lonzanue (2-3 M) u nmojyie3anue moja Boporna (2-3 pasa). 4.bpocats Msau qByms pykamu Briepen (3-4 pasza) 5. «Moute
KO MHe» X0J60a ¢ MssyoM. 6. [TonBurkHas urpa «Y measens Bo 60py», «Iloe3my.

7 Urposoe «B 1. «<Moute x urpymke» (2-3 paza). 2. [lonsanue u nepene3anue yepe3 OpeBHO (Ckameiiky)-2-3 paza. 3.M.1.: cus, nepkaThbes
IOCTU K MUILIKE» | 00€MMHU pyKaMu 3a JUIMHHYIO nanky. [{ogHsaTh pyku BBEpX U omycTUTh (4- 6 pasz). 4. W.m.: cTos, nepxatbcs 3a malky.

8 Urposoe «B nec | [Ipucects u Beimpsmuthes (3-4 paza). 5./ epkats M4 06enMu pykaMu U 6pocatsb ero (2-3 pasa). 6. irpoBoe yrpakHeHUe
3a Aro/IaMu «Y mexasens Bo 60py» (2-3 paza), «CIOHBI U MUIIKI.

9 Urposoe «B nec 1. «Mnute x urpymke» (2-3 paza). 2. [lonzanue u nepenesanue uepe3 OpeBHO (ckaMeliky)-2-3 pa3a. 3.M.1.: cuas, nepxxarbcs
3a ATOJAMU» o0enMH pyKkamu 3a JUIMHHYIO nayky. [1oAHATE pykH BBEpX U OMyCTHUTH (4- 6 pa3). 4. W.o.: cTos, nepxaTbes 3a Hajky.

10 Urposoe «B nec | [Ipucects u Beimpsmuthes (3-4 pasa). 5.Jlepxatb Msd 06eumMu pykamu U Opocats ero (2-3 pasa). 6. UrpoBoe ynpaxHeHnue
3a ATo/IaMn» «Maute k cobaukey (2-3 pasa), «aem B ecy.

11 CroxTHO-urposoe | 1.Xoap6a no nopoxke (mupuna 40 cm, anuHa 4-5 M) -2-3 paza. 2.Ilon3anue u nojane3aHue Noj najiky (UiId BEpEBKY),
«IlyremectBue B | yctaHOBIeHHYIO Ha BbicoTe 40-50 cMm (2-3 paza). 3.1.11.: nexa Ha KHUBOTE, 00EUMH pyKaMU JIep>KaThCs 3a MaNKy, pyKd
OCCHHUH JIECH BBITSIHYTHI. [IpUIIOAHATE pyKH - M OYCTUTH NANIKY Ha 1o (3-4 paza) 4.bpocars M4 o6enmu pykamu Brepen (3-4 pasa)

12 CroxeTtHo- 5.WrpoBoe ynpaxknenue «berute ko MHe» 1 X0p0a 3a BocnuTareneM, «Muem B secy.

UTpOBOE
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«IlyremecTtBue B
OCEHHHUM JIeC»

13 Wrposoe 1.Xoap6a mo mopoxke (mmpuna 40 cm, qmuHa 4-5 M) -2-3 pasa. 2.I1lon3anue u nmoaye3anne noj najiky (UiIu BEpEBKY),

14 Urposoe ycTaHOBJIEHHYIO Ha BbicoTe 40-50 cMm (2-3 paza). 3.1.1.: nexxa Ha )KxUBOTE, 00EUMU PYKaMU JEPKAThCS 3a NAJKY, PYKH
BBITSIHYTHI. [IpUIIOAHATE pyKH - M ONYCTUTH NANKY Ha 1o (3-4 paza) 4.bpocars M4 o6enmu pykamu Briepen (3-4 pasa)
5.UrpoBoe ynpaxuenue «berure ko MHe» 1 X0/1p0a 3a BocnurarenaeM. «I1o poOBHEHbKON JOPOKKEN

15 Wrposoe 1.Xoap6a mo mocke, 1mosiokeHHoN Ha moi (2-3 pasza) 2.Ilon3aHue W nepecTynaHue BEPEeBKH WM PEUWKH, NPUIIOAHITON Ha

16 Hrposoe BeicoTe 10 cMm (2-3 paza) 3.M.m: cTos, nepxkaTthesi pykamu 3a oopyd. Ilpucects u BeimpsiMuthes (4-6 pasza). 4.M.m.: cTosThH

17 Hrposoe CBOOO/IHO, JTUIIOM TI0 HANpaBJIeHNIO Opocka. bpocath Memiouek ¢ meckoMm (Msid) Ha JaJIbHOCTH (1O 2-3 pasa MmpaBoi U JEBOM
pykoit). 5.UrpoBoe ynpaxuenue «J{oroante kykiry» u xoas0a (25-30 c). « Urpymiku 3201y Iuaucey.

18 Urposoe 1.Xonp0a B mpsiMoM HampaBiieHue (2-3 M) u mo pebpucroit mocke (2-3 pasza). 2.Ilonm3anue 1Mo JOPOKKE MEKIY ABYMS

19 Hrposoe nuHusMH (mupuHa 50 cM), BCTaTh, BBIIPSIMUTHCS, B30WTH Ha SIIUK M COMTH ¢ Hero (2-3 pasza). 3.1.m.: nexa Ha crniuHE,
JiepKaThCsl 3a MaJKy, pyKH BRITIHYTHI. CecTb U Jieub (4-6 paz). 4.M.1.: cTos, nepxathbes 3a naiky. [Ipucects u BHIIPAMUTBCS
(4-6 pa3s). 5.bpocats MY Ha JaJTBHOCTH M3-3a TOJIOBBI JABYMs pyKaMu, Oc:kaTh 3a MsdoMm (3-4 pasza). 6.IloaBmwkHas urpa
«IIpunecu msuy. «Haliam urpymky».

20 Hrpa — 1.Xonp0a B mpsiMoM HampaBiieHue (2-3 M) u mo pedpucroit mocke (2-3 pasza). 2.Ilom3zanue 1Mo JOPOKKE MEKIY ABYMS

MyTEIIECTBUE nuHusMH (muapuHa 50 cM), BCTaTh, BBIIPSIMUTHCS, B30WTH Ha SIIUK M COMTH ¢ Hero (2-3 pasza). 3.1.m.: nexa Ha CrnuHE,

21 Urpa — JepKaThCs 3a MajKy, pyKH BRITIHYTHL. CecTb U Jieub (4-6 paz). 4.M.1.: cTod, nepxaThes 3a naiky. [Ipucects u BHIIPSIMUTBCS

MyTEIECTBUE (4-6 pa3). 5.bpocarh Msiu Ha JATBHOCTH HM3-3a TOJIOBBI JBYMs pykamu, OekaTh 3a MsdoM (3-4 pasa). 6.IloaBmkHas urpa

22 Hrposoe «IIpunecu My, «CamMoIEThI».

23 Urposoe 1. Xomuth mo nocke, 3areM npoittu 2-3 M. 2. [lon3zanue u noie3anue moj nanky (Beicota 40-50cm) - 2-3 pasa. 3. WL.I1.: cTos

24 Urposoe y TalKd, OpUnoAHsToil Ha BbicoTy 40-50 cM., mo Apyryi0 CTOpPOHY MajKd Ha MOJY CTOAT Keriu (WIM UTPYIIKH).
Haknonutbcs Buepes Haj Majakoi, B3STh KETIIO U MOJHATH €€ BBEPX, HAKIIOHUTHCS, TOCTABUTH KETJIIO HA TMOJI, BBIIPIMUTHCS
U mokazaTh pyku (3-4paza). 4. bpocatb M4 Ha JalbHOCTh U3-3a TOJIOBHI 00enMu pykamu (4-5 pa3). Manbim OpocaroT M4
cHU3y obenmu pykamu. 5. UrpoBoe nosoxenue «JloroHute MeHs» U CIOKOWHas Xoap0a BMecTe ¢ BocmurtateneM. «Koika
MBIIIEK CTOPOXKHT.

25 Hrposoe 1. Xoauts 1o focke, 3ateM npoiitu 2-3 M. 2. [losnzanue u nouiezanue noj naiky (Beicora 40-50cm) - 2-3 paza. 3. WLIL.: cros

26 Hrposoe y HaJIKH, IPUIIOAHATON Ha BbICOTY 40-50 cM., O Jpyryro CTOPOHY NaJIKK Ha MOJIy CTOSIT KETJIU (MM UTPYIIKH).

27 Hrposoe HaxnonuTscst Briepe/| HaJ| MajaKoH, B3Th KETJIIO U MOJHSThH €€ BBEpX, HAKIIOHUTHCS, TIOCTAaBUTh KETJII0 Ha MOJI, BHIIPSIMUTHCS
U TIOKa3ath pykH (3-4paza). 4. bpocaTs Ms4 Ha JaTbHOCTh M3-3a FOJIOBBI 00EUMU pyKamu (4-5 pa3). Manblmu 6pocaroT M4
cHM3Y o0enMHu pykami. 5. UrpoBoe nonoxxenue «J{orounte MeHs» U COKOIHas Xxoabp0a BMecTe ¢ BocnutaTeneM. «lItndku
JICTAIOTY.

28 Cro)eTHo- 1. XouTh BBICOKO, OTHUMAs HorH. [lepecTynars yepe3 najiku (BepeBKH), MOJOXKEHHbIE Ha 110JI Ha paccTostHuu 1,5-2 M.,

34




urposoe «B
nouckax Jleaa

oJIHa OT Apyrou (2-3 paza). 2. [loyzanue nepene3anne yepe3 rMMHACTUYECKYIO CKaMeiKy (2-3 pa3a). Mablim BMecTo
CKaMeHKU MOTYT Iepeie3Th uepe3 OpeBHo. 3. WL.IL.: cunsg BepxoM Ha TMMHACTUYECKOM CKaMeMKe, 1epiKaThesl KaXIon pyKoil

Mopo3sa» 3a najky (xsatoM cBepxy). [lonHATh pyku B cTOpOHBI BBEpPX U ONycTUTH (4-6 pa3). 4. WL.IL.: To xke. [lepkach 3a majiku, pyku

29 CroxeTHo - BBITSHYTh BIIEPEJl, HAKJIOHUTBCS, BEPHYTHCS B UCXOAHOE MoJoxkeHue (4-6 pa3). 5. «/loronute mMstu». Karate Msd 1Bymst
urposoe «B pyKaMmu BIiepe]] B TOTOHATH ero (3-4 pa3a). 6. CriokoitHast X0/150a 32 BOCIIUTATEIIEM C MSYOM B PYKax.
nouckax Jleaa
Mopo3za»

30 CroxeTHo - 1.Xoap0a 1Mo ruMHACTHYECKOH ckamelike (wu pedpucToit mocke) - 2-3 pasa. 2. [losanue u npose3anne B 00pyd (2-3 paza).
WUTPOBOE 4.bpocath M4 Ha TATBHOCTH MPABOM U JIEBOM pyko# (2-3 paza).

«HoBoroanue
MPUKITIOYCHUS
pedaTUIIeK

31 CroxeTHo- 1.Xoap0a 1Mo TUMHACTHYECKOM cKamelike (Wit peOpucToit gocke) - 2-3 pasa. 2. [Ton3anue u mpose3anue B 00pyd (2-3 paza).
HUTPOBOE 4.bpocath M4 Ha TATBHOCTH TPABOM U JIEBOM pyKoH (2-3 paza).

«HoBoronnue
MIPUKITIOYECHUS
peOSATUIIIEK)

32 CroxeTHO- 1.Xonp0a 1Mo ruMHacTUYECKON cKamMelke (M peOpHucToii Jocke) - 2-3 pasa. 2. [lon3anue u nposesanue B 00py4 (2-3 paza).
UTPOBOE 4.bpocath M4 Ha TATBHOCTh MPABOM U JIEBOU pyKoH (2-3 pasa).

«HoBoronnue
MIPUKITIOYEHUS
pEOATHUIIIEK)

33 CroXeTHO- 1.Xoan0a mo ruMHacTUYECKOU ckameiike (mnu pedpucToil nocke) - 2-3 paza. 2. [lonzanue u nposiesanue B oOpy4 (2-3 paza).
UTPOBOE 4.bpocaTh M4 Ha 1aJbHOCTh MIPABOM U JIEBOH pykoil (2-3 paza).

«HoBoroguue
MIPUKITIOYECHUS
pedaTuIIeK

34 Hrposoe 1.Xonp6a Mo ruMHAcTHYECKOH cKamelike (1M pedpucToil nocke) - 2-3 pasa. 2. [Ton3anue u nposesanue B oOpyd (2-3 paza).

4.bpocatp Ms14 Ha JaIbHOCTh MPaBoi U JIeBoH pykoii (2-3 pa3a)

35 CroxerHo- UrpoBoe ynmpaxHeHHe «3a BocnuTaTtenem» (2-3 pasza). «berure ko MHe» M CcrokoiHas xoas0a. 1. Xonpba 1Mo HaKJIOHHOM
urpoBoe «3uma — | gocke, nmpunogHsaToi Ha 10-15 cMm., (2-3 paza). 2.Ilon3anue yepe3 OpeBHO (2--3 pa3za). 3.bpocars M4 Ha NaTbHOCTh H3-3a
noJiHa cepedpay | roJIOBHI ABYMsI pykamMH M Oexatb 3a HUM (3-4 paza). 4.M.m.: nexa Ha CIMHE, PYKH BBITSHYTHI BJIOJIb TyjdoBHIIA. [IoAHATH

36 Cro)eTHo- HOTH JI0 MAJIKK U OIycTHTH (4-6 pa3). 5.Cros, nepkarbes 3a nmajiky. Ilpucects u BcTath, He onyckas nanky (4-6 pas).
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UI'POBOE «3UMa —
1oJIHa cepedpay

37 Hrposoe UrpoBoe ynpaxHeHne «3a Bocrurtartenem» (2-3 pasza). «berure ko MHe» U CroKoiHas xoap0a. 1. Xonpba 1Mo HaKIOHHOM
nocke, npunoaaaTor Ha 10-15 cm., (2-3 paza). 2.Ilon3anue uepe3 OpeBHO (2--3 pasa). 3.bpocars M4 Ha AaTBLHOCTH M3-3a
TOJIOBBI JIBYMSI pyKaMu M Oexath 3a HuUM (3-4 paza). 4.M.m.: jiexxa Ha CUHE, PYKH BBITSHYTHI BAOJb TynoBuIa. [1oaHsTh
HOTH JIO TAJIKU U OIyCTUTh (4-6 pa3). 5.Ctos, nepxatbes 3a nayky. [Ipucects 1 BcTath, HE omycKas nayky (4-6 pas).

38 Urposoe UrpoBoe ynpaxkHeHue «3a Bocnutatenem» (2-3 paza). «berure ko MHe» U cnokoiHast xoap0a. 1. Xoap6a mo HaKJIOHHOMN
nocke, npunoaasaTon Ha 10-15 cMm., (2-3 paza). 2.Ilomsanue yepe3 6peBHO (2--3 paza). 3.bpocaTh M4 Ha JAIBHOCTH M3-3a
rOJIOBBI JIByMsI pyKaMu M OexaTh 3a HUM (3-4 paza). 4.M.1.: nexxa Ha CIMHE, PYKU BBITSAHYTHI BJI0JIb TyloBUIIA. [lonHATE
HOTH JIO TTAJIKU U OMYCTUTH (4-6 pa3). 5.Ctos, nepxathes 3a nanky. [IpucecTs u BcTaTh, HE OIMycKas nmayky (4-6 pas).

39 TperupoBounoe | 1.Xoap0a mo 10poxKe, HAPUCOBAHHOM MEIOM MJIM 0003HAYEHHOU BEPEBKOH, IMHYpOM (/utiHa 2-3 MeTpa, mupuHa 35-30 cMm.)
«310pOBBE B -2-3 paza. 2.Ilon3aHue U MoIe3aHue MO/ THMHACTHYECKYIO0 CKaMelKy (uiu ayry) -2-3 pasa. 3.M.IL: cuns, nepxath oOenmu
nopsake!» pykamu msd. [TogHATE MSIY BBEPX M OMYCTUTH €ro Ha KoJieHu (4-5 pa3z). 4.bpocath M4 Ha JaTbHOCTh U3-3a TOJIOBBI, O€XaTh

3a HUM (3-4 paza). 5..m.: «IItuuku nerarom» (3-4 paza).

40 TpenupoBounoe | 1.Xoaws0a Mo 1opoxkKe, HAPUCOBAHHOM MEIOM MJIM 0003HAYCHHOW BEPEBKOH, IIHYpOM (/utrHa 2-3 MeTpa, mupuHa 35-30 cMm.)
«Ecnu xouenib -2-3 paza. 2.Iloi3anne u nojie3aHue MOl TMMHACTHYECKYIO CKaMerKy (uiu myry) -2-3 paza. 3.W.11.: cuns, nepxkatb obenMu
OBITH 37I0POBBIM — | pyKaMu Ms4. [TogHATE MSIY BBEpX M OIYCTUTH €ro Ha KoJieHu (4-5 pa3s). 4.bpocath M4 Ha JaIbHOCTh M3-3a TOJIOBBI, O€XaTh
3aKaJITHCs» 3a HUM (3-4 paza). 5.1.m.: «IItnuku nerarom» (3-4 paza).

41 TpenupoBoyHOE 1.Xonp0a 1o JOpoKKe, HAPUCOBAHHOW MEJIOM MM 0003HAYEHHOW BEPEBKOH, IIHYpOM (TrHa 2-3 MeTpa, mupuHa 35-30 cM.)
-2-3 paza. 2.IlosBanue u nojyie3aHue 1Mol TMMHACTHYECKYIO CKaMelKy (uiu yry) -2-3 paza. 3.M.I1.: cuas, aepxath o0enMu
pykamu Msid. [loHATE MsIY BBEpX U OMYCTHUTH €ro Ha KoJyieHu (4-5 pa3). 4.bpocarh M4 Ha JabHOCTH M3-3a FOJIOBBI, O€XKaTh
3a HUM (3-4 paza). 5.W.m.: «IItnuku nerarom» (3-4 paza). «Ilomamiem guraskkomy.

42 TpeHnupoBoyHOE 1.Xoan0a o 1opokKe, HAPUCOBAHHON MEJIOM WM 0003HaYEeHHOW BEpEBKOH, IHYpOM ([uTHHA 2-3 meTpa, mupuHa 35-30 cM.)
-2-3 paza. 2.Ilon3anue u nojsie3aHue 1MojJ TMMHACTHYECKYIO CKaMenKy (uimu ayry) -2-3 pasza. 3.M.IL: cuns, nepxatb o6enmMu
pykamu Msid. [loaHATE MsiY BBEpX U OMYCTHUTH €ro Ha KoJyieHu (4-5 pa3). 4.bpocatrh M4 Ha JaNbHOCTH M3-3a TOJIOBBI, O€XKAaTh
3a HUM (3-4 paza). 5.W.m.: «lItnuku nerarom» (3-4 paza). «Ilomamiem drakkomy.

43 Urpa — 1.Xonp6a no pedbpuctoit nopoxke. 2.ITon3anue u nposesanue B 00pyu (2-3 paza). JleTn noi3yT Ha 4eTBEpeHbKax 2-3 MeTpa

MyTELIECTBUE 10 00pyda, KOTOPBIH AepkuT BocnuraTens. 3.M.m.: cros, aepkaThest 3a 00pyd. HakimoHUThCs Briepe U MOJIOKUTH 00pyd Ha
TI0JI, BEIIPSIMUTBCS U TIOKA3aTh PYKH, HAKIIOHUTHCS, B3STh 0OpYd U BRIIPAMUTECS (3-4 paza). 4. XoAuTh 10 HAKJIOHHOM J0CKe
(BbicoTa 10-15 cm.). 5.bpocats Msiu 1ByMs pykaMu. «CHEXKI

44 Hrpa — 1.Xoap6a no pedpuctoii nopoxke. 2.ITon3zanue u nponesanue B 00pyy (2-3 pasa). Jletu moa3yT Ha 4eTBepeHbKax 2-3 MeTpa

MyTELIECTBUE 10 00pyd4a, KOTOPBIH AepKuT BocnutaTenb. 3.M.10.: cTos, AepikaThes 3a 00pyd. HakiioHUTBCs Biepe U MOJIOKUTh 00pyd Ha

T10JI, BBIIPSIMUTBCS M TIOKA3aTh PYKH, HAKIIOHUTHCS, B3ATh 00pyd U BeIpsAMUTHEA (3-4 pasza). 4. X0IUTh MO HAKIOHHON JOCKE
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(BpicoTa 10-15 cM.). 5.5pocaTth Msiu 1ByMs pykamu. «CHEXKN»

45 Urpa — 1.Xoas0a o pedpuctoii nopoxkke. 2.Iloanne u npose3anue B 006pyd (2-3 pasa). Jlern mon3yT Ha yeTBEpPEHbKaX 2-3 MeTpa

IIyTEIIECTBUE 70 00pyda, KOTOPBIH AepKUT BocuTaTelns. 3. WL.mw.: cTos, aepkaThest 3a 00pyd. HakimoHHUTBCS Briepe U MOJIOKUTH 00pyd Ha
I10J1, BBIIPSIMUTBCA U TIOKa3aTh PYKH, HAKJIOHUTHCS, B3STh 00pYyY U BRIIPAMUTHCA (3-4 paza). 4. X0oauTh 110 HAKJIOHHOM J0CKe
(BpicoTa 10-15 cMm.). 5.bpocaTh Msiu 1ByMsl pyKaMH. «3aliMU CBOM TIOMHUK.

46 CroxeTHO — 1.Xonp0a mo pedbpuctoii nopoxke. 2.Ilon3zanue u nposezanue B oOpyy (2-3 paza). Jletn moa3yT Ha 4eTBEpeHbKax 2-3 MeTpa
urposoe «llo 70 00py4a, KOTOPBIN NEpKUT BocniuTarenb. 3.M.1.: cTos, nepxarbes 3a 00pyd. HakimoHUTBCS BIiepea U MOJOXKHUTH 00pyd Ha
3UMHHM TPOIIaM» | MOJI, BEIIPSAMUTBCS U NOKA3aTh PYKH, HAKIIOHUTHCS, B3SITh 00pyd U BBIIPSAMUTHCS (3-4 pa3a). 4. X0auTh 0 HAKIIOHHOM JIOCKE

(BpicoTa 10-15 cM.). 5.bpocaTh Msi4 1ByMsl pyKaMH. «3aliMU CBOM TOMHUK.

47 Urpa — 1.Xomutp o pedbpucrtoit focke. 2.M.1m.: nexa karaTh Msid 1ByMs pykamu Briepen (3-4 paza). CecTs U Je4b, AepKach 3a MKy

MyTEIIeCTBUE (3-4 paza). 3.Karats M4 aByms pykamu Briepen (3-4 pasa). 4.Ilonsanue u nepesesanue yepe3 6peBHo (2-3 pasa). 5.XoauTh
BBICOKO, TIOJTHUMAsi HOTH, TIepecTynas u3 00pyda B 00pyd. «3aiiMu CBON JOMUK.
48 Urpa — 1.Xomutp o pedbpucrtoit focke. 2.M.1m.: nexa karaTh Msid 1ByMs pykamu Briepen (3-4 paza). CecTs U Je4b, AepKach 3a MKy
MyTEIIeCTBUE (3-4 paza). 3.Karats M4 aByms pykamu Briepen (3-4 pasa). 4.Ilonsanue u nepesesanue yepe3 6peBHo (2-3 pasa). 5.X0oauTh

BBICOKO, IOJTHUMAs HOTH, Iepectynas u3 o0pyda B 00pyu. «JIoBKue KOTITa».

49 Hrposoe 1.Xomutp 1o pedbpucroit gocke. 2.W.11.: nexa KataTh Msid IByMs pykamu Brnepen (3-4 paza). CecTh U J€4b, IepKach 3a MaJKy
(3-4 paza). 3.Karats M4 aByms pykamu Briepen (3-4 pasa). 4.Ilonsanue u nepesesanue uepe3 OpeBHo (2-3 pasa). 5.X0auTh
BBICOKO, IOJTHUMAsI HOTH, repecTynas u3 oo0pyda B 00pyu. «JIoBKue KOTITa.

50 Urposoe 1.Xomuth 1o pedpucroit gocke. 2.M.1.: nexa karaTh Msid 1ByMs pykamu Brepen (3-4 pasza). CecTh U Jieub, IepKach 3a MaJKy
(3-4 paza). 3.Karats M4 aByms pykamu Brepen (3-4 pasa). 4.Ilonsanue u nepesesanue yepe3 6peBHo (2-3 pasa). 5.X0oauTh
BBICOKO, IOJTHUMAsI HOTH, IiepecTynas u3 o0pyda B 00pyu. «bemoukmy.

51 Urposoe 1.Xoaute o pedpuctoii nocke. 2.M.1.: nexa kataTh M4 IByMsl pykamu Briepen (3-4 paza). CecTb U Jiedb, Iep>Kach 3a MaiKy
(3-4 pasa). 3.Kararb M4 aBymMs pykamu Brepen (3-4 pasa). 4.Ilos3anue u nepenesanue yepe3 opeBHo (2-3 pasa). 5.XoauTh
BBICOKO, IOJIHUMAsi HOTH, IepecTynas u3 oopyda B 00pyd. «benouxuy.

52 Urposoe 1.letu BbIIONHAIOT X0AbOYy B mpsMoM HampaBieHud. 2.Ilon3aHue Ha dYeTBepeHbKaxX IO KOBPOBOM TOPOXKKE 0
omnpeneneHHoro mecra (2-3 pasa). 3.bpocaTh MU 1ByMs pykamu Brepes cHM3Y (2-3 pasza). 4.M.m.: nexxa Ha CIUHE, PyKH
BBITSHYTHI BA0Jb TynoBUIIA. [T0HATH IpsiMbIEe HOTH JI0 TATKU U OMyCTUTH (2-3 paza). «I'ycT, rycuy.

53 Urposoe 1.Jletn BBINOJHAIOT X0AOYy B mpsiMoM HampaBieHud. 2.Ilon3aHue Ha ueTBepeHbKaxX IO KOBPOBOH JOPOXKKE M0
omnpeneneHHoro mecra (2-3 pasa). 3.bpocaTh M4 1ByMsl pykamu Briepen cHU3y (2-3 pasza). 4.M.m.: nexxa Ha criuHe, pyKd
BBITSHYTHI BA0JH TynoBuIIa. [ToHATE mpsiMble HOTH JI0 MATKU U ONyCTUTh (2-3 paza). «I'ycT, rycuy.

54 Urposoe 1.Jletn BBINONHAIOT X0AbOY B mpsMoM HampanieHuu. 2.Iloi3aHue Ha 4YeTBEpPEHbKAaX IO KOBPOBOH JOPOXKKE 0

omnpeneneHHoro mecra (2-3 pasa). 3.bpocaTh M4 1ByMsl pykamu Briepen cHu3y (2-3 pasza). 4.M.m.: nexxa Ha criuHe, PyKH
BBITSIHYTHI B/I0JIb TyNOBUINIA. [I0AHATE NpsiMble HOT'M JIO MAJIKU ¥ OMYCTUTH (2-3 pa3za). «KoIika MBIIIIEK CTOPOKUTY.
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55 Hrposoe 1.Jletn BbIIONHAIOT XO0ABOY B mHpsiMOM HamnpasiieHuu. 2.Jlon3aHue Ha ueTBepeHbKaX IIO KOBPOBOH JIOPOXKKE JI0
onpezneneHHoro mecta (2-3 pasza). 3.bpocars M4 AByMs pykamu Boepen cHuzy (2-3 pasa). 4.1.m.: nexa Ha COMHE, PyKH
BBITSIHYTHI B/10J1b TyJ0BUIIA. [I0IHATH IpsiMble HOTH JI0 MAJIKK U ONyCTUTH (2-3 pa3a). «Kollka MbIILIEK CTOPOKUTY.

56 CroxeTHo- 1. XoauTe, mepectynas yepe3 majky, HoJAHATYI0 Ha BeICOTY 5-10 cm. 2 2. Tlon3anue Ha yeTBepeHbKaxX MO0 TMMHACTHYECKOM
WUTPOBOE ckameiike (2-3 paza). 3. M.m.: cuas BepXoM Ha TMMHACTHYECKOW CKaMmeilke, Iep)KaTbCcs pyKamMu C OOEUX CTOPOH 3a
«[lyTemecTBre B | THMHACTUYECKHE MAJIKU: MOJHIATH PYKH U OMYCTUTH (3-4 paza). 4. bpocarh Ms4 Ha JalbHOCTH MPaBOM U JIeBOH pyku (2-3pasa
KOCMOC» KaxJ101). 5. Xoap0a 1o HaKJIOHHOW JTOCKE BBEpX M BHU3 (2-3 paza). JleT BRIMOJTHSIOT IpyT 3a ApyroM. «['ycu u KopuryH».

S7 CroxeTHo- 1. XoauTe, iepecTynasi yepe3 Najiky, MoJHATYIO Ha BICOTY 5-10 cm. 2 2. Tlon3anue Ha yeTBepeHbKaxX M0 TUMHACTHYECKOM
UTPOBOE ckameiike (2-3 paza). 3. W.n.: cuas BepXxoM Ha THMHAacCTHYECKON CKaMelKe, AepKaThCsl pyKaMH ¢ 00euX CTOPOH 3a
«["omybGas TUMHACTHYECKHE NAJKK: MOAHITh PYKH U ONYCTUTH (3-4 pa3a). 4. bpocaTth Msiu Ha 1albHOCTh MPaBOM U JIeBoi pyku (2-3pa3a
TJIAHETA Kax101). 5. Xoap0a 1o HaKJIOHHOM JOCKE BBEpX M BHU3 (2-3 paza). JleTu BRIMOTHSIOT Ipyr 3a ApyroM. «['ycu u KOpuryH».

58 Urposoe 1. XoauTe, nepectynas 4yepe3 Majiky, MOAHIATYIO0 Ha BeICOTY 5-10 cm. 2 2. [lon3anne Ha 4yeTBEpeHbKAaX MO TMMHACTUYECKOU

ckameiike (2-3 paza). 3. W.m.: cuas BepXxoM Ha TMMHACTUYECKON CKaMelKe, JepiKaTbCsi pyKaMu ¢ 00erX CTOPOH 3a
TUMHACTUYECKHE TIAJIKU: TTOAHATh PYKH M OMYCTUTH (3-4 pa3a). 4. bpocaTe Msi4 Ha 1aJbHOCTH MTPABOM M JIEBOM pyku (2-3paza
KaxJ101). 5. Xoap0a 1o HaKJIOHHOM TOCKE BBEpX M BHU3 (2-3 paza). JleTH BHIMOJIHSIOT IpYT 3a ApyroM. «['yCH U KOpIIyH».

59 Hrposoe 1.1atu mo pebpucroii nocke. Jlocka nexxut Ha KoBpoBo# goposkke. 2.Ilon3anne n moanesanue o Bopotna (2-3 paza). letu
MOJI3YT JAPYT 3a APYrOM MO KOBPHUKY A0 BOPOT, MOAIMOI3AI0T MO HUX U UAYT K CTynbaM. 3.bpocats Mau Bnepen. 4.1.0.: cus,
nepxaThcsi 00euMMHU pykKaMu 3a oOpyd MOJHATH PYKU U omycTuTh (4-5 paza). 5. W.m.: cTos, nep:kaTbcsi 0OEUMHU pyKaMH 3a
00pyu. [Ipucects u BeIpsiMuThCS (3-4 paza). « TyK-TyK MOJOTKOMY.

60 Urposoe 1.Mntu o pedpuctoit nocke. Jlocka nexuT Ha KOBpoBOH popoxke. 2.I1omsanue u noayiesanue noa Boporna (2-3 pasza). Jleru
MOJIBYT APYT 3a APYroM MO KOBPHUKY JI0 BOPOT, MOAMOJI3AIOT MO HUX U UAYT K CTyJbsAM. 3.bpocars msu Bnepen. 4.1.m.: cuns,
nepxaThcsi 00eMMHU pykaMu 3a oOpyd MOJHATh PYKHU M OmMycTUTh (4-5 paza). 5. W.m.: cTos, nepkaTbcsi 00eMMHU pyKaMu 3a
00pyu. [Ipucects u BeipsiMuThes (3-4 paza). « TyK-TYK MOJOTKOMY.

61 Hrposoe 1.t o pebpucrtoit gocke. Jlocka IeXUT Ha KOBpOBO# gopoxke. 2.Ilon3anne u noanezanue noj BopoTia (2-3 pasza). Jletu

62 Urposoe MOJIBYT APYT 3a APYTrOM MO KOBPHUKY JI0 BOPOT, MOAIOJ3AI0T MO HUX M YT K CTyNIbsM. 3.bpocats msu Bepea. 4.11.m.: cups,
nepxaThcsi 00eMMHU pyKaMu 3a oOpyd MOJHATH PYKH U OMYCTHTH (4-5 paza). 5. WL.m.: cTos, nepkaTbcsi 00eMMHU pyKaMu 3a
o0pyu. Ilpucects u BeinpsaMuthes (3-4 pasa). «Enem Ha ManmHe».

63 Urposoe 1. Xoapba Mo TMMHACTUYECKOW CKaMelKe ¢ OMOIIbI0 BocuTarens (2- 3 pasa). 2. [lonzanue (3-4M) u mepesne3anue uepes
IMMHACTHUYECKYI0 ckaMelKy (2-3 pasa). Bocriutarens HaXoauTcs y CKaMeMKH, O Mepe HEOOXOAMMOCTH MOMOTaeT JETAM. 3.
Bbpocate M4 1ByMS pykamu H3-3a TosIoBBL 4. VL.IL: cuas nepkatbess 00eMMHU pyKamH 3a JUIMHHYIO nanky. Jleub u cecTh, He
oTmyckas manky (4-5 pas). 5. W.m.: nexa Ha KHBOTe, JepKaThCsi 0OCHMMH PyKaMu 3a TajKy, PYKH BBITSHYTH BIIEPE.
[TpunoaHsATh pyku U onycTUTH (3-4 pa3za). «O0E3bsHKIY.

64 TpenupoBoynoe | 1. Xonpba mo ruMHACTUYECKON CKaMelKe ¢ moMmolibio Bocnurarens (2- 3 pasa). 2. [lonzanue (3-4M) u nepenesanue yepes
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TUMHACTHYECKYIO CKaMelKy (2-3 pasa). BocriutaTens HaXOMUTCS y CKaMEHKH, 10 Mepe HEOOXOAMMOCTH ITOMOTAET ACTSAM. 3.
Bbpocarb M4 1ByMs pykaMu u3-3a TosioBbl. 4. W.m.: cuas aepxarbest 00eMMu pyKaMM 3a JJIMHHYIO NaNKy. Jleub u cecTb, He
oTnyckas naiuky (4-5 pa3). 5. W.m.: nexxa Ha XUBOTE, JEp)KAThbCs OOCMMHU PyKaMH 3a MaJIKy, PYKH BBITSIHYTH BIIEpE].
[IpunonusaTe pyku u onyctuth (3-4 paza). «O6e3bIHKINY.
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TpenupoBouHOE

1. Xoapba o TIMHACTHYECKOW CKaMEWKe ¢ MOMOIIbI0 BocnuTarens (2- 3 pasa). 2. [lomanue (3-4M) u mepenezanue yepes
TUMHACTHUYECKYI0 CKaMelKy (2-3 paza). BocniutaTens HaxoauTCs y CKaMeiKu, 1o Mepe He00XOAUMOCTH ITOMOTaeT AETAM. 3.
Bbpocatb M4 1ByMs pykaMu u3-3a Tos10Bbl. 4. W.m.: cuas aepxkarbest 00eMMU pyKaMH 3a JJIMHHYIO NaKy. Jleub u cecTb, He
ormyckass manky (4-5 pas). 5. W.m.: nexa Ha XHBOTE, JEPKAaThCs OOCMMH pyKaMH 3a TalKy, PYKH BBITSHYTH BIIEPEI.
[IpunoHsATh pykH 1 onycTuTh (3-4 paza). «JIoBu u 6pocaii — ynactb He JaBaii».
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Hrposoe

1. Xonpba Mo rTMMHACTUUECKON CKaMeike ¢ moMoIbio BocnuTatens (2- 3 pasa). 2. [lonzanue (3-4M) U miepene3anue 4yepes
TUMHACTHUYECKYI0 CKaMelKy (2-3 pasa). BocniutaTens HaxoauTcsl y CKaMeiku, 1o Mepe He0OXOAMMOCTH ITOMOTaeT AETAM. 3.
Bpocatb M4 1ByMs pykaMu u3-3a Tos10BbI. 4. W.m.: cuas aepxatrbest 00eMMu pyKaMH 3a JJIMHHYIO NaKy. Jleub u cecTb, He
oTnyckas maynky (4-5 pa3). 5. W.m.: nexxa Ha XHUBOTE, JEp)KAaThCcs OOCMMH PyKaMM 3a MaJKy, PYKH BBITSIHYTH BIIEpE]I.
[TpunogusATE pyKH U ONyCTUTH (3-4 paza). «JIoBu u Opocaii — yracTe He aBaii».
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Urposoe

1.Xonp0a co cmeHoit Hampasienus. 2. [lon3anne mo rUMHACTHYECKOW ckameiike (2-3 pasa). JleTu BBIMOJTHSIOT 3aaHue TI0
oaromy. 3.M.1m.: cuns, nepxath M4 o0enMu pykamu. 4.bpocath Msid B 00pyd, YCTaHOBJIECHHBIM Ha YpPOBHE TpyAu peOeHKa Ha
paccrostauu 550-70 cm (4-5 pa3). 5. Xoapba Mo HAKIOHHOW JOCKE APYT 3a JAPYroM HE TOpomsch. 6. «L[BeTouku pactyry.
«[To-Typenxu Mbl CUIEIN.
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Urposoe «Ax,
Kakoe JeTo!»

1.Xonpba co cmeHoit HampapieHus. 2. [lon3anue Mo rTUMHACTHYECKOW ckaMeike (2-3 pasa). JleTu BBIMOJHAIOT 3aaHKe 110
onnomy. 3.M.m.: cuad, nepxath M4 o6enmu pykamu. 4.bpocats Ma4 B 00pyd, YCTaHOBJICHHBI HA YPOBHE Ipyau peOeHKa Ha
paccrostauu 550-70 cm (4-5 pa3). 5. Xoapba Mo HAKIOHHOM JOCKE APYT 3a JAPYroM HE TOpPOIsch. 6. «L[BeToukum pactyT».
«[To-Typenxu Mbl CUICIIN.
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Urposoe «Ax,
Kakoe jeTo!»

1.Xoanba co cmenoil HampaBienus. 2. [lon3zanue mo rumMHacTHUecKoil ckameiike (2-3 pasa). JleTu BBIMOIHSIOT 3aJaHUE T10
onnomy. 3.M.m.: cuad, nepxath M4 o0enmu pykamu. 4.bpocats Ma4y B 00pyd, YCTAaHOBJICHHBIM Ha ypOBHE Tpyiu peOeHKa Ha
paccrosauu 550-70 cm (4-5 pa3). 5. Xoapba Mo HAKJIOHHOHN JOCKE OPYT 3a JAPYrOM HE TOPOICH. 6. «3alUUKU MPBITAIOT.
«BOT KaK COJTHBIIIKO BCTAET.
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Hrposoe
«CouHIle, BO31yX
Y BOJIa — HAIlIA
Jaydume apy3bs!»

1.Xonp6a co cMeHo# HampasieHus. 2. [lon3anue nmo rumHacTudeckoil ckameiike (2-3 pasza). JleTu BBINOJHSAIOT 3aJlaHUE 10
onHoMy. 3.M.1.: cups, nepxatb My o0eMMHu pykamu. 4.bpocath M4 B 00pydY, YCTaHOBJIEHHBIN Ha YpOBHE Irpyau peOeHKa Ha
paccrostauu 550-70 cm (4-5 paz). 5. Xoap0a Mo HaKJIOHHOHM JOCKE JIPYT 3a JPYroM He TOpOMAChk. 6. «3allUMKH MPBITAIOT».
«BOT KaK COJHBIIIKO BCTAET».
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3. OPTAHU3AILIMOHHBIN PA3/IEJL

3.1. [llranMpoBaHue 06pa30BaTe/IbHOU JeATe/IbHOCTU

Opranuzanus o0Opa3oBaTeIbHONW JAEATEIbHOCTH HMPOBOAUTCS B COOTBETCTBUM C Y4EOHBIM
IUIaHOM, TOJOBBIM KaJICHAAPHBIM yqe6HI>IM Fpa(bI/IKOM U paclrCaHueM HCIOCPCACTBCHHO-
oOpaszoBarensHol aestensHOocTH  (IIpmimoskenwe) ©Ha Tekymmid y4yeOHwnid roza. KamenmapHo-
TEMaTU4eCKOe [IJIaHUPOBaHKUE B JAHHOW BO3PACTHOM IPYIIIE OTCYTCTBYET.

Buoitnucka uz Yueonozo nnana MB/I10Y "/lemckuu cao Nel oowepazeusaroniezo euoay
¢. 3eneneu na 2021 - 2022 yueonstii 200

OO0pa3oBaTejibHbBIE Pa3nesibl mporpaMmbl Koa-Bo Koxa-Bo
obJacTH 3aHATHHI B | 3aHATHI
HeJ1eJ110 roj
IMo3naBartenbHoOE Pacmupenue OPHUEHTUPOBKH B |1 36
pa3BuTHE OKPY)KAOIIEM U Pa3BUTHE PEUH
Urper-3ansaTus c IUAAKTAYECKUM, | 1 36
CTPOUTENIBHBIM MaTepHaIOM
PeueBoe pazBuTne pa3BUTHE peun 2 72
Xy10ecTBEHHO- My3bikanbHOE 2 72
3CTeTHYeCKOoe Pa3BUTHE | PycopaHue 2 72
dusuyeckoe pazsutue | Pazpurne 1BHKEHUN 2 72
Bcero 3ansTuii 10 360
MaxkcumajbHbIi 00bE6M 00pa30BaTEILHON HATPY3KH 1 vac 20 muH

3.2. PexxuM JHA U paclops oK

B JIOY ucnons3yercss THOKUN PEXXUM JHS, B HETO MOT'YT BHOCUTHCS M3MEHECHHS UCXOMS U3
3JI0POBBA.

0COOEHHOCTEH
(ITpuitoxenue)

ce30Ha,

HHAWUBUYAJIbHBIX

OCOOEHHOCTEH  JeTeH, co

CTOsSHHA

DopMBI OpraHu3anun OGD&BOB&TCHBHOﬁ JACATCIIbHOCTH B PE)KMMHBIX MOMCHTaXx

Pe:xumnblie ®opma
Buapl gesiteJbHOCTH ®Dopmbl padoThI
KOMIIOHEHTBI OPraHM3auMHU
YTpennuii npuém | OMOIMOHAIBHOE becena, mnoOyxaenue k | [loarpynnosas
oOiieHue 3jeMeHTapHoMy  auanory | MnauBuayanbHas
CamooOcnyxuBanue ¥ | Jumaktudeckue UTPbI
3JIEMEHTApHBINH OBITOBOM | DOMOLMOHAIBHO-
TPyI IIPaKTUYECKOE
Hrposas B3aMMOJICVICTBHE
Opranmn3anus CamooOcnyxuBanue u | JlexypcTBo I'pynnosas
NUTAHUA aJieMeHTapHbIH ObITOBOM | Camo0OcCTy)KHBaHUE WunuBunyanbHas
TPyA
Opranuszanus HBurarensHas Urposas | HaGmonenune Iloaswxkueie | ['pynmoBast
NPOrYJIKH Camoo0cnyXHBaHUE U | UTPbI OMouuoHanbHO- | MHauBuayanbHas
JJIEMEHTAPHBIA OBITOBOM | MPAKTHYECKOE IToarpynnosas
TPy KoMMyHuMKamus | B3auMoJIeiCTBUE
(oOmeHue) [ToOyxenue K
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NIEMEHTAPHOMY  JIHAJIOTY
Hrpossle ynpaxxHeHus
Opranmn3anus caa | Camoo6cnyxkuBanue  u | CamooOcayxuBaHue I'pynnosas
AJIEMEHTAPHBIN OBITOBOM ITonrpynnosas
TPYA
2-1 nojosuHa | Koncrpynposanue TeaTpaM30BaHHBIE UTPBI I'pynnosas
JAHS JBurarensnas Hrposas | UrpoBelie cutyanuu NupuBunyansHas
KommyHnukanus HUrper co crpoutensHsM | [Toarpynmnosas
Bocnpusatue MaTepHUaIOM
XYyJI0KECTBEHHOM [TonBrxHBIE
JIUTEPATYPBI U | INJAKTUYECKUE UTPBI
dhoabkIOpa

Cucmema @pu3Ky16mypHo-0300p0GUNIEILHBIX MEPONPUANIULILL
(3aKanMBarOUIMe MEPONPUSATHS, IBUTaTENIbHBIN PEXKUM, CUCTEMA UHIUBUAYAIbHON pabOTHI)

Conepxanne I'pynma ITeproanuHOCTH OTBETCTBEHHBIE Bpewms
BBITIOJTHCHH S
Opranu3anus IBUraTeJJbHOr0 pe;KumMa

KBapueBanne Bce rpynnsr | ExxegHeBHO 15 | Bocriurarenu CeHnts0pp — mait

MUH.
@u3KyIbTypHBIE Bce rpynmsl | 2 pa3a B Heaemto Bocnurarenn, B teuenue rona
3aHATHUSA UHCTPYKTOp MO

OU30

I'mmuactuka  mocie | Bee rpynmnbt ExxennesHo Bocnourarenn B Teuenue rona
JTHEBHOT'O CHA
[Iporynku ¢ | Bce rpynnel | ExenneBHO Bocnurarenu B Teuyenue roga
BKJIFOYEHUEM
ITOJBUKHBIX UTPOBBIX
YIPaXHEHU I
My3bIKaibHO- Bce rpyninbsl | 2 pasa B HeZENo Mys. B Teuyenue roga
PUTMHUYECKHE PYKOBOJUTEIIb,
3aHATUSA BOCIIUTATEIN
I'mmuactuka s rnas | Bee rpynnel | Bo Bpems 3ansatuii | Bocniurarenu B Teuyenue roga

Ha

(bU3KYITbTMHHYTKAX
IlanpunkoBas Bce rpymmsl 3 - 4 paza B IcHb Bocmmmrarenn B Tteuenune rona
TMMHACTHKA

OxpaHa ICHXHYECKOIr0 310POBbS
Hcnonp3oBanue Bcee rpynnsr | ExxenHeBHO Bocnurarens B Teuenue roga
MIPUEMOB peJIaKcaluu
IIpopniakTuka 3a601eBaeMOCTH
JIpixarenbHas Bce rpynmsr | ExxenHeBHO Bocnurarens B Teuyenue roga
TUMHACTHKA B
UrpoBoit popme
Os3nopoBiieHne PUTOHIUAAMHA

YecHouHo - aykosble | Bee rpynmer | Ilepen oGenom Bocnurarens OKTs10pB —
3aKYCKHU anpelib
ApomaTtuzanus Bce rpynnsl | B Teuenue qus Mnanamue OxTs0pb —
IIOMEILIEHUS BOCIIUTATEIN amnpelb
(4ecHOYHbBIE
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MeaIbOHBI)

3akajauBaHue C YUe€TOM COCTOSIHUSA

310POBbH J1eTel

Bosgymneie  Bannsl | Bee rpynnel | ExxenHeBHO Bocnurareins B teuenue rona
(obnerycuame
OJIeXK1bl,
COOTBETCTBYIOLIAS
0JICK]Ia CE30HY)
[Iporynka Ha | Bee rpynner | EsxenHeBHO Bocnurarens B teuenue rona
BO3JlyXe
Xoxnenue OocukoMm | Bee rpynmner | ExxenneBno, mocine | Bocniutarens B Teuenue roga
«To JIOPOKKE JTHEBHOTO CHa
3J10pOBbSI»
JleueOHO — o310poBUTeIbLHASA padoTa
«ButamnHn3anus Bce rpynmsl Men. paGoTHUK Hos6ps - mapr

TPETHUX OJIFO»

PexxuM nBUraTeIbHOM aKTUBHOCTH

®opMbl padoThl Buaebl 3ansaTuil KosmyecTBO M IVIUTEIBHOCTH
3aHATHH (B MMH.) B 3aBUCUMOCTH OT
BO3pacTa Jaerei
OU3KYIbTYpHBIE B rpynnoBom nomenieHun 2 pa3a B HEACNIIO 8§ MUHYT 11O
3aHATUSA MOArpynIam
OuskynpTypHO- | [loaBMKHBIC UTPHI U yIIpaXHEeHUs Ha | EskemHeBHO 2 pasza (YTpOM U BEUE€pPOM)
03JI0POBUTEIIbHAS IPOTYJIKE 8-10 MUHYT (MHAUBHUYATIBHO U IO
paboTa B pexuMe MTOATPYIIIIAM )
JHS OU3KyIbTMUHYTKH (B CEpeiHE 2-3 MUHYTHI €XKETHEBHO B 3aBUCUMOCTHU
CTaTMYECKOTO 3aHATHUS) OT BUJA U COAECPKAHUS 3aHATUN
CamocrositenpHas | CaMOCTOATENBHOE UCIIOJIb30BaHUE ExenneBHO
JBUTATEbHAsS (U3KYIBTYPHOTO U CIIOPTUBHO-
NEeSATENbHOCTh UTPOBOTO 000PYIOBAHHUS
CamocTosATenbHbIE OIBUKHBIE U ExenneBHO
CHOPTUBHBIE UI'PbI
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IIpuMepHas cTpyKTypa INIAHUPOBAHUS BOCIMTATEIIFHO-00pa30BaTEILHOIO IIpoliecca

(Ha AeHb, HEACIIO)

YTpo HO | [Iporynka Beuep PIIIIC Bzaumopeiict
Jil| BHE c
POIUTEIISIMH,
= COIMATEHBIMH
= apTHEPAMU
CoBmecTHast Urpsi, CoBmecTHast L
AeSATeTbHOCTD HaOIro1eHNs, AeATEJbHOCTD =
B3POCJIOT0 c « | TPYA, B3POCJIOT0 c| 8
aereMu (B T.4. = | upgEBHAyanbHAs | AeTbMM (B T.4. | S
oOpa3zoBaTenbHast ;% paborTa, obOpaszoBaTenbHas E (BO3MOKHO
£ | mestenpHOCTE B © | bu3KyIbTYpHO- | MleATENBHOCTE B | = _ T1aHHpOBAHN
E PEKUMHBIX Z | 0O310pOBHTENBHA | PEKUMHBIX g % ¢ Ha HeJlelTio)
g | MmomeHTax) = ol paboTa, | MOMEHTaXx) S g
% CamocrosiTesibHA camocrosTenbHa | CaMOoCTOSITEIbHA § =
= | 51 1eATeJIbHOCTh 1 JEATEIbHOCTD | s IEATEIBHOCTh 2 g
JeTen
= (TutaHupyeTcst Ha
HEJIEITIO)
&
=
=
3.3. YcaoBua peasmmsanuu  IIporpamMmmbl. OCOGEHHOCTHM  OpraHM3alMH

pa3BHBalOUieN IpeJMeTHO-NIPOCTPAHCTBEHHOM Cpe Abl.

PazBuBaroias npeiMeTHO-IIPOCTPAHCTBEHHAS cpea B rpyrie cootBeTcTByeT OI'OC:

® COJep KaTelIbHO-HACBIIIEHHAs], pa3BUBAIOLIAs;
¢ noIM(YHKIHOHAIbHAS,

BapUaTHUBHAs;

JOCTYIIHAs;

Oe3ormacHas;

310poBbecOeperaroas;
® SCTETUYECKU-TIPUBIICKATEIIbHAS.

Pa3mep u mumaHupoBKa TpYyNMOBBIX MOMEIIEHUHN MO3BOJISAIOT, YTOOBI KaXAbli peOEHOK MOr
HailTu Mecro, ymoOHOe M 3aHATUH, Urpsl, oTabIxa. Cpena oOecrneunBaeT KoMdopTHOE
HSMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE Maiblliei. B Hell mpegycMoTpeHa BO3MOKHOCTD Uil peOEHKa MOOBITh
OJIHOMY, TIOUTPATh CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMHU.

[Tomemenue anst npuéMa gereil yrooTHoe M MH(DOpPMATUBHOE A JIeTed W pojauTelnei.
HIkaduuku JUis OAEkKAbl YKpAIIAIOTCS KapTUHKAMU (MHIMBUAYAJIBHBIMU JJIS KaXJOT0 PeOEHKA).
CrnenuanbHOE MECTO OTBOJMTCS JJIS IEMOHCTPALMU JETCKUX padoT (PUCYHKOB, JIEIKU U II.).

30HMpoOBaHUe IPYNIOBBIX MOMeEIIEeHHIT

Copneprxanue pa3BUBAIOLICH MPEIMETHOIN Cpesibl YIOBIETBOPSIET NOTPEOHOCTAM JeTe M UX
pa3BuTHIO. JKH3HEHHOE MPOCTPAHCTBO B IPyIIE AAET AETIM BO3MOXKHOCTH OJHOBPEMEHHO CBOOOTHO
3aHMMATbHCS Pa3HbIMU BUJAMU JI€ATEIbHOCTH, HE MEIIAsl IPYT IPYTY.

B rpynmnoBoM noMerieHuu MOTyT ObITh OPraHU30BaHbI CIEYIOIINE 30HbI IS
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npuéma MULII U 3aHITUH (CTOJIMKYU CO CTYJIbUUKAMM);
pa3BUTHS JBHKECHUM;
CIOXKETHBIX UTD;
UTP CO CTPOUTEIIBHBIM MaTePHAIIOM;
UTP C MaIlIMHKAMH;
M300pa3UTeIHLHON e TCIIEHOCTH,
MY3bIKQIBHBIX 3aHITHA;,
YTEHUS ¥ pacCMaTPUBaHUS HILTIOCTPALINH;
WTP C IECKOM U BOJOM;
OT/IbIXa (YTOJIOK YEIUHEHUS).
Urpymiku 1 MaTepuaibsl COOTBETCTBOBAIN BO3PACTY JIETEH, ObUIN a/IeKBaTHBI LIEJISIM PAa3BHTHUS
Y HaXxOJIUJIUCh B CBOOOTHOM JIOCTYIIE.
JIMHAMMYHOCTH NMPeIMETHOI cpeabl
30HBI MOTYT OOBEIUHATHCS, B3aMMO3AMEHATHCS M JIOTOJHATHCA. | 1aBHOE TpeOoBaHME K
MPEeIMETHOHN cpene — e€ pa3BUBAIOIIMK XapakTep. JMHaMH4Has cpela TMO3BOJSIET MallbllaM He
TOJIBKO HCIOJB30BAaTh B CBOCU NEATEIHFHOCTH YK€ WMEIOIIMECS Yy HHUX 3HAHUS W YMEHHS, HO U
noOyxJaTh MX K MpeoOpa3oBaHHIO, MCCIEIOBAaHUIO HOBOIO, oOecrneynBaeT peOEHKY OLIyIIeHHE
MIOCTOSIHCTBA, CTAOMJIBHOCTH, YCTOWYMBOCTH, MO3BOJIIET B3POCIBIM M JETSIM THOKO BHIOM3MEHSTH
00CTaHOBKY B 3aBHCHMOCTH OT MEHSIONIMXCS. BocrmuraTens MOTYT MEHSTH DJIEMEHTHI WHTEphepa,
MPUBJICKass BHUMaHUE MAJIBIIICH K TOMY, YTO B KOMHATE MOSBUIIMCH HOBBIC KPACHUBHIC BEIIIH.
ObecnieueHue 0€30MaACHOCTH Cpeibl
[IpenmerHast cpema HE TOJIBKO CIY)KHT IEISIM pPa3BUTHS JI€Ted, HO W JOJDKHA OBITh
6e3omacHoil st HuX. OHa opraHusyercs TakuM o0pa3oM, YTOOBI MPEIOTBPATUTH BO3MOXKHOCTH
HECYACTHBIX CJIydaeB W TpaBM U B TO K€ BpeMs HE OrpaHHYHBaThb cBOOOny aereil. MeGenb u
000opyIOBaHHUE pacrojiaraeTcsi TakuM o0pa3oM, dYTOOBI JETH H B3POCIBIE MOTJIA CBOOOHO
nepenBUraThcsi Mo KomHare. Vrpbl U UTpPYIIKH pacroJiaraloTcsl Ha HU3KHUX MOJIKaX, YTOOBI JETH
MOTJIU CBOOOIHO OpaTh UX M CaMOCTOATENBHO KJIacTh Ha MECTO, HE TIoBepras ceOs OMacHOCTH.
I'pynna pomxHa OBITH OCHaleHa OOOpyIOBaHUEM, MaTepuajaMHd W WIPYIIKAMH IS
BCECTOPOHHETO Pa3BUTHS JETel paHHEro Bo3pacta. DTo obecreunBaeTcs pa3HooOpa3ueM TeMaTHKHY,
KOMILJIEKCHOCTBIO M MHOrooOpazueM MarepuajgoB. Marepuanbl U UIPYIIKH IO Pa3HBIM
HAIpPAaBJICHUSM Pa3BUTHSI JETEH MOTYT BBINOIHITH KakK 00IIEepa3BUBAIOLIYI0 (QYHKIUIO, TaK U MOTYT
OBbITh CHEU(PUYHBI TSI KQXKI0TO HApPaBICHUS Pa3BUTHSI IETEH.
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7. MemepsikoBa C.1HO., I'anury3zoa JI.LH. Xyn0XKeCTBEHHO-3CTETUUECKOE PA3BUTHE JIETEH:
METOJMYCCKHE MaTepuaabl K KOMIUIEKCHOW 00pa3oBaTeNbHON Mporpamme Ui ACTEH pPaHHETo
Bo3pacta «llepBrie marny». — M.: «Pycckoe ciioBo — yaeOHuK», 2019.

8. My3bikanbHble 3aHaTHS. [lepBas Miaamas rpymnmna aBt.- coctaButenb O.H. ApceneBckas. —
Bousrorpan: Yuutens, 2013.

9. MemepsikoBa C.1O., I'anuryzoBa JI.LH. ®dusmueckoe pa3BuTHE AETECH: METOIUYECKHUE
MaTepuagbl K KOMIUIEKCHON 00pa3oBaTeNbHOM MporpaMmMe ajs JeTeil panHero Bo3pacta «llepsbie
marm». — M.: OO0 «Pycckoe cioBo — yueOHUK», 2019.

10. Pe6énok BTOporo roma >ku3HH. Ilocobme nns poaurteneld u memaroroB. /Ilon
pen.C.H.Temmok. — M., 2008.

11. Termmok C.H. AktyanbHble TpoOIEMbI Pa3BUTHS U BOCIIUTAHMS JETCH OT POXKIACHHS 10
Tpéx seT. - M., 2014.

12. Tenmok C.H., JIamuna I'.M., 3auenuna M.b. Jletu panHero Bo3pacra B JI€TCKOM cany.
[Iporpamma u metToandeckue pekomenaanuu. — M., 2014.

13. JlugakTHYECKUEe UTPBI U 3aHATHUS C IETbMH paHHero Bo3pacta: [locobue aiis BocnuTaTels
net.cana /E.B.3Bopeiruna u ap. — M.: IIpocsemenue, 1985.

14. Bocnutanue u oOydeHue nereil panHero Bospacta /@onapeB A.M. um ap. — M.:
[Ipocsemenue, 1986.

15. [Mumroruna 2.1, 3aHATHS 10 CEHCOPHOMY BOCIIUTAHMIO C AIETHbMU PaHHErO Bo3pacta. — M.:
[Ipocsemenue, 1983.

16. rexnaitn C.H. CencopHoe BocniuTanue aAeTell B paHHeM Bo3pacte. — ChikTbIBKap, 2011.

17. Haiibaysp A.B., Kypakuna O.B. Mama — psanom. HUrpoBbie ceaHchl ¢ JA€TbMH PaHHETO
BO3pacTa B LIEHTPE UTPOBOM MOIEPKKU pa3BUTUA peOEHKa: Metoauueckoe nocobue. — M., 2017.

18. Xpecromarust [yl YTEHUS IETSAM B AETCKOM cany u goma: 1-3 roga. — M., 2017.
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HNPUJIOKEHUSA

Pacnucanue coemecmmnoii 06pa3oeamenbuoﬁ deamenbHoOCIU

(ucpol — 3anamusn)

no peanuzayuu KOMRJIEKCHOU 00pa3oeamenbHoll npozpammsl 01sa 0emell 6 2pynne paHHezo

eo3pacma «Hepeble mazu)

(noo peoaxyueit E.O.Cmupnosoii, JI.H. I'anuzy3zoeoii, C.JO. Mewepakoeoii)

10 urp-3anstuii mo 9 MuH (1O MOATPyIIIIam)

[Tepepsiol Mexxay HOJI He menee 10 mun

MaxkcuMmanbHO JOMyCTUMBIN 00BbEM 00pa3oBaTeIbHON HArpy3ku B Hepeto 1 yac 20 MuH.

Jaun I'pynna pannero Bo3pacra Bpewmst npoBeneHns
(ot 1 1o 3 roxa)
1.Ilo3naBarenpHOE pa3BUTHE 1 moarp. 8.45- 8.54
= (pacupeHue OpUEeHTUPOBKU B OKPYKAIOILIEM ) 2 moarp. 9.06 - 9.15
T
[¥a]
5 2. Xyn0xeCcTBEHHO — 3cTeTHueckoe pa3putue (My3bika) 1 moxrp. 15.40 — 15.49
=
3 2moarp. 16.00 — 16.09
S
=
1. Tlo3HaBarenpHOE pa3BUTHE 1 moarp. 8.45- 8.54
~
= (WUrpbl ¢ TUIAKTHYECKUM/CO CTPOUTEIHHBIM MATEPHUATIOM ) 2 moarp. 9.06 - 9.15
o,
S
M 2. XyI0XeCTBEHHO — 3CTeTHUecKoe pa3putue (PrcoBanue) 1 moarp. 15.40 — 15.49
2noarp. 16.00 — 16.09
1. PeueBoe pazButune 1 moarp. 8.45- 8.54
S 2 moarp. 9.06 - 9.15
]
e
© 2.Du3nyecKoe pa3BUTHE 1 moarp. 15.40 — 15.49
2noarp. 16.00 —16.09
1. Xyn0KeCTBEHHO — ACTETHYECKOE pa3BUTHE 1 moarp. 8.45- 8.54
g, 2 moarp. 9.06 - 9.15
O
2 2. XyIo>XKeCTBEHHO — 3cTeThdeckoe pa3Butue (Mysbika)
:‘}4’ 1 moarp. 15.40 — 15.49
2noarp. 16.00 —16.09
1. PedeBoe pazButre 1 moarp. 8.45- 8.54
s 2 moarp. 9.06 - 9.15
S
T
é 2. ®u3nueckoe pa3BUTHE 1 moxrp. 15.40 —15.49

2noarp. 16.00 — 16.09
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